
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIÊNCIAS DA SAÚDE DE PORTO ALEGRE 

PPG-HEPATOLOGIA 

NORMAS PARA ELABORAÇÃO DE DISSERTAÇÕES E TESES 

** Documento aprovado pela CCPPG Hepatologia em 01/072013 ** 
 
 

1. REGRAS GERAIS DE FORMATAÇÃO  

 
 

• Folha A4; Impressão com tinta preta 

• Fonte: Times New Roman ou Arial, tamanho 12 

• Margem Esq e Sup= 3cm; Dir e Inf=2 cm 

• Parágrafos justificados 

• Espaçamento do Texto: 1,5 cm 

• Paginação: folhas ou páginas pré-textuais são contadas, mas não numeradas, a 

partir da folha de rosto. A partir da primeira folha textual – algarismos arábicos no 

canto superior direito. 

• Ilustrações (gráficos, esquemas, fluxogramas, fotos, quadros, figuras, etc.) – 

devem ser identificadas na parte superior com algarismos arábicos. Na parte 

inferior deve ser citada a fonte e legenda. 

• Tabelas: devem ter título após numeração. Abaixo da Tabela: colocar a fonte, 

quando não for elaborada pelo autor. 

• Utilizar numeração progressiva para sistematizar o conteúdo do trabalho 
 
 

2. REGRAS ESPECÍFICAS  

 
 

A dissertação ou tese poderá ser elaborada sob duas formas: 

• FORMA 2.1 – (Preferencial) Em forma de artigo (nas Teses, de preferência dois 

artigos), redigido em português (regras para elaboração no ítem 3). 



• FORMA 2.2 - Eventualmente a Dissertação ou Tese poderá ser elaborada em 

formato tradicional, anexando no final um artigo em português para publicação 

(regras no ítem 3). 

• A decisão do modelo a ser adotado ficará a cargo do Orientador. 
 
 

 REGRAS PARA A FORMA 2.1  

 
 

• CAPA - (ver modelo em anexo). O modelo é comum a todos os programas de Pós- 

Graduação da UFCSPA. 

• FOLHA DE ROSTO: (ver modelo anexo). O modelo é comum a todos os 

programas de Pós-Graduação da UFCSPA. 

VERSO DA FOLHA DE ROSTO: ficha catalográfica, no terço inferior, estilo normal, 

tamanho 12, em preto. Poderá ser elaborada através do Sistema de Geração 

Automática de Ficha Catalográfica de Teses e Dissertações da UFCSPA, disponível 

no endereço: http://desenvolvimento5.ufcspa.edu.br/ficha_catalografica/ ou confeccionada 

por ser feita por bibliotecário (a) registrado (a) 

• CÓPIA DA ATA DE DEFESA - ver página 12 do Manual Para Elaboração de 

Trabalhos Acadêmicos da UFCSPA- 

http://www.ufcspa.edu.br/biblioteca/manualtrabalhos.pdf. 

• DEDICATÓRIA/AGRADECIMENTOS 

• RESUMO 

o Língua vernácula e em inglês, folhas separadas 

o Estruturado, parágrafo único, contendo até 500 palavras, escrito na 

terceira pessoa do singular. Ao final: palavras-chave 

 

• LISTAS (Ilustrações, tabelas, abreviaturas e siglas, símbolos). 

• SUMÁRIO (elementos pré-textuais não devem constar no sumário) 

• REVISÃO DA LITERATURA 

• Deverá conter: 

o Ampla revisão da literatura, redigida de forma a contemplar todos os 

aspectos sumariamente revisados na introdução do artigo científico. 

o Justificativa da realização do estudo 

o Objetivos 

o Lista de referências bibliográficas, de acordo com as normas de Vancouver. 

http://desenvolvimento5.ufcspa.edu.br/ficha_catalografica/
http://www.ufcspa.edu.br/biblioteca/manualtrabalhos.pdf


• ARTIGO EM PORTUGUÊS (ver regras no ítem 3) 

• CONCLUSÃO ou PERSPECTIVAS FUTURAS 

• ANEXOS 

o São opcionais (questionários, escalas, instrumentos de coleta dos dados, 

TCLE, aprovação no Comitê de Ética, etc), segundo as normas da 

UFCSPA 

o Todos os anexos devem ser identificados por letras maiúsculas 

consecutivas, travessão e título. 

 

 REGRAS PARA A FORMA 2.2  

 
 

• CAPA - (ver modelo em anexo). O modelo é comum a todos os programas de Pós- 

Graduação da UFCSPA. 

• FOLHA DE ROSTO: (ver modelo anexo). O modelo é comum a todos os 

programas de Pós-Graduação da UFCSPA. 

• VERSO DA FOLHA DE ROSTO: ficha catalográfica, no terço inferior, estilo normal, 

tamanho 12, em preto. Deve ser feita por bibliotecário (a) registrado (a). Poderá 

ser elaborada através do Sistema de Geração Automática de Ficha 

Catalográfica de Teses e Dissertações da UFCSPA, disponível no endereço: 

http://desenvolvimento5.ufcspa.edu.br/ficha_catalografica/ 

• CÓPIA DA ATA DE DEFESA - ver página 12 do Manual Para Elaboração de 

Trabalhos Acadêmicos da UFCSPA - 

http://www.ufcspa.edu.br/biblioteca/manualtrabalhos.pdf 

• DEDICATÓRIA/AGRADECIMENTOS 

• RESUMO 

o Na língua vernácula e em inglês, folhas separadas. 

o Estruturado, parágrafo único, contendo até 500 palavras, escrito na terceira 

pessoa do singular. Ao final: palavras-chave. 

• LISTAS (Ilustrações, tabelas, abreviaturas e siglas, símbolos). 

• SUMÁRIO (elementos pré-textuais não devem constar no sumário) 

• INTRODUÇÃO. 

• JUSTIFICATIVA 

• OBJETIVOS 

• PACIENTES E MÉTODOS 

http://desenvolvimento5.ufcspa.edu.br/ficha_catalografica/
http://www.ufcspa.edu.br/biblioteca/manualtrabalhos.pdf


• RESULTADOS 

• DISCUSSÃO 

• CONCLUSÕES 

• REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS (normas de Vancouver) 

• ANEXOS 

o Opcionais (questionários, escalas, instrumentos de coleta dos dados, 

TCLE, aprovação no Comitê de Ética, etc), segundo as normas da 

UFCSPA 

o Obrigatório: ARTIGO EM PORTUGUÊS (ver regras de preparação no 

ítem 3) 

o Todos os anexos devem ser identificados por letras maiúsculas 

consecutivas, travessão e título. 

 

3 - PREPARAÇÃO DO ARTIGO ORIGINAL  

 
 

• Deve seguir as normas da revista científica escolhida, que deve ser informada. 

Propõe-se a seguinte estrutura básica, mas que pode variar conforme instrução da 

revista escolhida para a eventual publicação: 

 
❖ Resumo: deverá ser feito de acordo com as normas da revista escolhida para 

publicação do artigo (em geral em torno de 250 palavras). 

❖ Palavras-chave. 

❖ Introdução, destacando os objetivos. 

❖ Métodos, incluindo delineamento do estudo, local de realização, descrição dos 

pacientes ou outros participantes, identificação das variáveis em estudo e 

desfecho de interesse, planejamento de análise e aspectos éticos. 

❖ Resultados. 

❖ Discussão, destacando as conclusões. 

❖ Agradecimentos e fontes de financiamento (se pertinentes). 

❖ Referências bibliográficas (normas de Vancouver ou outra recomendada pela 

Revista escolhida). 

❖ Estas normas são as adotadas pelo Comitê Internacional de Editores de Revistas 

Médicas e podem ser encontradas com maiores detalhes no endereço eletrônico: 

http://www.cma.ca/index.cfm/ci-id/8451/la-id/1.htm. 

 
. 

http://www.cma.ca/index.cfm/ci-id/8451/la-id/1.htm

