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A importancia do ECA Digital

O Estatuto Digital da Crianca e do Adolescente (Lei
15.211/25) € uma importante lei brasileira que passou a
valer no dia 17 de marco de 2026, que propde regras e
punicdes para proteger crion¢cas e adolescentes na
internet, o que inclui redes sociais, jogos eletrénicos e
outros sistemas que atraem esse publico.

A iniciativa ganhou maior forca apos um video sobre
adultizacdo publicado pelo influenciador Felca
alertando sobre os riscos e as violéncias que os jovens
estdo sofrendo por meio da internet. Com isso, a lei
estabelece responsabilidades para familias, Estado,
sociedade e plataformas digitais.

Lembre-se!l O ECA Digital ndo substitui o ECA
tradicional, mas aumenta sua aplicagdo para
redes sociais e outros servicos digitais
acessados por criancas e adolescentes.



Que perigos sGo encontrados na
internet para crian¢as e adolescentes?

Desafios que induzem a automutilagcdo e
a morte.

Pedofilia on-line e aliciamento sexual.

Cyberbullying: ataques e comentdrios
racistas, homofdbicos, MisOginos,
gordofobicos, xenofdbicos e intolerGncia
religiosa.

Contato com desconhecidos: Redes sociais,
jogos online e aplicativos de mensagens
podem facilitar o contato com pessoas mal-
iIntencionadas, aumentando o risco de
manipulagcdo, aliciamento e exploracdo
sexual.

Uso excessivo de telas: Permanecer muitas
horas conectado pode afetar o sono, reduzir
a pratica de atividades fisicas, prejudicar a
atencdo e limitar as interagoes presenciais.
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Quais sdo as principais mudan¢as?

Verificagdo de Idade: Necessidade de verificar a idade
dos usudrios para produtos e servicos proibidos por lei
para criangcas e adolescentes, como a compra de

bebida alcodlica, cigarros, apostas e conteudo
inapropriado.

Seguranca: Os produtos e servicos digitais devem
promover a seguranca de criancas e adolescentes, a
prevencdo contra violéncias, a privacidade e a
protecdo de dados pessoais.

Supervisdo Parental: Devem ser disponibilizados
sistemas de monitoramento e supervisdo para os pais e
responsdveis acessiveis, claros e sem custo ao usudadrio.

Moderacdo de conteudo: Criacdo de mecanismos
eficazes de reporte imediato das autoridades para
conteudo de exploracdo, abuso ou aliciamento.







CAPITULO | - DISPOSIGCOES PRELIMINARES

Criancas e adolescentes tém direito de serem educados, orientados
e acompanhados pelos pais ou responsdveis No uso da internet.

E papel dos responsdveis serem cuidadosos e supervisionar, de
maneira gentil, o que suas criangas e adolescentes estdo
consumindo na internet.

CAPITULO Il - PRODUTOS E SERVICOS DE
TECNOLOGIA DA INFORMAGAO

Plataformas, aplicativos, jogos e redes sociais devem ser pensados e
organizados para proteger crian¢cas e adolescentes desde o inicio.

A prioridode deve ser a segurang¢a, a privacidade, a protecdo de
dados, a saude fisica e mental, o acesso adequado a informacdo e
o desenvolvimento sauddavel desses usuarios.

Mas protecéo contra o que?
¥ Intimidacdo e ameacgas;
¥ Exploracédo e abuso;
¥ Assedio;
¥ Cyberbullying;

¥ Incentivo & automutilacdo,
suicidio ou automedicacdo;

¥ Prdticas publicitdrias
enganosas ou predatorias;

M Exposi¢do a jogos de azar,
apostas, dlcool, tabaco e drogas;




CAPITULO Ill - CONTEUDOS E SERVICOS IMPROPRIOS,
INADEQUADOS OU PROIBIDOS POR LEI

As empresas e plataformas digitais que oferecem conteudos,
produtos ou servicos inadequados para menores de 18 anos devem
adotar medidas para impedir o acesso de criang¢as e adolescentes.

CAPITULO IV - MECANISMOS DE AFERICAO DE IDADE

Determina os mecanismos de verificagcdo de idade para garantir
que criang¢as e adolescentes tenham acesso apenas a conteudos e
servicos apropriadas para sua idade.

Responsabiliza plataformas e lojas de aplicativos na
implementacdo de mecanismos seguros de verificacdo de idade,
supervis@o dos responsaveis e protecdo de dados pessoais.

Permitido aos pais ou responsdaveis que configurem
mecanismos de supervisdo parental e supervisionem, de
forma ativa, o acesso de crian¢as e de adolescentes a
aplicativos e conteudos.

Ndo deixe de configurar os mecanismos
de acesso do seu filho ou filha!

. Controle de tempo: Defina quantas horas por dia a
crianca pode usar o celular.

- Bloqueio de conteudo: Impeca o0 acesso a sites
adultos, violéncia ou aplicativos inadequados para
a idade.

. Localizagdo GPS: Mostra onde estd o dispositivo
do filho em tempo real.

. Relatério de atividades: Mostra quais aplicativos
s@o mais abertos e 0 tempo gasto neles.




CAPITULO V - SUPERVISAO PARENTAL

Os servicos digitais devem oferecer ferramentas eficazes de
supervisd@o parental, permitindo que pais e responsaveis
acompanhem a navegacdo dos filhos na internet.

* Transparéncia: informar aos pais, responsaveis, criongas e
adolescentes quais sdo os riscos do servico e quais medidas
de seguranca.

* Controle do tempo de uso: permitir limitar € monitorar o
tempo que criancgcas e adolescentes permanecem utilizando
aplicativos e servicos digitais.

Gerenciamento aos responsdveis: pais e responsaveis

* devem poder gerenciar configuracdes de privacidade,
restringir compras, acompanhar o tempo de uso, identificar
com quais adultos a criangca ou adolescente interage e
ativar ou desativar as ferramentas de protecdo.

Mas o que é supervisdo parental?

Acdes realizadas por pais, mdes ou responsaveis

para acompanhar, orientar e proteger criangas e
® adolescentes na internet e que usam tecnologias
digitais.

E como fazer isso?
Acompanhamento ativo
Estabelecimento de regras
Mediacdo educativa

utilizar recursos de controle parental



Alguns aplicativos que ajudam neste
controle parentail:

Google Family Link: Gratuito, ideal para dispositivos
Android e iOS. Permite limitar o tempo de tela, bloquear
apps, ver a localizagdo e definir a hora de dormir do
aparelho.

Qustodio: Excelente opcdo multiplataforma. Oferece
filtros avancados de sites, monitoramento de redes
sociais, relatérios detalhados de uso e botdo de alerta
SOS para os filhos. Mas ndo é gratuito.

em tempo real, rastreamento GPS, espelhamento de
tela e alertas de conteudo inadequado. Possui uma
rarental Control - yvers@o gratuita e outra paga com extensoes.

O AirDroid Parental Control: Focado em monitoramento

Mas lembre-se: A melhor forma de mediacéo é o
didlogo aberto, a supervisdo direta.

Seu filho ou filha ndo estard seguro
em um quarto fechado com um
celular na méo a noite. Estar
presente é a melhor estratégial

Aplicativos de rastreamento,
cdmeras, dispositivos de
localizacdo e
acompanhamento das
atividades online devem ser
seguros, transparentes e
compativeis com o
desenvolvimento e os direitos
da criang¢a e do adolescente.




CAPITULO VII - JOGOS ELETRONICOS {JFLRTE

Aponta medidas para tornar os jogos eletrbnicos mais seguros,
especialmente em relacdo a exploragcdo comercial e as interacdes
entre usudrios:

* Proibicdo das loot boxes (caixas de recompensa): jogos
voltados para menores de idade ou de provdvel acesso
por esse publico ndo podem oferecer caixas de
recompensa pagas, evitando prdticas que incentivem
gastos e comportamentos semelhantes aos jogos de azar.

* Prote¢cdo nas interagdées online: jogos que permitem

conversas por texto, audio, video ou troca de conteudos
entre usudrios devem adotar medidas de seguranca para
proteger criangas e adolescentes.

Os jogos deverdo limitar as funcionalidades de interagdo, de modo a

assegurar o consentimento dos pais ou responsaveis legais.

m?\ Atente-se para as seguintes
caracteristicas dos jogos:

Plataformas com Chat Aberto: Tematicas de terror em formatos
permitem a criacdo de conteudo atraentes: esteticas coloridas para
por usudrios e possuem sistemas atrair, mas apresentam mecanicas
de mensagens em tempo real de sustos e tensdo psicologica.
Tendéncias de Desafios Digitais: Servidores Compartilhados:

redes sociais e plataformas Ambientes online onde a moderacdo
incentivam prdticas que podem n&o é rigorosa empdem menores a

comprometer a integridade fisica. dindmicas inadequadas.

Observe quais jogos seu filho ou filha preferem
e com quem interagem!



CAPITULO VII - DA PUBLICIDADE EM MEIO DIGITAL

. Proibida a utilizagdo de publicidade comercial a criangas e a
adolescentes, bem como o emprego de andlise emocional, de
realidade aumentadaq, de realidade estendida e de realidade
virtual para esse fim.

. Proibida a monetizacdo e o impulsionamento de conteudos que

retratem criangcas e adolescentes de forma erotizada ou
sexualmente sugestiva.

CAPITULO IX - DAS REDES SOCIAIS

(dezesseis) anos de idade devem estar vinculados ao
usudrio ou a conta de um de seus responsaveis legais.

' As contas de criancas e de adolescentes de ate 16

Na auséncia de usudrio ou conta dos responsaveis legais, os
provedores deverdo vedar a possibilidade de altera¢cdo das
configuragoes de supervisao parental da conta.

Criangcas ndo devem usar redes sociais destinadas
ao publico em geral antes da idade minima
estabelecida. Criangas mais novas apresentam
maior vulnerabilidade aos riscos do ambiente
digital e ainda estdo desenvolvendo habilidades
cognitivas, emocionais e sociais importantes para
lidar com esses espacos.

E como fazer isso?

Procure demonstrar habitos sauddveis no uso da
* tecnologia, pois 0 comportamento dos responsaveis
influencia diretamente as praticas digitais das criancas.



Vocé sabe qual é a faixa de idade adequada para
cada rede social?

Rede Social Idade indicada
WhatsApp, Messenger, Twitch, YOLO, Shapchat,
14 anos
Houseparty, Tellonym, Omegle
You Tube Kids 04 anos
TikTok e Kwai 16 Anos
Instagram, Tumblr, Pinterest, Snapchat e
: 16 anos
LinkedlIn
Quora 18 Anos
Peca ao seu filho para ensina-lo - @@/
e mostrar-lhe os seus aplicativos,
jogos ou sites favoritos. Isso o v

ajudard a entender como eles

funcionam e destacar quaisquer
problemas potenciais com as N V_
piores aplicativos para criancas.




Capitulo VIl - Responsabilidade das Plataformas

As plataformas ndo sdo responsdveis
automaticamente pelo que os usuarios publicam.

- Receber notificagcdo de conteudo ilegal ou nocivo.

a Responsabilidade pode ocorrer se:
. N&o tomar providéncias apds ser avisada.

Imagine a plataforma como um “guardiao’,
que s6 é punido se fechar os olhos

> depois de avisado. <
USUARIO ENVIA PROVEDOR DIREITO DA CRIAN
o DENUNCIA ") G il 2 ') COOPERA " PROTEGIDO i

Qualquer pessoa pode A plataforma recebe o aviso, 0 provedor de servigos Com a agdo conjunta,
enviar uma dentincia analisa o conteddo com coopera com as autoridades, o conteldo improprio
sobre conteddos que prioridade e toma as fornecendo informagdes é removido e os direitos

podem violar os direitos medidas cabiveis, como quando necessério e de criangas e adolescentes
de criangas e adolescentes. remogao ou restrigdo garantindo a aplicagdo sdo protegidos no
de acesso. da lei. ambiente digital.

ABRIU 0OS OLHOS E AGIU!
Ao receber o aviso, a plataforma
age com diligéncia. lb
N&o ha responsabilizagao.

0 A Lei ECA Digital exige “atencdo-, agéo" e -cooperagdo.

FECHOU OS OLHOS DEPOIS DE AVISADO!

Ignorou o aviso e ndo tomou
providéncias.
Ha responsabilizagdo

e pode ser punido.

Proteger criancas e adolescentes é dever de todos!



Capitulo VIll - Deveres Especificos dos Provedores

Quais s&o 0os compromissos que provedores de internet e
plataformas devem cumprir para proteger
criancas e adolescentes?

Implementar mecanismos de prote¢do: Ferramentas de denuncia
e bloqueio de conteudo improprio.

Politicas claras de uso: Termos e condigcdes acessiveis e
compreensiveis.

Cooperagcdo com autoridades: Colaboracdo com investigacdo
em casos de violagcdo dos direitos de criancas/adolescentes.

Educacgdo digital: Promover informagdes seguras para criancas,
pais e responsadveis.

* K K kK

COMO FUNCIONA NA PRATICA

A atuacao conjunta que garante um ambiente digital seguro
para criancas e adolescentes.

USUARIO ENVIA PLATAFORMA PROVEDOR DIREITO DA CRIANCA
DENUNCIA AGE COOPERA PROTEGIDO
[
Qualquer pessoa pode A plataforma recebe 0 provedor de servigos Com a agdo conjunta,
denunciar conteudos que a denuncia, analisa colabora com as o conteldo improprio
violem os direitos de o contetdo com autoridades, fornecendo & removido e os direitos
criangas e adolescentes prioridade e toma as informagoes quando de criangas e adolescentes
de forma facil e acessivel. medidas cabiveis, necessario e garantindo sdo protegidos no
COMo remogao ou a aplicacao da lei. ambiente digital.

restricdo de acesso.

A Lei ECA Digital estabelece responsabilidades claras para plataformas
e provedores, promovendo transparéncia, cooperacdo e protecdo integral
de criangas e adolescentes.

O



Capitulo IX - Transparéncia da Lei ECA Digital

Garante que a lei seja clara e acessivel, facilitando compreensdo e
cumprimento por plataformas, provedores e usudarios.

Principais pontos:

. Disponibilizagdo da Lei: Texto completo e resumido em
linguagem clara para todos.

. Informacgdes sobre direitos e deveres: Crian¢cas, adolescentes,
pais e responsaveis devem entender facilmente o que é
permitido e proibido.

. Relatérios de transparéncia: Plataformas devem publicar dados
sobre como lidam com denuncias, remoc¢des e medidas
preventivas.

> INFORMACAO CONECTA. DIREITOS PROTEGEM.-

Acesse sites oficiais do ECA Digital, saiba onde denunciar
e encontre orientagdo para um ambiente digital mais seguro.

@ SITES OFICIAIS LINKS PARA DENUNCIAS PRECISA DE AJUDA
< DO ECA DIGITAL E ORIENTACAO DIGITAL )U ORIENTACAO?
Informacgdo de confianga para entender Encontrou algo que pode prejudicar criangas Converse com um adulto de confianga,
e aplicar seus direitos. ou adolescentes na internet? Denuncie! procure a escola ou os canais ao lado.
GOVERNO FEDERAL DISQUE D_ISQUE 100
' a . gov.br/mdh 100 disque100.mdh.gov.br
u Pégina oficial do Ministério dos Dentncias de violagdes de direitos humanos,

Direitos Humanos e da Cidadania. inclusive no ambiente digital.

MINISTERIO DA JUSTIGA SAFERNET - DENUNCIE
MJ www.gov.br/mj @ new.safernet.org.br/denuncie
Denuncie conteddos ilegais como violéncia,

Informagdes sobre legislagdo, seguranga

digital e protecdo de direitos. exploragdo e abuso sexual.
SAFERNET BRASIL 03 ORIENTAGAO DIGITAL
Safer www.safernet.org.br 2 www.gov.br/mdh/orientacao-digital
ne Conteiido educativo, pesquisas e materiais ‘” Dicas e orientagbes para um uso seguro,

sobre cidadania digital e seguranga online. consciente e responsével da intemet.

Informar-se, orientar-se e denunciar
séo atitudes que fazem a diferenga!

i _ Sua denincia pode proteger outras criangas
e adolescentes. Ndo se cale. Proteja! =}

Proteger criancgas e adolescentes no ambiente digital ff_-?

é garantir presente e futuro com mais respeito e dignidade. O

0 INTERNET SEGURA E DEVER DE TODOS.



CAPITULO X - Prevencdo e Combate a Violagdes

Responsabiliza os fornecedores de produtos ou servicos de
tecnologia para remover e comunicar os conteudos de aparente
exploragcdo, de abuso sexual, de sequestro e de aliciamento
detectados em seus produtos ou servigos.

CAPITULO XI - Reporte de Violagdes

Os fornecedores devem disponibilizar aos usudrios mecanismos
de notificagdes acerca de violagcdes aos direitos de crian¢as e de
adolescentes.

Deveres: Retirar o conteudo que viola direitos de criangcas e de
adolescentes assim que forem comunicados independentemente
de ordem judicial.

VOCE SABIA? DENUNCIE SEMPRE

CONTEUDOS QUE VIOLEM
O DIREITO DAS CRIANCAS
E ADOLESCENTES!

Os provedores de
aplicagcdes de internet
direcionadas a criangas e
a adolescentes ou de \ /
acesso provavel por eles -
com conexdo de internet
no territério nacional,
deverdo elaborar

relatérios semestrais, em
lingua portuguesa, a serem
publicados no site.




CAPITULO XIII - USO ABUSIVO DOS INSTRUMENTOS DE
DENUNCIA

Impede sua utilizacdo indevida para fins de censura, perseguicdo
ou outras prdticas ilicitas.
Deveres: Os provedores devem criar e divulgar procedimentos
objetivos e transparentes para a identificacdo do uso abusivo dos
instrumentos de denuncia.

CAPITULO XIV - GOVERNANCA

A regulamentacdo ndo poderd autorizar ou resultar na implantacdo
de mecanismos de vigildncia massiva, genérica ou indiscriminada.
Sendo proibido prdticas contra os direitos fundamentais a liberdade
de expressdo, a privacidade, a protecdo integral e ao tratamento
diferenciado dos dados pessoais de criancas e de adolescentes.

CAPITULO XV - SANCOES

As sancdes desta Lei ndo impedem que ocorram sangdes civeis,
criminais ou administrativas. Descumprimento: Sujeitos a processo
legal, adverténcia, multas, suspens@o tempordria das atividades e
proibicdo de exercicio das atividades.

VOCE SABIA?

As embalagens dos equipamentos
eletrébnicos de uso pessoal
comercializados no Brasil que
permitam acesso 4 internet,
deverdo conter adesivo que
informe aos pais ou responsaveis
a necessidade de proteger
criangas e adolescentes do
acesso a sitios eletronicos.




ESTRATEGIAS PARA A MEDIAGAO DO USO DA
INTERNET E TECNOLOGIAS DIGITAIS COM
CRIANGAS E ADOLESCENTES

ESTABELECER REGRAS CLARAS PROMOVER A
E ADEQUADAS A IDADE MEDIAGAO ATIVA

ENSINAR CIDADANIAE UTILIZAR FERRAMENTAS DE
SEGURANCA DIGITAL CONTROLE PARENTAL

Converse sobre respeito, empatia e
responsabilidade nas interagoes online.




ESTRATEGIAS PARA A MEDIAGAO DO USO DA
INTERNET E TECNOLOGIAS DIGITAIS COM
CRIANCAS E ADOLESCENTES

ACOMPANHAR O CONHECER AS
DESENVOLVIMENTO PLATAFORMAS UTILIZADAS

EQUILIBRAR ATIVIDADES SER UM MODELO DE
ONLINE E OFFLINE COMPORTAMENTO DIGITAL

Fique atento para identificar
precocemente sinais de uso problematico,
cyberbullying ou sofrimento emocional.




ESTRATEGIAS PARA A MEDIAGAO DO USO DA
INTERNET E TECNOLOGIAS DIGITAIS COM
CRIANGAS E ADOLESCENTES

ESTIMULE A LEITURA!

PROMOVA MOMENTOS
DE AFETO!

v g

ESTIMULE BRINCADEIRAS
AO AR LIVRE E COM
OUTRAS CRIANCAS!




A mediacdo do uso da internet e das
tecnologias digitais deve ser um processo
continuo de educacdo, cuidado e
acompanhamento. Mais do que restringir o
acesso, seu objetivo e formar criancas e
adolescentes capazes de utilizar as
tecnologias de maneira critica, etica, segura e
saudavel, fortalecendo sua autonomia e
promovendo seu desenvolvimento integral.
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