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INTRODUCAO

O interesse e a preocupagdo com 0 meio ambiente, bem como a necessidade de criagdo
de politicas operacionais mais sustentaveis, emergiram ainda no inicio da década de 1960. A
partir desse periodo, questdes ambientais, principalmente de ambito global, vém sendo
largamente discutidas e documentadas em conferéncias internacionais, relatérios e bibliografias
especializadas. Cabe destacar os livros Primavera Silenciosa (Silent Spring, 1962) e Limites do
Crescimento (The Limits of Growth: A Report for the Club of Rome’s Project on the
Predicament of Mankind, 1972), que impulsionaram o movimento ambientalista e alertaram para
a poluicdo ambiental e os limites da exploracdo dos recursos naturais (CARSON, 1962;
MEADOWS et al., 1972). A Declaracdo de Estocolmo, de 1972, foi resultante da primeira
Conferéncia das NagBes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, realizada na Suécia naquele
mesmo ano, e ponderou sobre a necessidade de critérios e principios comuns para oferecer
inspiracdo e guia aos povos do mundo, para a preservacdo e o progresso do meio ambiente
humano (ONU, 1972). Em 1977, foi realizada a primeira Conferéncia Intergovernamental sobre
Educacdo Ambiental de Thilisi, na Gedrgia (ex-Unido Soviética). Nessa Conferéncia, foram
estabelecidos objetivos e principios voltados a resolugdo de problemas concretos do meio
ambiente, com enfoque interdisciplinar e participativo na conducdo do processo educativo
ambiental (UNESCO; PNUMA, 1977).

Em 1992, no Rio de Janeiro, foi realizada a Conferéncia das Nacgdes Unidas para o
Meio Ambiente e o Desenvolvimento (Eco-92 — também conhecida como Rio 92 e Capula da
Terra). No decorrer da Conferéncia, foi elaborada a Agenda 21, documento que estabeleceu a
importancia de cada pais se comprometer a refletir, global e localmente, sobre como cooperar no

estudo de solugcbes para os problemas socioambientais (ONU, 1992). Durante a Conferéncia
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Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20), também realizada no Rio de Janeiro,
em 2012, houve um avango na compreensdo do conceito de sustentabilidade consagrado pela
Eco-92, resultando na elaboracdo de um documento final, intitulado O Futuro que NOs
Queremos (The Future We Want) (ONU, 2012).

Recentemente, outra conferéncia importante envolvendo entes governamentais e
universidades da América Latina e do Caribe foi o0 7mo Encuentro de Responsables Ambientales
de Provincias, Estados y Regiones, de América Latina y El Caribe, que ocorreu de forma virtual
em 2020 e abordou as principais questfes de risco a saude no ambito da resiliéncia as mudancas
climaticas, em decorréncia da pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2 (BIOSFERA, 2020).
Por outro lado, a conferéncia sobre o clima (6th Session of the Conference of the Parties — COP
26), envolvendo mais de 200 lideres politicos de diversos paises, foi adiada em funcdo do
contexto global da pandemia (ONU, 2020). Em suma, esses encontros e documentos tém
contribuido, ao longo dos anos, para discutir, refletir e apresentar melhores alternativas a fim de
se promover um mundo mais sustentavel.

O desenvolvimento da sustentabilidade ambiental envolve a busca pela utilizagdo
racional de recursos naturais, cuidado com a utilizagdo e a exploragdo do patrimonio nacional,
assim como a melhoria na qualidade de vida. A partir dessa perspectiva, a Constituicdo Federal
brasileira (1988), no artigo 225, caput, apresenta a preocupacdo e a responsabilidade do poder
publico com as questbes ambientais, ressaltando que “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracdes” (BRASIL, 1988).

Outrossim, o Estado vem atuando, por meio de diversas praticas socioambientais,

instituindo legislacfes e programas de governo coerentes com essa tematica. Ha um conjunto de
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legislacBes para serem incorporadas pelos diversos entes publicos no gerenciamento de seus
processos e rotinas de trabalho, tais como: a Politica Nacional de Meio Ambiente (Lei n°
6.938/1981), que criou 0 marco inicial das acfes para conservacdo ambiental e incorporagédo do
tema nas atividades de diversos setores da sociedade (BRASIL, 1981); a Lei n° 9.605/1998, dos
crimes ambientais, que dispde sobre sancdes penais e administrativas derivadas de condutas e
atividades lesivas ao meio ambiente e sobre a cooperacdo internacional para a preservacao
ambiental (BRASIL, 1998); a Agenda Ambiental na Administracdo Publica — A3P (Portaria n°
510/2002/MMA), que estabelece a responsabilidade social no Setor Publico (BRASIL, 2017a); o
Decreto n° 5.940/2006, que estabeleceu a exigéncia de separacdo dos residuos reciclaveis dos
orgdos e entidades da administracdo publica federal direta e indireta, e sua destinacdo as
associacOes e cooperativas dos catadores de materiais reciclaveis (BRASIL, 2006); a Politica
Nacional sobre Mudanca do Clima — PNMC (Lei n° 12.187/2009) (BRASIL, 2009); a Politica
Nacional de Residuos Sélidos (Lei n° 12.305/2010) (BRASIL, 2010a); a Lei n°® 12.349/2010, que
alterou a Lei n° 8.666/1993 (lei geral de licitagbes e contratos administrativos), estabelecendo
que as licitacbes, além de seguir o principio da isonomia e a selecdo da proposta mais vantajosa,
devem promover o desenvolvimento nacional sustentavel (BRASIL, 2010b); a Instrucéo
Normativa n® 01/2010/MPOG, que trata dos critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo
de bens, contratacéo de servicos ou obras pela Administracdo Publica Federal direta, autarquica e
fundacional (BRASIL, 2010c); a Portaria Interministerial n°® 244/2012, que lancou o Projeto
Esplanada Sustentavel (PES), visando integrar acdes que aumentem a eficiéncia no uso racional
de recursos publicos e insercdo da variavel socioambiental no ambiente de trabalho (BRASIL,
2012a); a Instrucdo Normativa n°® 10/2012/MPOG, que estabelece as regras para elaboragdo dos
Planos de Gestdo de Logistica Sustentavel (BRASIL, 2012b); o Decreto n°® 9.178/2017, que

alterou o Decreto n°® 7.746/2012 (que regulamenta o artigo 3° da Lei n° 8.666/1993),
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estabelecendo critérios, préaticas e diretrizes para a promo¢do do desenvolvimento nacional
sustentavel nas contratacdes realizadas pela administracdo publica federal direta, autarquica e
fundacional e pelas empresas estatais dependentes, e instituindo a Comissao Interministerial de
Sustentabilidade na Administracdo Publica (CISAP) (BRASIL, 2017b); a Portaria n°
46/2018/PR, que instituiu a Comissdo Gestora do Plano de Logistica Sustentavel da Presidéncia
da Republica (CGPL/PR), que é o grupo responsavel por elaborar, monitorar, avaliar e revisar o
Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel da Presidéncia da Republica (PLS/PR) (BRASIL,
2018a). Dessa forma, o poder publico, por meio do planejamento e da implementacdo de acbes
sustentaveis, propicia uma relacdo mais equilibrada entre as atividades antrépicas e o meio
ambiente.

Conforme ressaltado na Agenda 21, o desenvolvimento sustentavel s6 é efetivamente
alcancado se as nacGes reduzirem ou eliminarem padrdes insustentaveis de producdo e consumo
(ONU, 1992). Sendo assim, o setor publico, como consumidor de grande porte, deve criar
economias que reduzam seus riscos. Os gastos devem ser planejados e investidos de forma
estratégica, como ferramenta para promover politicas publicas pretendidas pela coletividade.
Portanto, as compras publicas sustentaveis devem incorporar critérios de sustentabilidade nos
processos licitatérios, sendo consistentes com os principios de desenvolvimento sustentavel, o
qual considera a equidade intergeracional, que equilibra as dimensdes social, ambiental e
econdmica, ja que a utilizacdo de recursos publicos para a aquisicdo de produtos gera grande
impacto na economia.

Segundo a A3P, a responsabilidade socioambiental deve ser promovida em forma de
politica governamental, integrando a agenda de crescimento econémico com o desenvolvimento
sustentavel na administracdo publica. Por meio da reflexdo e da mudanca de atitude no servico

publico, a A3P busca atingir objetivos tais como: sensibilizacdo de gestores para questdes
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socioambientais; economia de recursos e reducao de gastos; reducdo do impacto socioambiental
de atividades administrativas e operacionais; mudanca nos padrGes de producdo e consumo;
contribuicdo na qualidade de vida. Esses objetivos podem ser alcancados com o uso racional dos
recursos naturais e dos bens publicos, da gestdo adequada de residuos, de acbes para o
desenvolvimento pessoal e profissional (incluindo capacitacdo de servidores), e da realizacdo de
licitacdes e construcdes sustentaveis (BRASIL, 2016).

Os produtos e os servi¢cos de menor impacto ambiental, mesmo que ainda possam ser
mais caros quando comparados a produtos ndo sustentaveis (devido a menor demanda), tendem a
reduzir os gastos com politicas de reparacdo de danos ambientais, visto que sdo mais duraveis e
consomem menos energia, 0 que os torna mais econdmicos em longo prazo. Portanto, licitacdes
que levem em consideracdo a sustentabilidade ambiental, social e econémica de seus produtos e
processos sdo de grande importancia, ja que conservam o meio ambiente e reduzem os impactos
ambientais, abrangendo ndo somente a sociedade nele inserida, mas também contemplando
aspectos de melhoria econémica.

A gestdo da logistica sustentdvel é uma das rotinas mais recomendadas na
administracdo publica recentemente, visto que problemas ambientais graves tém se intensificado
nos ultimos cem anos, tais como: o aquecimento global, as mudancas climéticas, a destinacao de
residuos, a poluicdo do ar, o desmatamento, a escassez de agua para consumo, O CONSUMO
desenfreado, a extingédo de espécies, a degradacdo do solo e a geracdo de energia. Portanto, cabe
a Administracdo Publica Federal revisar e adaptar seus padrdes, em especial aqueles relativos ao
consumo e a impulsdo da producéo sustentavel (BRASIL, 2018a).

No ambito da sustentabilidade nas Instituicbes de Ensino Superior (IES), a
Universidade da Indonésia desenvolveu a plataforma Ul GreenMetric World University

Rankings em 2010, uma iniciativa que visa classificar as universidades, mundialmente, de acordo
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com a forma como estdo agindo para reduzir as emissdes de carbono e, consequentemente, as
mudancas climaticas globais. O seu objetivo € fornecer os resultados de sua pesquisa, realizada
por meio de um questionario online, que busca entender quais sdo as atuais situacdes e politicas
adotadas sobre campus verde e sustentabilidade nas universidades, chamando a atencdo dos
lideres universitarios como forma de promover as acbes de sutentabilidade (Ul, 2020). A
UFCSPA tem adotado, de forma crescente, varias medidas de reducdo no consumo de agua,
energia elétrica e materiais permanentes e de consumo, além da informatizacdo de processos
internos (promovendo agilidade destes e reducdo do gasto de papel), gerenciamento adequado
dos residuos, entre outras acdes de promocao da sustentabilidade com a comunidade académica,
a fim de participar, em um futuro proximo, do Ul GreenMetric. Nesse sentido, o Plano de Gestéo
de Logistica Sustentavel — PLS — é fundamental para que a UFCSPA possa monitorar e

implementar as medidas necessarias para ser incluida nesse ranking.

A UFCSPA

A historia da UFCSPA tem inicio no dia 22 de mar¢o de 1961, data que marca a
primeira aula do Curso de Medicina da Faculdade Catdlica de Medicina de Poérto Alegre,
mantida pela Irmandade da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre (BRASIL, 1961). Em
1964, implantou a Residéncia Médica e, em 1968, implementou seu primeiro Curso de Pds-
Graduacao Lato Sensu, ampliando-se, posteriormente, para Mestrado e Doutorado. Em 1969, foi
autorizada a funcionar como “fundacao de direito privado” (BRASIL, 1969).

Em 1980, foi federalizada e passou a denominar-se Fundacdo Faculdade Federal de
Ciéncias Médicas de Porto Alegre — FFFCMPA (BRASIL, 1980). Em 1987, transformou-se em
Fundacao Publica (BRASIL, 1987). Entre 2004 e 2007, ampliou sua atuacdo no campo da area

da saude, oferecendo trés novos Cursos de Graduacdo: Nutricdo, Ciéncias Biologicas —
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Modalidade Médica (Biomedicina) e Fonoaudiologia. Em 2008, foi instituida como Fundacéo
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA), representando um
marco histérico para a Instituicdo, quando completou 47 anos de atividades e se transformou
em Universidade (BRASIL, 2008).

Nos ultimos anos, a UFCSPA vem apresentando um crescimento continuo, contando,
em 2019, com mais doze cursos de graduacdo: Psicologia, Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia,
Biomedicina Noturno, Gastronomia, Toxicologia Analitica, Gestdo em Salde, Tecnologia em
Alimentos, Fisica Médica, Informatica Biomédica e Quimica Medicinal. Atualmente, também
oferece 64 programas de Residéncia Médica, quatro de Residéncia Multiprofissional, nove
cursos de Especializacdo Lato Sensu e 12 programas de Pds-Graduacdo Stricto Sensu (UFCSPA,

2020a).

O NUCLEO DE GESTAO AMBIENTAL

A insercdo de politicas de sustentabilidade ambiental nas universidades federais é
requerida pela sua responsabilidade social. Sendo a universidade uma instituicdo formadora de
profissionais de diferentes areas, com atuacdo nos mais diversos setores da sociedade, é
fundamental a inclusdo de préticas ligadas ao desenvolvimento da consciéncia ambiental no
processo de formacéo profissional. E extremamente relevante a formagdo de profissionais com
uma visao de futuro mais sustentavel, que possibilite melhores condi¢des de saide humana e
para o planeta. Além disso, a capacidade de desenvolvimento de uma gestdo sustentavel, que
promova a integracdo de pessoas e recursos, pode propiciar melhorias, nos mais diversos setores
institucionais, envolvendo toda a comunidade académica.

A partir dessa perspectiva, em 2010, segundo a Resolucdo n° 02/2010, estabelecida pela

Pro-Reitoria de Planejamento (PROPLAN), a Universidade criou o Nucleo de Gestdo Ambiental
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(NGA), assinalando sua preocupacdo com a qualidade ambiental e sua relacédo direta com a area
da saude. No artigo 1°, resolve: “Criar o niicleo de gestdo ambiental da Universidade Federal
de Ciéncias da Saude de Porto Alegre, com o objetivo de implantar e acompanhar o ‘Programa
de Acoes de Preservagdo Ambiental’ no ambito da universidade” (UFCSPA, 2010).

A Portaria n°® 11/2019/PROPLAN, em seu artigo 1°, atribui a0 NGA “a missdo de
monitorizacdo das metas e agdes previstas no Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel (PLS)
da UFCSPA, que objetiva o uso racional de recursos, praticas de protecdo ambiental e
melhorias da qualidade de vida” (UFCSPA, 2019). Outrossim, segundo o Regimento Geral da

UFCSPA, art. 63, compete ao NGA:

monitorizar as metas e acdes previstas no Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel da
UFCSPA e incentivar acles, projetos e programas de educagdo continuada,
relacionados ao uso racional de recursos, praticas de sustentabilidade socioambiental e
melhorias da qualidade de vida (UFCSPA, 2020b).

O PLANO DE GESTAO DE LOGISTICA SUSTENTAVEL

A elaboracdo e a implementacdo de Planos de Gestdo de Logistica Sustentavel — PLS —
pela administracdo publica federal direta, autarquica e fundacional, e empresas estatais
dependentes foram determinadas pelo Decreto n°® 7.746/2012, que trata sobre a promoc¢do do
desenvolvimento nacional sustentavel e que teve a redacéo alterada pelo Decreto n® 9.178/2017
(BRASIL, 2012c; 2017). Também em 2012, foi publicada a Instrucdo Normativa n°
10/2012/MPOG, que estabelece as regras para a elaboracdo dos Planos de Gestdo de Logistica
Sustentavel. A IN n° 10/2012/MPOG define conceitos tais como: critérios e praticas de
sustentabilidade, praticas de racionalizacédo, coleta seletiva, coleta seletiva solidaria, entre outros.
Além disso, determina os aspectos gerais e o contetdo dos PLS, que devem incluir objetivos e
responsabilidades, acbes, metas, prazos de execucdo e mecanismos de monitoramento e
avaliacdo, permitindo aos 6rgéos e as entidades o estabelecimento de praticas de sustentabilidade

Rua Sarmento Leite, 245, Centro Histdrico — CEP: 90050-170 — Porto Alegre/RS — E-mail: nga@ufcspa.edu.br
10



e racionalizacdo de gastos e processos na Administracdo Publica (BRASIL, 2012b).

O Estatuto da UFCSPA, art. 2°, inciso VI, define como um dos principios da Instituicdo
“o aprimoramento da democracia, da justica, da defesa dos direitos humanos, da preservag¢do
do meio ambiente e da melhoria da qualidade de vida” (UFCSPA, 2020c). Assim sendo, em
consonancia com 0s principios e 0s objetivos expostos no Estatuto e no Regimento Geral da
UFCSPA, assim como nos demais documentos e normativas previamente citados, a
Universidade assume o comprometimento de ampliar a¢Ges de sustentabilidade no ambito
institucional, dentro do eixo Expansao Sustentada da UFCSPA, como também nos requisitos do
Decreto n° 7.746/2012 e da IN n° 10/2012/MPQOG, resultando na elaboracdo do Plano de Gestédo
de Logistica Sustentavel da Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre
(PLS/UFCSPA). Nesse documento, a UFCSPA apresenta 0 Sseu compromisso quanto ao
estabelecimento de préticas sustentaveis, buscando o uso racional referente aos seus processos e

gastos institucionais.

As praticas de logistica sustentavel envolvem processos de administracdo do fluxo de
materiais, servicos e dados, do fornecimento ao desfazimento, que consideram a protecdo
ambiental, a justica social e o desenvolvimento econdmico equilibrado (BRASIL, 2012b). O PLS
é a ferramenta de planejamento que permite aos 0rgaos e as entidades estabelecerem praticas de
sustentabilidade e racionalizagdo de custos e processos na Administracdo Publica. A partir do
PLS, a UFCSPA pode estabelecer préaticas de sustentabilidade e racionalizacdo de seus gastos e
processos, assim como metas para avalia-los e otimiza-los. Por conseguinte, com o objetivo de
elaborar, monitorar, avaliar e revisar o PLS, foi criada a Comissdo para Elaboracdo e
Monitoramento do PLS na UFCSPA, composta por membros do Nucleo de Gestdo Ambiental da

Universidade.
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OBJETIVOS

1. Geral:

Estabelecer o uso racional de recursos, a protecao ambiental e a melhoria da qualidade

de vida.

2. Especificos:

2.1. Realizar diagnéstico da situacdo atual das praticas de sustentabilidade na
UFCSPA, por meio de consulta aos setores pertinentes e do registro de informacdes em
relatorios anuais da Instituicao.

2.2. Construir matrizes de acGes que norteiem a implantacdo, o monitoramento, a
avaliacdo e a atualizacdo do PLS na UFCSPA.

2.3. O PLS da UFCSPA tem como prioridade os seguintes eixos:

% Agua;

¢ Energia elétrica;

% Residuos;
¢ Deslocamento de pessoal;
% Compras e contratacdes;
% Materiais de consumo;

** Melhorias na qualidade de vida;

¢ Acdes de divulgacdo, conscientizacdo e capacitago.
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PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE NA UFCSPA — SITUACAO ATUAL

Segundo a IN 10/2012/MPOG, as praticas sustentaveis devem envolver o diagnostico
da situacdo atual de bens e materiais, bem como a identificacdo de similares de menor impacto
ambiental, para substituicdo. Tal diagnéstico, assim como a implementacdo de acdes que visem
as préticas de sustentabilidade, sua metodologia, responsabilidades, divulgacdo, conscientizacao,

capacitacdo e avaliacdo, deve envolver os temas supracitados (BRASIL, 2012b).

MEDIDAS DE AVALIACAO

1. Populacdo da UFCSPA

A populacdo da UFCSPA é formada por servidores docentes, servidores técnico-
administrativos, alunos de graduacdo, pds-graduacdo, especializa¢do, residéncia médica e
multiprofissional e funcionarios terceirizados. A Instituicdo vem presenciando um aumento
significativo na sua populagéo, em todos os setores, desde que se tornou universidade, em janeiro

de 2008, como pode ser observado na Tabela 1.
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Tabela 1: Populacdo anual da UFCSPA discriminada por categoria.

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Servidores docentes 195 217 223 265 201 311 334 341 339 355 376 371 372
Servidores técnico-

L 92 99 119 165 180 185 191 205 207 198 218 216 213

administrativos
Alunos de graduacéo 922 1.058 1.280 1535 1560 1599 1.737 2.031 2277 2560 2511 2732 2.842
Alunos de pos-graduagdo 137 156 186 254 320 381 363 429 512 551 660 895  1.014
Residéncia médica 198 199 205 203 201 234 258 342 352 353 337 334 361
Residéncia

. - - - - - 12 12 30 47 50 53 49 52

multiprofissional
Especializagéo presencial 38 28 57 3 5 5 5 3 2 2 2 12
Especializagdo a distancia - - 1.015 1.132 1105 1339 709 975 2227 2532 1500 543
Funcionarios terceirizados g0 68 95 102 106 113 124 136 146 157 160 180 181
TOTAL 1.604 1.835 2136 3596 3.793 3.945 4.363 4228 4858 6.453 6.849 6.279 5.590

Fonte: PROAD/PROPLAN (2021).
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2. Consumo de agua, energia e producao de residuos

Em relacdo aos valores gastos com agua, energia e producdo de residuos, pode-se

observar que, em razdo do crescimento populacional, houve um consequente aumento no

consumo de agua e energia, assim como um aumento na geracdao de residuos na Instituigéo,

conforme demonstrado nas Tabelas 2, 3 e 4.

Tabela 2: Gasto e consumo anual de &gua na UFCSPA.

Agua
Valor (R$) Consumo (m?3)
2008 30.662,89 9.349
2009 38.924,69 11.102
2010 40.009,96 11.141
2011 50.328,46 11.699
2012 75.653,60 18.355
2013 77.038,61 17.412
2014 92.748,10 19.376
2015 72.268,27 14.665
2016 321.347,77* 58.618
2017 384.139,24* 66.047
2018 376.018,48* 64.184
2019 270.420,20* 42.686
2020 41.277,48 6.593

Fonte: PROAD (2021).

*Observacdo: Em 2016, foram realizadas obras no pétio da UFCSPA
para a adequacdo da cal¢ada do prédio 3. Em 2019, a Universidade
protocolou uma agdo junto ao DMAE ap6s uma investigacdo e
identificacdo de um vazamento oculto provocado pelas obras. Em
marco de 2021, o DMAE autorizou o ressarcimento de R$ 54 mil em
forma de crédito nas contas de agua da UFCSPA, conforme legislacao
municipal que permite que parte do prejuizo em contas de agua seja

ressarcido em casos de vicio de vazamento. Fonte: UFCSPA (2021).
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Tabela 3: Gasto e consumo anual de energia elétrica na UFCSPA.

Energia Elétrica

Valor (R$) Consumo (kWh)

2008 311.832,64 957.908

2009 400.813,87 1.108.663
2010 408.774,65 1.127.503
2011 544.183,89 1.425.941
2012 725.616,69 1.767.016
2013 623.690,05 1.772.449
2014 778.138,13 1.984.040
2015 1.282.684,54 2.000.483
2016 1.320.506,47 1.865.139
2017 1.410.519,93 2.175.344
2018 1.764.631,57 2.099.638
2019 2.063.630,65 2.330.195
2020 1.325.962,90 1.574.523

Fonte: PROAD (2021).
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Tabela 4: Gasto e producédo anual de residuos especiais de lixo na UFCSPA.

Residuos Especiais de Lixo

Valor (R$) Producao (litros)
2008 22.388,50 *
2009 18.841,50 *
2010 20.512,59 *
2011 23.770,42 *
2012 24.038,16 *
2013 54.658,75 74.600
2014 55.360,10 81.100
2015 46.682,15 63.100
2016 79.667,60 118.450
2017 76.567,30 98.350
2018 88.056,70 108.500
2019 93.798,40 113.950
2020 84.319,65 109.300

*O consumo em litros ndo foi medido até o ano de 2012. Fonte:
PROAD (2021).

De uma forma geral, o aumento de consumo de &gua, energia e geracdo de residuos
pode ser justificado, pelo menos em parte, como consequéncia da expansdo da Instituicdo ao
longo dos ultimos anos, quando novos cursos de graduacdo foram ofertados e dois novos prédios
foram construidos. Por outro lado, a implementacdo de metas sustentaveis contribuiu para que
alguns desses indicadores diminuissem ao longo desses anos, como pode ser observado quando
apresentados os valores per capita*. A Tabela 5 mostra 0 consumo per capita de agua e energia
elétrica na UFCSPA, e a Tabela 6 mostra o gasto per capita com residuos especiais de lixo na

UFCSPA, no periodo de 2008 a 2019.

*Observacdo: Consumo per capita = consumo total/populagdo da UFCSPA. O nimero de alunos de especializagdo a

distancia ndo é considerado nesse calculo.
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Tabela 5: Consumo médio anual de agua e energia elétrica per capita* na UFCSPA.

Agua Energia Elétrica

Consumo (md) Consumo (kWh)
2008 0,49 49,77
2009 0,50 50,35
2010 0,43 43,99
2011 0,38 46,04
2012 0,57 55,34
2013 0,51 52,01
2014 0,53 54,67
2015 0,35 47,37
2016 1,26 40,03
2017 1,30 42,90
2018 1,24 40,53
2019 0,74 40,63
2020 0,11 26,68

*0O numero de alunos de especializacdo a distancia ndo é considerado
para esse calculo. Fonte: PROAD (2021).
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Tabela 6: Gasto per capita* com residuos especiais de lixo na UFCSPA.

Residuos Especiais de Lixo

R$/pessoa
2008 13,96
2009 10,27
2010 9,60
2011 9,21
2012 9,03
2013 19,25
2014 18,31
2015 13,27
2016 20,52
2017 18,12
2018 20,40
2019 19,63
2020 17,15

*0O ndmero de alunos de especializacdo a distancia ndo
é considerado para esse calculo. Fonte: PROAD (2021).

Em razéo da necessidade de se implementar o gerenciamento adequado dos residuos de
servicos sélidos na UFCSPA, em janeiro de 2020 foi estabelecida a nova composicdo da
Comissdo de Residuos (CR) da Instituicdo (UFCSPA, 2020d). A CR tem a finalidade de
estabelecer a Politica de Gestdo de Residuos da Universidade, em conformidade com a Politica
Nacional de Residuos Solidos (BRASIL, 2010a), a RDC n° 222/2018/ANVISA (BRASIL,
2018b), a Resolugdo n° 358/2005/CONAMA (BRASIL, 2005), a Resolugdo n°
275/2001/CONAMA (BRASIL, 2001), a Resolugéo n° 307/2002/CONAMA (BRASIL, 2002) e
a NBR n° 10.004/2004/ABNT (ABNT, 2004), dentre outras.

A Politica de Gestdo de Residuos, proposta pela CR, encontra-se em tramitacao final,

com vistas a aprovacdo no Conselho Universitario da UFCSPA. Tal documento ird guiar a
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Instituicdo, definindo os objetivos e diretrizes referentes aos residuos sélidos, assim como
afirmar o compromisso da Universidade com a segregacao correta e com o respeito ambiental.

A confec¢do do Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos — PGRS, item pré-
definido na politica da Instituicdo e item obrigatorio da Lei n° 12.305/2010, esta em sua fase
final de realizacdo pela CR e tem por objetivo definir o gerenciamento de residuos em todas as
suas etapas (geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final ambientalmente adequada), além de estabelecer os procedimentos,
praticas e recursos para desenvolver e implementar acGes necessarias de forma a padronizar o
correto manejo e descarte dos residuos, conscientizando e treinando as pessoas envolvidas no
processo, contribuindo para a inclusdo socio-econémica de catadores e recuperadores de residuos
(BRASIL, 2010a). A CR é responsavel pela definicdo dos procedimentos operacionais padrao e
registros para garantir a implementacdo, operacdo e monitoramento das operacdes regradas no
PGRS, com o intuito de observar o alcance dos objetivos e, se necessario, realizar acdes
corretivas.

Dessa forma, a UFCSPA declara seu compromisso em incorporar em suas atividades,
por meio de servicos a serem contratados, 0 manejo adequado dos residuos gerados no ambito da
Instituicdo, quais sejam: Residuos de Servicos de Saude (RSS), Residuos da Construcdo Civil
(RCC) e demais residuos perigosos, com vistas a protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da
salude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente, minimizando e controlando o0s
possiveis impactos gerados por residuos poluentes. Atualmente, a Universidade mantém contrato
de coleta de residuos dos Grupos A, B, E e lampadas fluorescentes, cujo monitoramento é
realizado pela Prefeitura do Campus, sendo a empresa contratada responsavel pela destinacdo

final nos termos da legislacéo pertinente.
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Além disso, a UFCSPA conta com uma Estacdo de Coleta Seletiva de Residuos, desde
2010, onde nédo apenas os membros da Instituicdo, como também a comunidade externa, podem
depositar lampadas, pilhas, baterias, 6leo de cozinha, medicamentos vencidos e eletrénicos.
Esses residuos sdo recolhidos e destinados de forma correta por uma empresa especializada,

contratada pela Universidade (Figuras 1 e 2).

Figura 1: Estacdo de Coleta Seletiva de Residuos. Foto: Luciano Valério.
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3. Deslocamento de pessoal

O campus da UFCSPA fica na regido central de Porto Alegre, onde o transito de
veiculos é intenso. A Universidade conta com uma area bastante restrita para estacionamento de
veiculos automotores, de apenas 24 vagas. A UFCSPA néo possui veiculo préprio, mas mantém
contrato com uma empresa locadora de veiculos, contando com dois automdveis de aluguel fixo,
para atender as demandas da Prefeitura Universitaria e as demais atividades administrativas. A
area externa apresenta local apropriado e livre, oferecido a comunidade da UFCSPA, para
estacionamento de bicicletas (bicicletario) e motocicletas. Assim, o deslocamento da maior parte

da comunidade universitaria é feito via transporte publico, bicicletas, motocicletas ou a pé.
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4. Compras e contratacoes

Conforme o Departamento de Compras e Contratos (DCC) da UFCSPA, a Universidade
adota as praticas de sustentabilidade em 100% de suas contratacdes de obras e servicos de
engenharia. Além da propria especificacdo dos servicos, que ja prevé o descarte correto de
residuos e a utilizacdo de materiais sustentaveis, a UFCSPA adota também como critério de
habilitacdo que as empresas possuam 0s seguintes comprovantes: Inscricdo no Cadastro Técnico
Federal de Atividades Potencialmente Poluidoras e Utilizadoras de Recursos Ambientais,
acompanhado do respectivo Certificado de Regularidade valido, nos termos do artigo 17, inciso
Il, da Lei n° 6.938/1981, e da IN n° 06/2013/IBAMA, e legislacdo correlata, para o exercicio de
atividade de obras civis, classificada como potencialmente poluidora ou utilizadora de recursos
ambientais (BRASIL, 1981; IBAMA, 2013).

No caso das aquisi¢bes, a Universidade finalizou, em 2020, a elaboracdo de um Guia
rapido para inclusdo de critérios sustentaveis nas aquisicdes de bens e nas contratacdes de
servicos. O Guia serd divulgado a Comunidade Académica em 2021 e seus efeitos serdo
observados durante o atual exercicio. De forma geral, os bens de tecnologia da informagéo (tais
como desktops, monitores, workstations e tablets) ja sdo licitados com critérios de
sustentabilidade referentes a eficiéncia energética, bem como com a exigéncia de que o0s
materiais utilizados em sua fabricacdo ndo contenham substancias perigosas em concentracdes
acima das recomendadas na diretiva RoHS (Restriction of Certain Hazardous Substances), como
mercurio (Hg), chumbo (Pb), cromo hexavalente (Cr(V1)), cadmio (Cd), bifenil-polibromados

(PBBs) e éteres difenil-polibromados (PBDEs).
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5. Materiais de consumo

O consumo racional de materiais como papel para impressdo, copos descartaveis e
cartuchos de impressoras é preconizado na Instituicdo, visando evitar o desperdicio, diminuir a
aquisicdo e reduzir o descarte dos residuos gerados com a utilizacdo desses materiais no meio
ambiente. Cabe destacar que a UFCSPA vem fazendo grandes mudancas no gerenciamento de
processos da Instituicdo, principalmente através do Sistema Eletronico de Informacgdes — SEI,
sistema de gestdo de processos e de documentos eletrénicos, em que o suporte fisico de
documentos institucionais é gradualmente substituido pelo meio eletrdnico, dando-se preferéncia
aos documentos eletrénicos. O SEI comecou a ser utilizado na UFCSPA em 2016, com a
implantacdo de um processo de compras. Com o passar do tempo, 0s processos foram mapeados
e migrados para o sistema, e 0s servidores envolvidos foram capacitados. Assim, em abril de
2019, todos os processos de gestdo de pessoas na UFCSPA (progressdes, afastamentos, estagios
probatorios e outros) passaram a ser abertos e tramitados, exclusivamente, pelo SEI. Desde
entdo, ja foram incluidos mais de cem novos tipos de processos, tornando processos como os de
registro de projeto de pesquisa, por exemplo, completamente informatizados. Além disso,
também podemos destacar o Sistema de Almoxarifado, implantado em 2013, com vaérias
funcionalidades, tais como: controle de acesso - UFCSPA, cadastro de fornecedores e bens,
estoque, plataforma de relatérios parametrizada, entre outros. Em 2018, o sistema recebeu uma
nova funcionalidade que possibilitou eliminar o uso de blocos/taldes de pedidos em papel.
Outros sistemas, como o Portal do Aluno, o Portal do Professor e o Sistema de Extenséo (SiEx),
entre outros, também contribuiram com a reducdo do consumo de papel e outros materiais, visto
que os processos relacionados a esses sistemas também passaram a ser informatizados. As
Tabelas 7 a 10 mostram os sistemas implantados na UFCSPA e o consumo de papel, copos

descartaveis e cartuchos de impressora na Universidade.
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Tabela 7: Sistemas de Tecnologia da Informacdo implantados na UFCSPA.

Sistemas Implantados

Nome
2008 -
2009 -
2010 -
2011 -
2012 Sistema de Avaliacdo Institucional
2013 Sistema de Almoxarifado
2014 Portal do Aluno
2015 Portal do Professor
2016 Sistema de Extensdo — SiEx
Sistema Eletronico de Informagdes — SEI
Sistema de Elei¢bes
2017 -
2018 Almoxarifado (substituicdo dos blocos de papel)
2019 SEI (incluséo dos processos de gestdo de pessoas)

Sistema de Planos de Ensino
Pedidos Internos (NTI - ASCOM - PREFEITURA -
PROAD - ENGENHARIA - PROPLAN)

2020 Minha Biblioteca

Minha UFCSPA (Intranet)

Sistema de Bolsas

Sistema de Compras

Sistema de Elei¢cbes — ONLINE

Fonte: Nucleo de Tecnologia da Informagdo — NTI (2021).
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Tabela 8: Consumo de papel A4 branco na UFCSPA.

*

1966
1910
2123
2046
2037
2104
403

*Dado ndo informado. Fonte: Almoxarifado (2021).
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Tabela 9: Consumo de copos descartaveis na UFCSPA.

1

11

*Dado ndo informado. Fonte: Almoxarifado (2021).
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Tabela 10: Consumo de cartuchos de impressora na UFCSPA.

35

*Dado ndo informado. Fonte: ALLGED Solugdes
de TI LTDA. (2021).
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6. Qualidade de Vida no Ambiente Ocupacional

A UFCSPA oferece diversos cursos de formacao, projetos e programas de extensao para
os servidores docentes e técnico-administrativos, discentes, funcionarios terceirizados e
comunidade em geral, que apresentam no seu escopo a promocao da qualidade ambiental, assim
como melhorias na qualidade de vida e no trabalho. Alguns desses cursos, programas e projetos
estdo apresentados neste Plano (Quadros 1 e 2) e ilustram o comprometimento da Instituicdo

com o seu papel social.

Quadro 1: Programas e projetos que visam a promocao da salde e sustentabilidade na
comunidade interna e externa da UFCSPA.

Programas e Projetos

A Autogestdo dos Sintomas da Fibromialgia: uma abordagem centrada na educacdo e exercicios

A Psicologia vai a escola

Apoiando e educando as familias de pessoa com deficiéncia

Aprendendo sobre Virus e Vacinas

Assisténcia, Ensino e Pesquisa sobre Genética Clinica

Atencdo Integral a Saude da Comunidade Escolar

AtivaMente - Atencdo Integral a Salde de Pessoas com Doencas Neuroldgicas

Avaliacdo Psicoldgica de Criancas e Adolescentes com Queixas de Aprendizagem

Banda Comunitaria da UFCSPA

Bioinformatas do futuro: incentivo ao estudo de ciéncias exatas por meninas do Ensino Médio de
escolas publicas do Rio Grande do Sul

Brincando com a Linguagem

Capacitacdo de professores para inclusdo escolar de deficientes auditivos

Confeccdo de modelos anatdmicos com impressora 3D para inclusdo de deficientes visuais na
exposicéo do Museu de Anatomia

Conhecendo Libras

Contag&o de Histdrias na Promogéo da Saude

Conversando sobre Saude Reprodutiva

Coral UFCSPA
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Cuidado de enfermagem em cardiologia baseado em evidéncias

Cuidando da Farmacia Caseira

Cuidando da Saude do Trabalhador

Danca para idosos

Danca para pessoas com Paralisia Cerebral

Desenvolvimento de aplicativo mdvel para organizacdo de grupos de volta para casa

Desenvolvimento e construcdo de jogos pedagdgicos para o ensino de linguas para criangas
brasileiras e imigrantes radicados em Porto Alegre: cultura "maker™ inclusiva

Design de Interacdo e Tecnologia Assistiva para Apoio a Terapia Ocupacional aplicada a
Criancas e Adolescentes com Comprometimento Neuropsicomotor

Desmistificando as micoses endémicas negligenciadas — contribuindo com o treinamento de
profissionais da salde e comunidade

Diagnostico e promocdo do acesso racional aos medicamentos encaminhados para via judicial
para defensoria publica estadual por usuarios do DDA-UFCSPA

Disfagia Orofaringea: eu sei 0 que é e posso ajudar!

DNA ensina Ciéncia para todos

Doutores-Palhagos UFCSPA: 0 uso do riso como Instrumento Terapéutico

E 14 vem o bebé: conversando sobre as transformac@es da gravidez e do nascimento de filhos na
familia

Educacdo Permanente em Enfermagem na Salde Mental

Fabricando e Brincando Digitalmente: tornamos tangivel, o intangivel

Falando em Amamentacéo

Feira de Saude

Grupo de combate ao tabagismo: promocédo da qualidade de vida e prevencao de da salde

Grupos de acolhida na Saude Mental como dispositivo de atencdo a salde mental na atencédo
basica

Mulheres em Agéo

Museu de Anatomia da UFCSPA

O Jogo da Prevencdo: todos por uma vida saudavel. Trabalhando com a comunidade para a
prevencdo do cancer

Oficina de Anatomia aos Professores da Rede Escolar Publica

Oficina de primeiros socorros: uma acao transformadora nas escolas publicas de Porto Alegre

Parasitoses intestinais em criancas de creches/escolas de Porto Alegre: prevaléncia e profilaxia

PodCast

Prevencao de Parasitoses Intestinais em criangas de creches/escolas de Porto Alegre

Programa de estimulacdo do desenvolvimento infantil na escola

Programa de Exercicio, Saude e Cidadania para ldosos — PESCID
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Projeto de Atencdo a Saude do Assoalho Pélvico

Projeto Farfalle: Espacos de acolhimento e de reflexdo sobre as violéncias contra a mulher

Projeto Girassol: Espagos de promocdo a vida e prevencao ao suicidio

Promocéo da Salde bucal e Fonoaudioldgica no combate ao tabagismo

Promocao da Saude do Adolescente

Promocao do desenvolvimento neuropsicomotor em criangas de 0 a 24 meses de idade atendidas
em creches municipais e conveniadas da Zona Norte de Porto Alegre, RS

Raca nas Escolas: roda de conversa sobre ingresso no ensino superior de qualidade e gratuito

Rondon

Saberes e sabores da gastronomia na alimentacdo escolar: desenvolvimento de habilidades por
meio da pratica contextualizada

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem: acdes para qualificar o cuidado

Sistematizacdo e Implantacdo da Consulta de Enfermagem Ambulatorial para Mulheres com
Céncer de Mama

Sob a luz do meu olhar: as lentes para a humanizacao do cuidado em salide mental

Tecnologias sustentaveis de tingimento de tecidos visando a inclusdo de jovens
(IMIGRANTES/BRASILEIROS) em situacdo de vulnerabilidade, utilizando estratégias de
economia popular solidaria com vistas a geracdo de renda

Tipagem sanguinea e incentivo a doacdo de sangue em escolas publicas de Porto Alegre

Trabalhando com as recomendacgdes da OMS para a garantia de uma experiéncia positiva de
parto em um hospital de ensino de Porto Alegre, RS

Um, dois, feijdo com arroz, trés, quatro, diversdo no prato

Fonte: PROEXT (2021).

Quadro 2: Acles continuadas para servidores da UFCSPA.

Acdes continuadas para servidores

Ginastica Laboral

Mais Saude GEAP

Yoga e meditagéo

Fonte: PROEXT (2021).
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Em 2019, o NGA elaborou e protocolou uma proposta de edital para a realizacdo da
Feira de Produtos Organicos na UFCSPA, com o objetivo de promover o consumo de alimentos
organicos e/ou de base agroecoldgica, bem como garantir acesso a informacbes sobre seus
beneficios a comunidade interna e externa a UFCSPA. Dessa forma, o0 NGA esta propondo que a
UFCSPA viabilize a comercializacdo de alimentos organicos e/ou agroecoldgicos de associacfes
e/ou grupos de produtores de alimentos organicos certificados, pertencentes, preferencialmente, a
agricultura familiar de Porto Alegre e regido metropolitana, dentro do espaco fisico da
Universidade. Nesse contexto, a feira pretende facilitar a relacdo direta entre o produtor e o
consumidor, a valorizacdo da agricultura familiar e um modo de producéo e consumo que Vvise a
conservacdo e ao manejo sustentavel dos recursos naturais. Além disso, a feira tem grande
potencial em agregar diversas iniciativas educativas.

Devido a pandemia causada pelo novo coronavirus e a consequente suspensdo das
atividades presenciais na UFCSPA, o projeto da feira esta atualmente suspenso. O NGA
pressupde que a realizacdo de uma Feira de Produtos Organicos na UFCSPA trara muitos
beneficios a comunidade interna e externa que circula diariamente no espago fisico da
Instituicdo. Assim sendo, 0 projeto serd retomado assim que possivel, visto que a oferta desses
produtos para a comunidade a partir dessa acdo do NGA serda extremamente benéfica e
importante para a UFCSPA, com o alto potencial de trazer destaque para essa acdo da
Universidade.

Ademais, a Universidade dispde de algumas areas de convivéncia e alimentacéo, como,
por exemplo, o terraco do prédio principal, que oferece a comunidade académica um “espago
verde” que disponibiliza bancos em meio a um jardim. Além disso, hd uma éarea de convivéncia

entre os trés prédios da Instituicdo, com gramado e bancos para uso da comunidade. A UFCSPA
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também esté realizando obras para a futura inauguracao do Restaurante Universitario, no subsolo

do prédio principal.

7. Acoes de divulgacéo, conscientizagao e capacitacio

Com o objetivo de promover a conscientizacdo de habitos de consumo sustentaveis e a
economia de recursos naturais, sdo realizadas, periodicamente, campanhas de conscientizacao
para alunos, servidores técnico-administrativos, servidores docentes e para a comunidade
externa. As campanhas sdo mediadas pela Comissdo do Nucleo de Gestdo Ambiental da
UFCSPA e contam com o apoio da Assessoria de Comunicacdo (ASCOM) e de alunos, docentes
e servidores técnico-administrativos voluntarios. Entre essas acfes, destacam-se a Semana do
Meio Ambiente, 0 UFCSPA Acolhe, a Feira de Saude da UFCSPA e a participacdo do NGA na
organizacdo de eventos internacionais relacionados a sustentabilidade, tal como o 6to Encuentro
de Responsables Ambientales de Provincias, Estados y Regiones, de América Latina y El Caribe,
realizado no Rio de Janeiro (Figura 3) (FUNDACION BIOSFERA et al., 2019), e 0 7mo
Encuentro de Responsables Ambientales de Provincias, Estados y Regiones, de America Latina y
El Caribe, realizado de forma virtual por causa da pandemia (Figura 4) (FUNDACION
BIOSFERA et al., 2020). O NGA/UFCSPA também esta participando da organizacao da oitava

edicdo desses eventos, que devera ser realizada, ainda de forma virtual, em 2021.
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Encuentro de
Responsables Ambientales
de Provincias, Estados y Regiones,

de América Latina y El Caribe

Encontro de
aveis Ambientais

zzzzzzzz

=

Camblo Climitico
i st

Figura 3: Participacdo do NGA da UFCSPA na organizacdo do 6to Encuentro de Responsables

Ambientales de Provincias, Estados y Regiones, de América Latina y El Caribe. Foto: N&o informado.

SEPTIEMBRE

S‘. mo Encuentro de

o ’ Responsables Ambientales 3 O
| « de Provinicias, Estados y Regiones
j de América Latina y El Caribe 2020
—

. Jornada Virtual - Riesgo en salud ﬁ

con el marco de la Resiliencia al Cambio
m Climatico en Latinoamérica y el Caribe. l"“l

h
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il

Organizacién Ceneral

©$e L FEOM &
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Figura 4: Participacdo do NGA da UFCSPA na organizacdo do 7mo Encuentro de Responsables
Ambientales de Provincias, Estados y Regiones, de América Latina y El Caribe. Foto: N&o informado.
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MATRIZ DE ACOES

O desenvolvimento econdmico e a globalizacdo influenciam diretamente nos sistemas
de producdo e habitos de consumo das populagdes, com consequente impacto no meio ambiente.
A globalizacdo permite a existéncia de um mercado com alto poder de compra, fortemente
responsavel pelo avanco do desmatamento em nivel mundial. Por outro lado, a assinatura de
acordos internacionais durante conferéncias climaticas, a crescente adocdo de leis ambientais, 0
fortalecimento de instituicbes de meio ambiente e a implantacdo de praticas e processos
sustentaveis nas instituicbes publicas e privadas sdo capazes de reduzir ou evitar os efeitos

nocivos da globalizacdo sobre 0 meio ambiente.

Para que ocorra o desenvolvimento sustentavel, devemos suprir nossas necessidades
sem que isso comprometa o desenvolvimento das geragbes futuras. A adog¢do de um
comportamento de consumo sustentavel tem em vista o fato de que os recursos naturais sao
limitados. Dessa forma, passamos a consumir e produzir com foco em quantidades menores e
qualidade maior, levando em consideracdo os impactos ambientais, sociais e econdmicos desse
consumo e almejando um processo sustentavel em todos os sentidos, envolvendo a compra, 0
uso e posterior descarte. Além disso, 0 constante aprimoramento dos processos e pessoas
envolvidas, incluindo melhorias na qualidade de vida e multiplicacdo dos saberes e das préaticas
sustentaveis, é capaz de contribuir diretamente para que esta e as proximas geracdes sofram

menos devido aos efeitos das mudangas climaticas.

Dessa forma, foi elaborada uma matriz de acbes com a finalidade de nortear a
implantacdo, o monitoramento, a avaliagdo e a atualizagdo do PLS/UFCSPA, incluindo a

proposicdo de metas de sustentabilidade e uso racional de recursos na UFCSPA, visando a
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constante reducdo de gastos e de consumo através da adogdo de praticas cada vez mais
sustentaveis, promovendo a eficiéncia com prestacdo de um servico publico de qualidade e a

reducdo de impactos socioambientais negativos.
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Instalar torneiras aeradas e com
fechamento automatico em todos os
sanitarios do campus

2015

Contemplado nas reformas
realizadas no prédio 1 e nas
construgdes dos prédios
2e3

Engenharia e
Prefeitura

Instalar descargas de 2 volumes em todos

2015
Contemplado nas reformas
realizadas no prédio 1 e nas

Engenharia e

0s banheiros da Universidade ~ 4 Prefeitura
construcdes dos prédios
2e3
Desenvolver campanhas junto a
comunidade universitaria para reducdo do | Acao continua desde 2010 | ASCOM e NGA
consumo de agua
. Desde 2008, mas a
Divulgar os dados de consumo e gasto lizacs | .
mensal, anual e per capita com &gua e atualizagao mensal no site PROAD
esoto ' da UFCSPA foi a partir de
g 2016
Sinalizar as areas comuns dos predios Aciio continua ASCOM e NGA

sobre 0 uso e o consumo racional de 4gua

Gasto e consumo anual e per
capita de agua e esgoto
(Tabelas 2 e 5, site da
UFCSPA)

ACAO IMPLEMENTADA

PROAD,
PROPLAN,
Prefeitura e
Engenharia

PROPLAN,
PROAD,
ASCOM e
NGA

PROAD,
ASCOM e
NGA
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Executar um novo projeto de alimentacéo
de agua potavel no campus para resolugdo

Engenharia e

de vazamento antigo, resultando em uma 2019 .
- . Prefeitura
economia na ordem de 70% por més em
consumo de agua
Instalar um sistema de aproveitamento da 2017 Engenharia e

agua da chuva

Prefeitura

PROAD,
PROPLAN,
Prefeitura e
Engenharia
Implementada
parcialmente, apenas no
prédio 3. Previsto para PROAD,
2021/2022: implementagdo | PROPLAN,
de sistema para Prefeitura e
reaproveitamento da agua Engenharia

da chuva no predio 1

Meta: Reduzir consumo e gastos com agua e esgoto.
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Desenvolver campanhas junto a

comunidade universitaria para redugdo do | Acdo continua desde 2010 | ASCOM e NGA
consumo de energia
Realizar campanha institucional para
desligamento de monitores quando do Acio continua desde 2014 | ASCOM e NGA
afastamento da sala por mais de 30
minutos
lluminar a 4rea externa ao prédio por Engenharia e
. - ) 2020 :
meio de lampadas com fotocélula Prefeitura
Fazer o diagndstico da situacdo das Engenharia e
. ~ o 2020 :
instalacoes elétricas Prefeitura
Estudar alternativas para a viabilidade do .
. . Engenharia e
uso de fontes alternativas de energia 2019 .
s Prefeitura
(solar, termoelétrica, etc.)
Instalar barreiras acusticas e térmicas nas 2014/2015 Engenharia e

janelas do prédio principal

Prefeitura

Gasto e consumo anual e per
capita de energia elétrica
(Tabelas 3 e 5)

ACAO
IMPLEMENTADA

PROPLAN,
ASCOM e NGA

Engenharia,
Prefeitura e
PROAD
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Realizar estudo inicial para instalacéo de .
Engenharia e

| lares nos trés prédi m 201 .
placas solares nos trés prédios do campus 019 Prefeitura
central
. Desde 2008, mas a
Divulgar os dados de consumo e gasto A .
. - atualizacdo mensal no site
mensal, anual e per capita com energia PROAD

o da UFCSPA foi a partir de
elétrica

2016

Promover projetos arquitetdbnicos com
maior aproveitamento da luz e da
ventilagdo natural em futuras construcées
e reformas

Acéo continua desde 2020

Engenharia e
Prefeitura

Utilizar lampadas econémicas (LED)

Acéo continua desde 2017

Engenharia e
Prefeitura

Realizar estudo técnico para contratagdo
da tarifa e demanda mais eficiente junto a

2019

Engenharia e

L R Prefeitura
concessionaria de energia elétrica
Realizar estudo técnico para redugdo dos .

T . Engenharia e
custos com energia elétrica no prédio 2020 Prefeitura
situado na Rua Sete de Setembro
Implementada

Instalar iluminagéo de banheiros 2015 Engenharia e parcialmente

controlada por sensores de movimento

(prédios 1 e 2)

Prefeitura

(banheiros do prédio 3 ainda

sem sensores)
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Substituir gradualmente monitores antigos
por monitores LCD

2008

PROPLAN

Instalar sensores automaticos nas
lampadas dos setores que ainda ndo
possuem tal dispositivo

Data ndo informada

Engenharia e
Prefeitura

Implementada
parcialmente

Implementada
parcialmente
(implementada em
banheiros e vestiarios)

Instalar sistema de aquecimento solar em

Data ndo informada

Engenharia e

todos os prédios, com painéis solares Prefeitura
Vincular a aquisi¢cdo de novos
equipamentos elétricos visando aqueles 2021-2022 DCC

com menor consumo de energia

Vincular a aquisicao de
novos equipamentos
elétricos visando aqueles
com menor consumo de
energia

Implementada
parcialmente
(instalacéo de sistema de
aquecimento solar no
anexo Il e 111, porém
ambos obsoletos)

NAO
IMPLEMENTADA

Meta: Reduzir consumo e gastos com energia elétrica.
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Contratar empresa especializada para a
coleta de residuos ambientais sélidos do

Engenharia e

tipo A, B e E, de acordo com a 2017 :
classificaciio da RDC 306, RDC 222 e do Prefeitura
CONAMA

Implementar campanha continuada de Comisséo de
orientacéo de funcionérios terceirizados Aci tinua desde 2015 Residuos,
sobre descarte do lixo apés recolhimento (a0 continua desde Prefeitura e
das lixeiras NGA
Implementar campanha continuada de

orientacdo de servidores docentes, Comisséo de
servidores técnico-administrativos, alunos . . Residuos,
e funcionarios terceirizados sobre o uso Agdo continua desde 2010 Prefeitura e
devido das lixeiras para material NGA
organico, rejeitos e reciclaveis

Elaborar etiquetas informativas para

colocar nas lixeiras organicas e 2014 ASCOM e NGA
reciclaveis

Divulgar os dados de consumo e gasto 2013 PROAD

anual e per capita com residuos

Destinacéo correta dos
residuos visando a mitigacéo
dos impactos ao meio
ambiente

Gasto anual e per capita e
produgdo anual de
residuos
(Tabelas 4 e 6)

ACAO
IMPLEMENTADA

PROPLAN,
PROAD e
Comisséo de
Residuos

Comissao de
Residuos, NGA e
Prefeitura

PROAD
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Ordem de Servico para
normatizacdo do descarte

Acdo implementada

de residuos, inclusive dos parcialmente (essa agéo é Geréncia de
Normatizar a coleta de residuos dos Comissio de rétulos para padronizagéo integrante do Plano de Laboratérios,
laboratorios e os rétulos de reagentes em 2019 Residuos Gerenciamento de Residuos Comisséo de
todos os laboratorios da UFCSPA Gasto anual e per capita e Sélidos (PGRS) a ser Residuos e
producdo anual de estabelecido na Instituicéo) PROPLAN
residuos
(Tabelas 4 e 6)
Parcialmente implementada
(distribuicéo de lixeiras
Gasto anual e per capita e tt))irglrc]')%}i gsgaafrsi'déjgz
Disponibilizar lixeira para coleta de . producdo anual de 009 g Comissdo de
; L . Engenharia e . residuos com bombonas .
residuos especiais para a comunidade 2017 . residuos L Residuos e
interna e externa Prefeitura (Tabelas 4 e 6) para coleta. Porém, € Prefeitura
necessaria a distribuicdo de
outros recipientes para
descartes de residuos
guimicos por grupo/tipo)
Acéo implementada
parcialmente (o PGRS esta
sendo elaborado pela
Comissdo de Residuos;
_— Padronizagdo dos processos e | contudo, a indisponibilidade Comissdo de
. . Comisséo de x Lot .
Criar o Plano de Gerenciamento de 2019 Residuos gestdo adequada do descarte | de espago proprio adequado Residuos e
Residuos Solidos (PGRS) da UFCSPA de residuos na UFCSPA para alocagdo de reagentes e PROPLAN
residuos gerados pelos
laboratérios da Instituicao
impde grave obstaculo a
aprovacao do referido plano)
. Levantamento anual da
Desenvolver metodologia de R
. — fiscalizacdo do contrato de o
monitoramento e controle mensal da Comisséo de . A Comissdo de
o . . limpeza. Acéo implementada .
distribuicdo e consumo de sacos de lixo 2019 Residuos e . Residuos e
P . A : Por amostragem. parcialmente :
(bioldgico, organico, reciclavel e Prefeitura Prefeitura

rejeitos)

Metodologia em
desenvolvimento
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Padronizag8o dos processos e

Comissao de

(Cj:;llzeruCrg% iolltlca da Gestéo de Residuos 2020 C%rgsl?;izsde gestio adequada do descarte Agaoalrrgg:ﬁqtﬁgada Residuos e
de residuos na UFCSPA P PROPLAN

2021-2022
Analisar a viabilidade econémica para Acéo podera ser avaliada DCC a As .Ugé\?gss'gsg:;;?. f?)z Os
aquisicéo de sacos de lixo fabricados em 2021 no processo da %L;Itelrga's S50 fornec'dloxs ' or
com pléstico oxi-biodegradavel nova contratagdo dos meio dlo IContrato ter(I:eiriz% do

servicos de limpeza e . -
x de servicos de limpeza e
conservacéao 2 .
conservagdo. A Prefeitura do NAO
campus, responsavel pela IMPLEMENTADA DCC e Prefeitura
2021-2022 requisicao do servico, mc?lum
critérios sustentaveis;
Implementar a aquisicéo de sacos de Caso a equipe de entretanto, néo foi solicitada
lixo fabricados com plastico oxi- - quipe aquisigéo de sacos fabricados
planejamento avalie como DCC

biodegradavel

viavel o novo contrato,
terd inicio em outubro de
2021

com pléstico oxi-
biodegradavel

Meta: Normatizar procedimentos e reduzir geracao e gastos com residuos.
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COMPRAS DE MATERIAIS PERMANENTES/INVENTARIO

Data de Implementacgdo

Acéo (2008 a 2020) Fonte Indicadores de Avaliacdo Situacéo Atual Responsaveis
Porcentagem de objetos com
critérios de sustentabilidade
Incluir critérios sustentaveis para Implementado desde 2017, estabelecidos. Critérios
~ P sendo necessaria a revisao DCC sustentaveis implantados em PROAD e DCC
compras e contratacoes ~
permanente todas as contracdes que
permitam a incluséo de
dispositivos legais
Realizar o inventério, avaliagdo e Anualmente. sio realizados
monitoramento de bens, inclusive quanto AcH rmanente. i inventari ' ritério d
aos aspectos relativos a sustentabilidade, rqalfiJZpEN 3 ein\? :]?’ciiue’a Patrimoni A(cajmeilniofrac” ero ra Patriméni
para a tomada de decisdo sobre futuras eal agl"’:ﬁ nﬁ x? ig 0€ atrimonio licitacs ds a}(r;]z;\ore pod - atrimonio
aquisicdes e manutencdes para ampliar a €galmente exigida solic agaol osr i emessa 05, a ACAO
vida Gtil dos bens qualquer tempo IMPLEMENTADA
Estimular, a partir de campanhas
educativas, 0 agir sustentavel nos 0
pedidos de aquisico, assim como no uso 2010 ASCOM e NGA N° de campanhas langadas ASCOM e NGA
de materiais e equipamentos
. L . Diminuicdo do nimero de
Fomentar o uso de ambientes virtuais e Almoxarifado e - . ~
. cépias e impressdes, com .
outras formas alternativas para o ALLGED x Almoxarifado,
. . ~ 2015 < reducdo de uso de papel e
compartilhamento de informagoes, SolugBes de Tl . x NTIl e ALLGED
~ . ~ cartuchos de impresséo
buscando a reducdo do uso de impressGes LTDA

(Tabelas 8 e 10)
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Implementar orientagGes aos
requisitantes de materiais e equipamentos
para o atendimento no minimo aos
critérios ergonémicos indicados pela
ABNT e, proativamente, aos demais itens
de conforto ergonémico

Implementado desde 2015,
sendo necessaria a revisdo
permanente

DCC

Porcentagem de materiais e
equipamentos que atendem
aos critérios ergondmicos
indicados pela ABNT

Assessoria de
Engenharia e
Arquitetura da
UFCSPA,
responsavel pelos
projetos que
promovem o
conforto
ergondmico

Compor equipe técnica multidisciplinar
para verificacdo das necessidades de
compras e contratacdes de instalacdes e
equipamentos, a fim de adequar as
estruturas fisicas mais antigas da
Universidade aos critérios de
sustentabilidade

Acéo continua desde 2017

Engenharia e
Prefeitura

Equipe instituida

Acéo implementada

Prefeitura e
Engenharia

Promover cursos de capacitacdo aos
pregoeiros, para o exercicio de suas
atividades, e a atencgo aos critérios de
compras e contratacdes sustentaveis,
extensivo a toda a equipe do
departamento de compras e demais
membros do setor administrativo que
lidam com a catalogacéo de produtos e
elaboracdo de Termos de Referéncia

A capacitacdo dos
servidores tem ocorrido de
forma permanente.
Entretanto, ndo de forma
especifica sobre o tema

DCC

Porcentagem de pessoas
capacitadas

Acéo implementada
parcialmente

PROPLAN e
PROAD
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Incluir a categoria de produtos
sustentaveis no catalogo de compras da
UFCSPA

Data nao informada

DCC

Porcentagem de objetos com
critérios de sustentabilidade
estabelecidos

Acéo implementada
parcialmente (o Catalogo de
materiais quimicos foi
implantado. Ha nova versao
revisada com a catalogacédo
CATMAT (Catalogacéo de
compras governamentais). Ha
também um novo catalogo
para compras do
Almoxarifado em fase de
revisdo com previsdo de
langamento até 2022)

PROAD e DCC

Coletar as informacdes quantitativas e
qualitativas sobre as compras € as
contratagdes, para montar um banco de
dados

2013

DCC

Inventario de compras e
aquisicoes

Acéo implementada
parcialmente (informagdes
relativas as compras
sustentaveis dos anos de
2013, 2014 e 2015
levantadas e consolidadas)

DCC

Divulgar guia rapido com orientagdes
para gque os requisitantes incluam em
seus pedidos critérios e praticas
sustentaveis, de acordo com a Ultima
edicdo do Guia nacional de contratacbes
sustentaveis da Advocacia-Geral da
Unido

2021-2022

DCC

Porcentagem de objetos com
critérios de sustentabilidade
estabelecidos

NAO IMPLEMENTADA

DCC

Quantificar o gasto anual, em reais, com
a aquisicao de eletrodomésticos e
eletrénicos, com selo Procel com
Classificagdo A

2021-2022

Patrimo6nio

Criacgdo de controle de
verificacdo do selo de
economia de energia dos
eletrodomeésticos e
eletrénicos recebidos

NAO IMPLEMENTADA

DCCe
Patrimonio
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Analisar a viabilidade econdmica, a
exigéncia e a implementacéo para
aquisicdo de eletrodomésticos que
possuam a Etiqueta Nacional de
Conservagao de Energia — ENCE, na
classe A, nos termos da legislacao
vigente

2021-2022

DCC

A exigéncia de selo Procel é
considerada restritiva e ilegal
pelo Tribunal de Contas da
Unido. “... em licitacGes
publicas, especificar os
equipamentos a serem
adquiridos com as
caracteristicas de eficiéncia
energética pretendida, sem
vincula-los a certificagdes
especificas, a exemplo do selo
PROCEL”. Acordao
1317/2013-Plenario, TC
032.230/2011-7, relator
Ministro Aroldo Cedraz,
29.5.2013

NAO IMPLEMENTADA

DCC

Meta: Adocao de especificaces padronizadas com foco na sustentabilidade e na ampliacdo do nimero de itens

adquiridos com critérios de sustentabilidade, ampliando o alcance de projetos e praticas sustentaveis no setor de

compras.
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about:blank
about:blank

Quantificar o consumo mensal global de

copos de 200 e de 50 mL descartaveis 2014 Almoxarifado
Quantidade (unidades) de
copos descartaveis utilizados
Desenvolver e implementar metodologia
dgz m_onl_t0~ramento e controle mensal da 2014 Almoxarifado (Tabela 9)
distribuicdo e consumo de copos
descartaveis
Quantificar o consumo mensal, anual e per Consumo de copos
parhgheiiesiosiiliosa P 2014 PROAD descartaveis
P posp (Tabela 9)
Desenvolver campanha para conscientizar Diminuigdo do uso de copos
a comunidade académica a reduzir o 2010 ASCOM e NGA plasticos
consumo de copos descartaveis (Tabela 9)
Quantificar e implementar o consumo Todos os papéis adquiridos
mensal, anual global de papel branco (sem 2014 Almoxarifado contém selo ecologico
selo ecologico) (Tabela 8)
Quantificar e implementar o consumo 2015 s 'IO‘LE‘ G%DTI Quantldaqlg d%cartuchos
mensal, anual de cartuchos de impresséo 0lugoes de utilizados
' LTDA (Tabela 10)

ACAO
IMPLEMENTADA

PROAD e
Almoxarifado

PROAD e
Almoxarifado

PROPLAN,
ASCOM e NGA

PROAD e
Almoxarifado

NTIl e ALLGED
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Analisar a viabilidade econémica para
aquisicdo de papel branco produzido com
0 “bagaco” da cana-de-aglicar

Data nao informada

Almoxarifado

Pesquisa de mercado dos
valores do papel.
Papel de dificil aquisicéo,
sendo nimero de
fornecedores restrito, assim
ha risco de ficar sem papel
em estoque

PROAD e
Almoxarifado

Adquirir camisetas da UFCSPA com
material reciclado, para eventos
institucionais

2021-2022

PROAD e DCC

Redugdo do consumo de
algodéo e da produgéo de
residuos
Reutilizacdo de garrafas
(PET)
Reciclagem de poliéster

NAO IMPLEMENTADA

PROAD e DCC

Meta: Quantificar, monitorar e educar em relagdo ao consumo de copos descartaveis e de papel.
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Realizar atividades educativas
relacionadas a reciclagem e a preservacdo

do meio ambiente em escolas da rede 2008 PROEXT

publica estadual, no municipio de Porto

Alegre (Feiras de Saude - Pet Saude)

Realizar Ciclo de Palestras sobre Meio 2009 NGA

Ambiente e Saude 2010

Realizar Ciclo de Palestras sobre Meio 2013

Ambiente durante a Semana do Meio NGA
. 2019

Ambiente

Realizar atividades no Dia do Meio 2019 NGA

Ambiente 2020

NUmero de atividades e
preenchimento de
guestionarios de avaliacdo
de participacao

ACAO IMPLEMENTADA

PROEXT,
ASCOM, NGA
e PROPLAN
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Criar pagina no site Institucional para
divulgacéo de acGes de sustentabilidade
empreendidas pelo Nucleo de Gestao

Ambiental da UFCSPA, campanhas de 2015 ASCOM e NGA
educacdo ambiental, dicas ou instrucdes
sobre sustentabilidade e espaco aberto para Divulgacio de acGes de
participagdo ativa da comunidade sustentabilidade ASCOM e NGA
Realizar campanha de incentivo a
utilizagdo de transportes alternativos 2010 ASCOM e NGA
geradores de menor polui¢do ambiental
Reallgar cursos perlod_lcos de ongnpagao ¢ Atividade continua desde NGAe
capacitacdo da comunidade académica em NGA
L Lo 2014 PROPLAN
préticas sustentaveis
Realizar oficinas de reciclagem e Desenvolvimento de praticas
R eciclag 2021- 2022 NGA geradoras de acOes de
reutilizacdo de materiais . .
sustentabilidade ambiental
2021- 2022 . L . PROEXT,
Desenvolvimento de préaticas NAO IMPLEMENTADA PROGESP,
_ _ _ Em 2011, na programago sen3|b|I|z~adoras, para a ASCOM e NGA
Incluir temas relacionados ao meio . . . . compreensdo sobre o papel
. x do Cine Meio Ambiente, foi PROEXT e o
ambiente na programacéo do evento o w do individuo e o
exibido o filme “Uma NGA

Cinema na UFCSPA

verdade Inconveniente”,
dirigido por Davis
Guggenheim

compromisso da
coletividade em acdes de
sustentabilidade ambiental

Meta: Divulgacdo, conscientizacdo e capacitacdo de pessoas em praticas de sustentabilidade.
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QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE OCUPACIONAL

Data de Implementacéo

Acéo (2008 a 2020) Fonte Indicadores de Avaliacdo Situacao Atual Responsaveis
Estimular e ampliar a cultura de Com a implementagio da
capa_uta(;ao e aprlmoramento dos PROGESP, em 2018, temos PROGESP PROPLAN e
servidores para o cumprimento adequado . PROGESP
o dados a partir deste ano

de suas atribuigdes

Comissdo de
Aplicar instrumentos de avaliacéo do nivel avaliacéo de
de satisfacdo e bem-estar dos servidores no Anualmente, desde 2018 PROGESP infraestrutura e
ambiente de trabalho servicos e

PROGESP
Constituir uma brigada anti-incéndio 2016
voluntéria para atuacéo preventiva, x Melhorias na qualidade de PROPLAN e
prestacdo de primeiros socorros e (com reesétgtljgragao em PROPLAN vida no ambiente ACAO IMPLEMENTADA PROAD
evacuagdo de ambientes ocupacional
Criar espagos de convivéncia aos
servidores, para bem-estar e integracdo nos 2018 PROPLAN PROPLAN e
- PROAD
intervalos de turnos
Data ndo informada.

Implementar telhado ecolégico (jardim) no | Contudo, foi informado que Prefeitura e PROPLAN e
6° andar, do prédio principal 0 projeto sera modificado Engenharia Engenharia

para instalagdo de painéis
solares no 6° andar
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Realizar um programa de atividade fisica
da UFCSPA

2015

PROEXT

Realizar um programa de ginastica laboral
na UFCSPA

2016

PROEXT

Melhorias na qualidade de
vida no ambiente
ocupacional

Realizar um projeto de educagéo
nutricional em escolas de educacéo infantil

2016

PROEXT

Fornecimento de educacéo
nutricional a escolas carentes
gue estejam incluidas no
Distrito Docente
Assistencial da UFCSPA

Realizar o projeto de Palhagos-doutores
em ambiente hospitalar

2008

PROEXT

Melhorias no bem-estar do
paciente internado e da
comunidade em geral,

oportunidade de contribuir
para a humanizagéo das

instituices parceiras, bem
como dos académicos
envolvidos, capacitar e
desenvolver o individuo para

o cumprimento do trabalho

voluntério e enriquecer a
comunidade académica tanto
pela melhoria da formagéo
quanto pela visdo da
sociedade frente a integracéo
da UFCSPA com um novo
projeto social

PROEXT
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Realizar o Projeto Reeducagdo Alimentar

2016

PROEXT

Promocao de educacao
alimentar e nutricional na
comunidade da UFCSPA

Realizar o projeto de Leituras na UFCSPA

Data ndo informada

PROEXT

Promocédo do habito da
leitura pela comunidade
universitaria da UFCSPA

Promover a cria¢do de ligas académicas

2008

(No ano de 2020, a UFCSPA

contava com a atuacdo de 37

ligas académicas (tais como:
Liga do Trauma, Liga da

Insuficiéncia Cardiaca, Liga
da Dependéncia Quimica,
Liga do Céncer, Liga de
Pediatria, entre outras), as
quais desenvolvem uma

série de atividades voltadas
ao ensino, a pesquisa e a

extensdo)

PROEXT

Nuamero de ligas e nimero
de atividades cientificas,
culturais e sociais para a

comunidade externa e
interna a instituicéo,
colocando em pratica o
idealizado sobre temas
relacionados a salde
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Realizacdo de acOes de
prevencéo e de cessacdo do
tabagismo em profissionais e
estudantes da é&rea da saude,
servidores e funcionérios da
Universidade e comunidade
Realizar 0 projeto Programa de Controle 2014 PROEXT em acoes que promovam a
do Tabagismo salide por meio da prevencgéo
do tabagismo, além de
melhorar a qualidade de vida
dos individuos que ja séo
portadores de doencas
respiratdrias tabaco-
relacionadas

Promocéo de formacgéo
diferenciada e humanizada
do profissional da satde a
Ro_aalizfar 0 Programa de Cont{igéo de Data nio informada PROEXT part,ir do estudo da Iitera:cura,
Histdrias em Ambiente Hospitalar além de promover a saude

dos pacientes e de
acompanhantes ouvintes das
histérias contadas

Meta: Promover melhorias na qualidade ambiental/ocupacional e de satde da comunidade académica.
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