
 

 

Chamada para Feira de Saúde UFCSPA no 
CETE (Centro Estadual de Treinamento Esportivo) 

(23 de outubro de 2026 - sexta-feira) 
 

A Feira de Saúde é um programa de extensão da 
UFCSPA com caráter educativo em prevenção e 
promoção de saúde que conecta professores e alunos 
da Universidade à comunidade de Porto Alegre. 

 
Feira de Saúde no CETE (Centro Estadual de Treinamento Esportivo), dia 23 de 

outubro, sexta-feira, das 16h às 19h.  
 

Convidamos os professores e os responsáveis por programas, projetos e disciplinas 
de extensão interessados em participar da Feira de Saúde no CETE a inscreverem suas 
propostas para ações de extensão preenchendo o formulário online (datas/prazos no final 
desta chamada). 

 
●​ O PÚBLICO-ALVO desta Feira de Saúde são aproximadamente 200 frequentadores 

do CETE.  
●​ A Feira acontece no CETE (Rua Gonçalves Dias, 700 - Menino Deus, Porto Alegre), em 

local aberto, das 16h às 19h, no formato “Feira” 
 

​ Para entrar em contato com o Comitê Gestor da Feira de Saúde envie e-mail para 
feiradesaude@ufcspa.edu.br . 
 
1 – OBJETIVOS DO PROGRAMA FEIRA DE SAÚDE:  

Interagir com a comunidade através de atividades educativas que estimulem a 
promoção e prevenção em saúde. 

Incentivar a troca de saberes entre a comunidade e a universidade.  
 
2 – INSCRIÇÃO DAS PROPOSTAS DE AÇÕES 

As inscrições das propostas poderão ser realizadas através do preenchimento do 
formulário online, respeitando os prazos estabelecidos no item 9 - CRONOGRAMA. 
 
3 – RESPONSÁVEL PELAS AÇÕES 

3.1 Todas as ações executadas durante a Feira de Saúde devem ser obrigatoriamente 
acompanhadas por um profissional (professor, técnico ou pós-graduando), não 
necessariamente o coordenador (proponente) da ação. Este profissional deve ser indicado 
pelo coordenador da ação. Estudantes que participarem da Feira sem o acompanhamento 
de um profissional não receberão certificado. 
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3.2 O(A) coordenador(a) é responsável por submeter a proposta via formulário e 
selecionar e instruir os discentes que estarão envolvidos com a preparação e execução da 
ação. 

 
4 - ANÁLISE DE VIABILIDADE E SELEÇÃO DAS PROPOSTAS 

4.1 O Comitê Gestor da Feira de Saúde reunir-se-á para analisar se as propostas:  
1 - atendem aos princípios da extensão, 
2 - atendem às demandas da escola, 
3 - estão adequadas ao público, 
4 - e tem viabilidade no ambiente onde a Feira acontecerá. 
Caso necessário, o Comitê Gestor recrutará avaliadores externos para essa avaliação. 
4.2 As ações aprovadas no critério 4.1 serão encaminhadas ao representante da 

comunidade que selecionará as propostas de seu interesse. 
4.3 O Comitê Gestor da Feira de Saúde fará a divulgação (comunicação ao 

proponente) por e-mail das propostas selecionadas pelo representante da comunidade.  
 
5 – INSCRIÇÃO DOS PARTICIPANTES  

5.1 Os interessados (alunos, residentes, técnicos, docentes) em participar de alguma 
ação deverão enviar e-mail para o professor coordenador para confirmar a sua participação 
na referida atividade. 

5.2 Os participantes (alunos, residentes, técnicos e docentes) selecionados pelo 
coordenador de cada ação, bem como o próprio coordenador, deverão se inscrever no SIUR 
até o dia anterior ao evento para que recebam sua certificação. 

Se o participante não estiver inscrito no SIUR até o dia da feira e não assinar 
presença no dia da Feira não receberá certificado. 
 
6 – CAPACITAÇÃO 

Ficará a cargo de cada coordenador de ação informar aos participantes da 
necessidade, bem como local e horário para realização de capacitação para o 
desenvolvimento da atividade proposta. 
 
7 - CERTIFICAÇÃO 

Os participantes (alunos, residentes, técnicos, docentes) receberão certificado 
mediante inscrição no SIUR e confirmação de presença (assinatura de chamada) no dia da 
Feira de Saúde. 
 
8 - OUTRAS INFORMAÇÕES 

8.1 O Comitê Gestor irá oferecer um momento de encontro/reunião para conversar 
sobre as necessidades da comunidade, disponibilidade dos espaços e esclarecer dúvidas (ver 
link no item 9. CRONOGRAMA). 

8.2 É recomendável a elaboração de material educativo para distribuição durante a 
Feira de Saúde, sendo a impressão de responsabilidade do proponente da ação. 

8.3 Solicitamos que não sejam ofertados artigos alimentícios (principalmente 
doces, balas, pirulitos, chocolates, entre outros). 

8.4 O Comitê ressalta que as ações extensionistas envolvem ações educativas e de 
promoção de saúde; ações de caráter assistencial/experimental não serão permitidas. 
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9 - CRONOGRAMA 
 

15 de 
outubro 

quinta-feira  até 
às 23:59 

Data limite para envio de proposta (formulário) de 
ação para a Feira de Saúde 
 

19 de 
outubro 

segunda-feira às 
12h 

Divulgação da lista de ações aprovadas pela 
Coordenação do CETE 

21 de 
setembro 

quarta-feira às 
17h 

Reunião com proponentes: meet.google.com/ufd-ydiz-mmp 

22 de 
outubro 

quinta-feira Data limite para inscrição no SIUR 
 

23 de 
outubro 

sexta-feira 
(16h às 19h) 
 

Feira de Saúde no CETE 
Todos os participantes devem estar inscritos no SIUR 
e devem assinar presença durante a Feira de Saúde 
para ter direito a certificado. 

 
10 - Sequência dos passos para participar da Feira de Saúde: 

(1) - Leia com atenção esta chamada; 
(2) - Acesse o formulário online de proposta para a Feira de Saúde;  
(3) - Envie a sua proposta respeitando os prazos; 
(4) - O Comitê Gestor faz a primeira avaliação e encaminhar a proposta para a 

comunidade; 
(5) - A comunidade seleciona as propostas do seu interesse; 
(6) - O Comitê Gestor divulga as ações  selecionadas por e-mail; 
(7) - Participe da reunião (meet.google.com/ufd-ydiz-mmp) com o Comitê Gestor da Feira 

para conhecer mais detalhes das necessidades da comunidade; 
(8) - Os participantes devem se inscrever no SIUR antes do início da Feira de Saúde; 
(9) - Durante a Feira os participantes deverão entrar em contato com o Comitê 

Gestor para assinar a lista de presença. 
(10) - Para participar da Feira todos os alunos, professores, profissionais e técnicos 

devem obrigatoriamente estar identificados com camiseta e crachá da universidade. 
 
11 - Temáticas solicitadas pela comunidade: 

- Saúde mental 
- Autocuidado 
- Doenças crônicas 
- Lesões no esporte 
- Atividade fisica e saude 
- Saude da crianca 
- Saúde do adolescente 
- Saúde do idoso 
- Saúde da mulher 
- Nutrição 
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- Vacinação 
- Medicamentos 
- Desenvolvimento infantil 
- Inclusão 
 

Alguns dos temas solicitados são bem amplos, permitindo diferentes interpretações. 
O público é composto por crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos que 

buscam o local para fazer atividade física, praticar esportes e treinar. 
As ações serão realizadas ao lado da pista de corrida/caminhada, com duração de 

no máximo 20 minutos, em fluxo contínuo.  
No momento, não dispomos de gazebos nem mesas de apoio; logo, as ações que 

possuírem essas estruturas estão convidadas a levar no dia (e considerar o tempo de 
montagem antes do início do evento e desmontagem ao final). 
 
Coordenação: Profa Fernanda Souza e Profa Melissa Markoski e Profa Andressa Wiebusch 
(colaboradora externa) 
feiradesaude@ufcspa.edu.br 
Instagram: @feira_de_saude_ufcspa 
Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre 
Rua Sarmento Leite, 245 - Cidade Baixa, 90050-170 - Porto Alegre - RS 
Fone: +55(51) 3303.8700 
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