ifeira
saude

Chamada para Feira de Satde UFCSPA no Colégio Estadual Candido José
de Godoi
01 de outubro de 2026 - quinta-feira

A Feira de Saude é um programa de extensdo da
UFCSPA com cardter educativo em prevencdo e
promocdo de saude que conecta professores e alunos
da Universidade @ comunidade de Porto Alegre.

Feira de Saude no Colégio Estadual Candido José de Godédi, dia 01 de outubro,
quinta-feira, nos turnos da manha, das 8h30min as 12h e noite, das 19h as 22h.

Convidamos os professores e 0s responsaveis por programas, projetos e disciplinas
de extensdo interessados em participar da Feira de Saude no Colégio Estadual Candido José
de Goddi a inscreverem suas propostas para acées de extensdo preenchendo o formulario
online (datas/prazos no final da chamada).

e O PUBLICO-ALVO desta Feira de Saude s3o aproximadamente 70 alunos de Ensino
Médio (EM) no turno da manha e 80 alunos de EM e Educagdo para Jovens Adultos
(EJA) no turno da noite.

e A Feira acontece no Colégio Estadual Candido José de Godoi (Av. Franga, 400 -
Navegantes, Porto Alegre) das 8h30min as 12h (manha) e das 19h as 22h (noite).

Para entrar em contato com o Comité Gestor da Feira de Saude envie e-mail para

feiradesaude@ufcspa.edu.br .

1 - OBJETIVOS DO PROGRAMA FEIRA DE SAUDE:

Interagir com a comunidade através de atividades educativas que estimulem a
promogdo e prevengao em saude.

Incentivar a troca de saberes entre a comunidade e a universidade.

2 — INSCRIGAO DAS PROPOSTAS DE AGOES
As inscricdes das propostas poderdo ser realizadas através do preenchimento do
formuldrio online, respeitando os prazos estabelecidos no item 9 - CRONOGRAMA.

3 — RESPONSAVEL PELAS ACOES

3.1 Todas as agdes executadas durante a Feira de Saude devem ser obrigatoriamente
acompanhadas por um profissional (professor, técnico ou pds-graduando), nao
necessariamente o coordenador (proponente) da acdo. Este profissional deve ser indicado


https://forms.gle/qaHdbjsSBZaAkwmT9
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https://forms.gle/qaHdbjsSBZaAkwmT9

pelo coordenador da agdo. Estudantes que participarem da Feira sem o acompanhamento
de um profissional ndo receberao certificado.

3.2 O(A) coordenador(a) é responsavel por submeter a proposta via formuldrio e
selecionar e instruir os discentes que estarao envolvidos com a preparagdao e execugdo da
agao.

4 - ANALISE DE VIABILIDADE E SELECAO DAS PROPOSTAS

4.1 O Comité Gestor da Feira de Saude reunir-se-a para analisar se as propostas:

1 - atendem aos principios da extensao,

2 - atendem as demandas da escola,

3 - estdo adequadas ao publico,

4 - e tem viabilidade no ambiente onde a Feira acontecera.

Caso necessario, o Comité Gestor recrutara avaliadores externos para essa avaliacao.

4.2 As agOes aprovadas no critério 4.1 serdao encaminhadas ao representante da
comunidade (Diregdo e Coordenagdao do Colégio) que selecionara as propostas de seu
interesse.

4.3 O Comité Gestor da Feira de Saude fard a divulgacdo (comunicacdo ao
proponente) por e-mail das propostas selecionadas pelo representante da comunidade.

4.4 Havera um limite maximo de 8 agdes por turno.

5 — INSCRICAO DOS PARTICIPANTES

5.1 Os interessados (alunos, residentes, técnicos, docentes) em participar de alguma
acdo deverdo enviar e-mail para o professor coordenador para confirmar a sua participacao
na referida atividade.

5.2 Os participantes (alunos, residentes, técnicos e docentes) selecionados pelo
coordenador de cada acdo, bem como o préprio coordenador, deverdo se inscrever no SIUR
até o dia anterior ao evento para que recebam sua certificacdo.

Se o participante ndo estiver inscrito no SIUR até o dia da feira e ndo assinar
presenca no dia da Feira ndo recebera certificado.

6 — CAPACITACAO

Ficard a cargo de cada coordenador de ac¢do informar aos participantes da
necessidade, bem como local e horario para realizacgdo de capacitacdio para o
desenvolvimento da atividade proposta.

7 - CERTIFICACAO

Os participantes (alunos, residentes, técnicos, docentes) receberdo certificado
mediante inscricdo no SIUR e confirmacdo de presenca (assinatura de chamada) no dia da
Feira de Saude.

8 - OUTRAS INFORMAC()ES

8.1 O Comité Gestor ird oferecer um momento de encontro/reunido para conversar
sobre as necessidades da comunidade, disponibilidade dos espacos e esclarecer duvidas (ver
link no item 9. CRONOGRAMA).

8.2 E recomendavel a elaboracdo de material educativo para distribuicdo durante a
Feira de Saude, sendo a impressao de responsabilidade do proponente da acao.


https://forms.gle/qaHdbjsSBZaAkwmT9

8.3 Solicitamos que ndo sejam ofertados artigos alimenticios (principalmente
doces, balas, pirulitos, chocolates, entre outros).

8.4 O Comité ressalta que as a¢des extensionistas envolvem agbes educativas e de
promocao de saude; agcGes de carater assistencial/experimental ndo serdo permitidas.

9 - CRONOGRAMA

22 de terca-feira até Data limite para envio de proposta (formulario) de

setembro as 23:59 acdo para a Feira de Saude

25 de sexta-feira as Divulgacao da lista de acbes aprovadas pela

setembro 12h Comunidade do Colégio Candido José de Godoi

29 de terca-feira as Reunido com proponentes: meet.google.com/hjf-uiwa-xie

setembro 17h

30de quarta-feira Data limite para inscricdao no SIUR

setembro

01 de quinta-feira Feira de Saude no Colégio Estadual Candido de Godoi

outubro (8:30 as 12h) Todos os participantes devem estar inscritos no SIUR
(19h as 22h) e devem assinar presenca durante a Feira de Saude

para ter direito a certificado.

10 - Sequéncia dos passos para participar da Feira de Saude:

(1) - Leia com atencdo esta chamada;

(2) - Acesse o formulario online de proposta para a Feira de Saude;

(3) - Envie a sua proposta respeitando os prazos;

(4) - O Comité Gestor faz a primeira avaliagdo e encaminha a proposta para a
comunidade;

(5) - A comunidade seleciona as propostas do seu interesse;

(6) - O Comité Gestor divulga as acdes selecionadas por e-mail;

(7) - Participe da reunido (meet.google.com/hjf-uiwa-xie) com o Comité Gestor da Feira
para conhecer mais detalhes das necessidades da comunidade;

(8) - Os participantes devem se inscrever no SIUR antes do inicio da Feira de Saude;

(9) - Durante a Feira os participantes deverdo entrar em contato com o Comité
Gestor para assinar a lista de presenca.

(10) - Para participar da Feira todos os alunos, professores, profissionais e técnicos
devem obrigatoriamente estar identificados com camiseta e cracha da universidade.

11 - Tematicas solicitadas pela comunidade:
- Sexualidade
- Saude mental (estresse, dificuldade de concentracdo, para professores também)
- Autocuidado (higiene, para professores também)
- Habitos saudaveis e de higiene
- Nutricdo (energéticos)
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- Odontologia (higiene bucal)

- Preparando para ENEM e vestibulares

- Conhecendo a UFCSPA

- Tabagismo

- Violéncia contra a mulher

- Alcoolismo

- Higiene do sono

- Incentivar a atividade fisica (usar o patio)
- Saude do adolescente

- Vacinagao

- ISTs e gravidez

- Saneamento bdasico e saude da populacao

Alguns dos temas solicitados sdo bem amplos, permitindo diferentes interpretacdes,
outros temas ja estdo sendo trabalhados pelos estudantes.

O publico é composto por adolescentes e jovens do EM e EJA.
As acOes serao realizadas no Colégio, com duracdo de no maximo 20 minutos, em
fluxo continuo.

Coordenacao: Profa Fernanda Souza e Profa Melissa Markoski e Profa Andressa Wiebusch
(colaboradora externa)

feiradesaude@ufcspa.edu.br

Instagram: @feira_de_saude_ufcspa

Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre

Rua Sarmento Leite, 245 - Cidade Baixa, 90050-170 - Porto Alegre - RS

Fone: +55(51) 3303.8700



