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Palavra da Reitora

Bem-vindo a UFCSPA: Universidade Federal de Ciéncias
da Saude de Porto Alegre

Sua historia é dedicada a atencao integral a saude

Com planejamento e governanca estratégica, a UFCSPA
€ uma instituicado com gestao participativa e transparente

Uma Universidade com servidores qualificados e engajados

O ensino de graduacao da UFCSPA é o melhor no Brasil

Na pesquisa, a Universidade se destaca com o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico

Com a extensao, a UFCSPA transforma a vida de
milhares de pessoas

Na UFCSPA, a Cultura é promovida e valorizada
em todas as suas dimensdes

Uma Universidade sustentavel que valoriza e
desenvolve a diversidade e a inclusao

Viver o futuro do presente




Palavra da
Reitora

UFCSPA ¢ a Unica

universidade federal

especializada em
saude no Brasil, e por esta
caracteristica, se diferencia
das demais Instituicdes
Federais de Ensino Superior
do pais. Essa caracteristica
nos posiciona como referéncia

nessa area, sendo amplamente

conhecida como uma
Universidade comprometida
com o desenvolvimento e
com a promoc¢do da saude e
educacao.

Somos a segunda melhor
universidade do Rio Grande

do Sul, e a melhor no ensino
de graduacao do Brasil. Isso
evidencia o nosso potencial

de oferecer um enorme
beneficio a sociedade, ao
produzir conhecimento, formar
profissionais tecnicamente
competentes e devolver a
comunidade servicos e solucdes
nos diferentes campos de
pratica.

O nosso fazer universitario, sob
a perspectiva da exceléncia
institucional e educacional,
implica no trabalho feito por
varias maos: docentes, técnico-
administrativos, discentes

e sociedade, que dialogam

e trabalham coletivamente
para manter a UFCSPA uma
universidade de todos, para
todos e protagonista na sua
forma de ser e existir.

Esse protagonismo é percebido
a0 mensurarmos os impactos
sociais, culturais, econbmicos e
tecnoldégicos que a manutencéao
do seu tripé: ensino, pesquisa e
extensao, articulados com boa
governanca publica e inovacao,
proporciona a comunidade.
Afinal, uma universidade é
formada por pessoas, pelo
acesso plural e universal as



suas atividades-meio e fim,
pela formacdo académico-
profissional, mas também pela
producdo de conhecimento
cientifico, tecnoldgico e

pelo continuo didlogo com a
sociedade, incluindo ndo apenas
a avaliacdo cuidadosa e a
resposta as suas necessidades,
mas de forma a contribuir
efetivamente com sua
transformacéao.

Protagonismo, também
qualificado por meio de
relacdes interorganizacionais
como aquelas que mantemos
com a Irmandade Santa

Casa de Misericérdia de

Porto Alegre, nosso hospital
de ensino, com o Instituto

de Cardiologia, Secretaria
Municipal de Saude de Porto
Alegre, Hospital Materno
Infantil Presidente Vargas,
Grupo Hospitalar Conceicao,
com 0s grupos e instituicdes
que compdem nosso Distrito
Docente Assistencial e outras
instituicdes, e organizacdes
ndo apenas em Porto Alegre ou
no Rio Grande do Sul, mas em
diferentes localidades do Brasil
e do mundo.

Sobre isso e atentos as
exigéncias de um mundo
impactado pelas revolucdes da
contemporaneidade e por crises
financeiras, politicas e sanitarias
como as vividas pela pandemia
do novo coronavirus em 2020,
estamos colocando em curso
mudancas expressivas Nno NOSSOo
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modelo de ensino, pesquisa

e extensao, na trajetoria

de formacdo dos nossos
estudantes, no atendimento a
comunidade e nos ambientes
do nosso campus. Tudo isso
como parte de um movimento
de transformacao, de abertura,
inovacao e protagonismo
institucional, porque
entendemos ser necessario
adaptar e reinventar nossas
praticas aos desafios do
presente e do futuro, para assim
consolidar uma UFCSPA de
exceléncia e responsiva.

Nosso Relatério Social tem

o mérito de evidenciar essas
transformacodes, tornando
visiveis, mesmo que de modo
sucinto, o quanto a UFCSPA
representa, significa e importa
para a sociedade. Ele esboca
o compromisso alicercado

na forca de nossa tradicao,
identidade e capacidade de
reinventar-se na busca pela
transformacéao das ciéncias

da saude e da educacao, das
pessoas e da sociedade. Um
esforco enorme de toda a
comunidade que resulta na
construcdo da instituicdo
reconhecida que temos hoje.
Ao compartilhar as acdes
desenvolvidas pela UFCSPA
em 2019, nos ambitos da boa
governanca publica, gestao
com pessoas, sobre o ensino
de graduacéao e pos-graduacéo,
pesquisa e internacionalizacao,
mas também na extensao,
cultura, sustentabilidade e

UFCSPA 2019

diversidade, queremos dar
ciéncia, aos publicos da
Instituicdo, dos principais
resultados obtidos no ano.

Consolidamos, neste Relatdrio
Social, resultados tangiveis

e intangiveis que sintetizam
centenas de realizacdes

gue colocamos em curso

no decorrer do ultimo ano.
Permanecemos, assim,
trazendo aquilo que de melhor
procuramos construir para o
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beneficio coletivo. Convidamos
vocé a conhecer esse conteudo
€ um pouco mais da nossa
UFCSPA, uma universidade que
tem sua histéria dedicada a
atencdo integral a saude.

Boa Leitura!

Professora Lucia Campos
Pellanda, reitora da
Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de
Porto Alegre.
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Bem-vindo
a UFCSPA:
Universidade
Federal de
Ciéncias da
Saude de
Porto Alegre

restes a completar 60 anos,
P a Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto
Alegre (UFCSPA) consolida-
se como instituicdo publica
de ensino, pesquisa, extensdo
e inovacao, especializada na
atencao integral a saude, a Unica
no Brasil com essa especializacdo.

A UFCSPA ¢é produtora de
conhecimento. Sao 59 anos

de saberes produzidos com
rigor cientifico, materializados
com diferentes métodos e
compartilhados em suas praticas
de ensino, pesquisa e extensao.
O conhecimento produzido
também gera inovacéo.
Tecnologias na forma de produtos
e processos em saude, que sdo
entregues a sociedade e que
ajudam a qualificar a vida de
milhares de pessoas.

Ao produzir conhecimento

e inovacao, a UFCSPA forma
profissionais e pesquisadores
preocupados em entender os
problemas que ocorrem na
sociedade, sendo esses agentes
da transformacéao social. Seus
egressos ressignificam a vida de
milhares de pessoas e ajudam a
construir o presente e o futuro da
saude e da educacdo. Nao apenas
no Brasil, mas em diferentes paises.

O impacto social da UFCSPA
pode ser traduzido a partir

deste contexto: a producédo

de conhecimento e inovacéao

em saude, a formacao de
pesquisadores e profissionais e as
devolutivas para as comunidades
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onde a Universidade atua direta e
indiretamente.

Para melhor caracterizar sua
relevancia social e impactos
gerados a comunidade com seu
trabalho, a UFCSPA apresenta seu
Relatdrio Social 2019. Produto de
Comunicacao Institucional que
organiza e registra o trabalho
desenvolvido por docentes

e técnico-administrativos em

prol da educacdo em saude, e
materializa os resultados das
atividades académicas e de
gestdo da Universidade, tendo o
ano de 2019 como base de dados.

O Relatodrio Social UFCSPA 2019
estd organizado em oito secdes
principais. Cada secdo traz
informacdes que representam os
impactos tangiveis e intangiveis
da UFCSPA para a sociedade,
recuperando seus preceitos
institucionais para a boa
governanca publica e gestao com
pessoas, além de apresentar os
resultados das praticas de ensino,
pesquisa, extensdo e inovacao,

e trazer evidéncias sobre suas
politicas para internacionalizacéo
académica, para sustentabilidade
ambiental e para a promoc¢ao

e valorizacdo da cultura, da
inclusdo e da diversidade.

Com a publicacdo deste Relatdrio,
a UFCSPA espera possibilitar um
olhar mais completo e sensivel
sobre a Universidade e reafirmar
sua exceléncia e importancia
social, profissional e académica.

Seja bem-vindo(a) a UFCSPA!

UFCSPA 2019



Sua historia
e dedicada
a atencao
integral a

Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (UFCSPA)

€ a Unica universidade federal
no Brasil especializada na
atencao integral a saude. Prestes
a completar 60 anos (22 de
marco de 2021), sua trajetdria
historica pode ser contada

pelo seu alinhamento com as
demandas da sociedade, e por
seu posicionamento estratégico
institucional dedicado a gestéo
em saude, por meio do ensino,
pesquisa, extensdo e inovacao.

O Arcebispo Metropolitano

de Porto Alegre, Dom Vicente
Scherer, foi quem iniciou a
trajetdria historica da UFCSPA,
guando decretou, em 1953, a
criacdo da Faculdade Catdlica
de Medicina de Porto Alegre,
instituicdo precursora da
Universidade. No dia 22 de marco
de 1961 aconteceu a primeira
aula do curso de Medicina da
faculdade. Essa é a data utilizada
como marco histérico de sua
fundacéo.

A Faculdade Catdlica de
Medicina de Porto Alegre teve
como principal caracteristica
desenvolver-se e especializar-se
no ensino médico. Por meio de
seu alto nivel técnico-cientifico,
tornou-se referéncia nessa area,
legitimada como instituicé&o

de ensino superior com
importancia e relevancia, tanto
para a formacdo de médicos-
pesquisadores, quanto para o
desenvolvimento do campo da
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salde em Porto Alegre e regido
em sua época. Diante desse
cenario, o Governo Federal
entendeu que a Faculdade, de
regime confessional, deveria

ser federalizada no intuito de
democratizar e ampliar a forma
de acesso ao ensino médico
nessa regido. Em 11 de dezembro
de 1980 a Faculdade Catdlica de
Medicina de Porto Alegre passa a
ser uma instituicdo publica, sendo
denominada como Fundac¢é&o
Faculdade Federal de Ciéncias
Médicas de Porto Alegre.

Sua atuacado esteve concentrada
na oferta unica do curso

de graduacdo em Medicina

até o ano de 2004. Nesse
periodo, na pods-graduacao,
consolidou a Residéncia Médica
(1964), implantou cursos de
Especializacdo (1968) e, para
qualificar a pesquisa, passou a
ofertar cursos de Mestrado (1988)
e posteriormente de Doutorado
(1993).

Ao perceber as mudancas e
necessidades locais e regionais
para com o ensino na area de
salde, a Fundacdo ampliou seu
escopo de atuacdo, e passou a
ofertar também os cursos de
Biomedicina e Nutricao (2004).
Sequencialmente, iniciou a oferta
de cursos de Fonoaudiologia
(2007) e Psicologia (2008).
Essa ampliacdo na oferta

de cursos contribuiu para o
reconhecimento da Faculdade
como universidade. Em janeiro
de 2008, a Fundacao Faculdade
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Federal de Ciéncias Médicas

de Porto Alegre tornou-se
Universidade Federal de Ciéncias
da Saude de Porto Alegre.

Nos anos seguintes, 0s cursos
de Enfermagem e Fisioterapia
(2009), Farmacia (2010),
Gastronomia e Toxicologia
Analitica (2012), Fisica
Médica, Gestdo em Saude

e Tecnologia em Alimentos
(2014), Informatica Biomédica
(2015) e Quimica Medicinal
(2016) foram integrados ao
quadro de cursos de graduacao
da UFCSPA, dando sequéncia
ao seu desenvolvimento e
especializacdo na atencéao
integral a saude.

Hoje, além dos 16 cursos de
graduacdo, a Universidade
oferece 64 programas de
Residéncia Médica, quatro de
Residéncia Multiprofissional e 12
programas de Pds-Graduacao
Stricto Sensu (trés mestrados
académicos, trés mestrados
profissionais e seis programas
de mestrado e doutorado).

A UFCSPA integra a rede de
instituicdes da Universidade
Aberta do Sistema Unico de
Saude (UNASUS) e oferece o
Curso de Especializacdo em
Saude da Familia para médicos,
enfermeiros e dentistas.

Sua trajetodria histdrica é de
muito trabalho, o que a legitima
enguanto universidade federal
especializada em saude, Unica
e visionaria nesse segmento no
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universo de instituicdes federais
de ensino superior no Brasil.

Desempenho técnico e
académico com altos
niveis de exceléncia

A UFCSPA tem conceito maximo
na avaliacdo do Ministério da
Educacdo (MEC), tendo o melhor
ensino de graduacao do Brasil e
considerada a segunda melhor
universidade do estado do Rio
Grande do Sul. No &mbito da
Pds-Graduacao Stricto Sensu,
em 2019, a nota média dos seus
Programas de Pds-Graduacado
aumentou de 3,41 para 3,58 na
avaliacao quadrienal da CAPES.
Em 2019, pela primeira vez em
sua historia, a UFCSPA foi citada
entre as melhores universidades
do mundo e da América Latina
no ranking da Times Higher
Education (THE), ranking que
considera fatores como ensino,
pesquisa, citacdes em revistas
cientificas, registros de patentes
e internacionalizacao - espacos
em que a UFCSPA se desenvolve
cotidianamente.

O guadro de servidores docentes
da UFCSPA, em 2019, esteve
composto por 332 doutores, 35
mestres e oito especialistas. Na
mesma perspectiva, o grupo de
servidores técnico-administrativos
foi formado por oito doutores,

34 mestres, 76 especialistas, 61
com nivel de graduacao e 41
pessoas com ensino médio. Corpo
funcional com elevado indice

de competéncia tedrico-técnica
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qgue constroi a exceléncia dos
processos de ensino, pesquisa,
extensao, inovacdo e gestdo da
Universidade.

Cerca de 2.732 estudantes
estiveram matriculados nos 16
cursos de graduacao da UFCSPA
em 2019. Ja nos Programas de
Pds-Graduacao, 643 estudantes
estiveram matriculados nos
cursos de mestrado, 252 nos
cursos de doutorado, 334 na
Residéncia Médica, 49 estudantes
na Residéncia Profissional e
cerca de 1.500 estudantes na
especializacdo. Contingente
significativo para a expansado da
pesquisa nas Ciéncias da Saude.

Localizada no Centro Histdérico
de Porto Alegre, o campus da
UFCSPA dispde de uma estrutura
predial com salas de aula
climatizadas e com equipamentos
multimidia, além de laboratoérios
instrumentados, equipados e
atualizados em conformidade
com as necessidades dos

cursos de graduacao e de pos-
graduacdo. Dispde também

de espacos para convivéncia
académica e para alimentacao.

Com um corpo de servidores
docentes e técnico-
administrativos altamente
qualificados e infraestrutura
fisica e académica bem
estruturadas, a Universidade
Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre consegue cumprir
com a missdo de “produzir e
compartilhar conhecimento

e formar profissionais da

area das ciéncias da saude
com principios humanistas e
responsabilidade social”, ao
passo de “ser uma instituicao
inovadora e inclusiva, referéncia
nacional no ensino na saude

e produtora de conhecimento
de impacto internacional”.
Modelo de exceléncia que tem
como base valores e principios
sélidos coerentes com o
desenvolvimento da atencéao
integral a saude.



https://www.timeshighereducation.com/

MISSAO

“Produzir e
compartilhar
conhecimento e
formar profissionais
da area das ciéncias
da saude com
principios humanistas
e responsabilidade
social”

VISAO

“Ser instituicao
inovadora e inclusiva,
referéncia nacional
NO ensino na saude
e produtora de
conhecimento
de impacto
internacional”
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O perfil institucional da UFCSPA ¢ diferente das demais universidades
federais do Brasil. Sua atencao, tanto em relacdo as atividades-fim
qguanto as atividades-meio, € concentrada na formacdo em saude. A
Universidade desenvolve praticas de governanca coerentes com sua
missdo e visdo, amparadas por seus principios e valores institucionais.
E esse alinhamento estratégico que posiciona e reconhece a UFCSPA
como uma instituicao federal de ensino superior com exceléncia
organizacional.




Principios

Compromisso com o desenvolvimento cultural, cientifico,
tecnoldgico e socioecondbmico do pais;

Defesa da vida, dos direitos humanos, da solidariedade e da
cultura da paz;

Respeito a diversidade e ao pluralismo;

4 Liberdade de expressao, de criacao, de difusédo e de

socializacao do saber;

Orientacao humanistica e contribuicdo para o exercicio
pleno da cidadania;

Compromisso com a sustentabilidade;

Comprometimento com o combate as iniquidades na
formacao do profissional da saude;

Compromisso com a defesa de um sistema de saude
puUblico, universal, gratuito e de qualidade.

e

e —
g 3 IR P ST
Tl “

Colaboragao;

Eficiéncia de gestao;

Equidade;

Exceléncia;

Inclusdo social;

Integridade e conduta ética;
Respeito;

Responsabilidade social e ambiental;
Transparéncia nas agoes;

Valorizacdo das pessoas.




Estrutura de Governanca da UFCSPA

As praticas de governanca da UFCSPA englobam uma administracdo universitdria amparada em planejamento, estratégias e metas elaboradas a partir de didlogos com a comunidade
académica e sociedade. Na escuta a comunidade, constroem-se caminhos e solucdes, as quais sdo levadas a diversas instancias deliberativas. As acdes institucionais sdo pautadas
também pela periddica prestacdo de contas aos 6rgdos de controle e a comunidade interna e externa. Esse conjunto de mecanismos assegura que as acdes da UFCSPA estejam
alinhadas com o interesse e com as demandas da sociedade, praticando, desse modo, um sistema de boa governanca publica.

Conselho Universitario (Consun) Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (Consepe)

Pro-Reitoria de Graduacao Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacao Préo-Reitoria de Planejamento
Pré-Reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos Estudantis Pré-Reitoria de Administragado Pré-Reitoria de Gestdo com Pessoas

Administragdo Superior

Comité de Governancga Digital (CGD) Grupo de Monitoramento da Lei de Acesso a Informacgdo

Comissdo Prépria de Avaliagdo (CPA) Com. Int. de Sup. do Plano de Carreira dos Cargos TAE (CIS)
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Outros Orgdos Colegiados

Auditoria Interna

Procuradoria
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Para concretizar sua

Missao e visao, a gestao

da UFCSPA, trabalha

com analise de cenarios,
avaliacao das atividades
universitarias e a proposicao
de sistema de orientacdo ao
desenvolvimento institucional.
Dois importantes documentos
orientam esse processo: o
Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) e o

Planejamento Estratégico de
Gestao.

Em 2019, a UFCSPA
movimentou a comunidade
interna e externa com
eventos para discutir e
elaborar seu novo Plano

de Desenvolvimento
Institucional. Técnico-
administrativos e docentes,
estudantes de graduacao e
pos-graduacao, organizacoes
parceiras, orgaos do
executivo e legislativo
municipal e estadual, lideres
comunitarios, escolas
publicas, conselhos de classe,
sindicatos, instituicoes

de saude e tantos outros,

se uniram a gestdo da
Universidade para pensar
seus proximos 10 anos (2020-
2029).

A participacado e colaboracao
de todos foi essencial

para a elaboracdao do novo
PDI da UFCSPA. O plano
representa o compromisso
da Universidade com

a sociedade brasileira,

sendo, nesse contexto,

um instrumento para o
crescimento qualitativo da
instituicdo. Processo que
contribui para ampliar o
impacto social de suas acdes,
bem como nortear os rumos
da Universidade, servindo
como documento basilar para
o planejamento das equipes
gque compdem a atual gestdo
da UFCSPA e para as futuras.

O Planejamento Estratégico
de Gestao da UFCSPA

é projetado para ser
implementado durante
quatro anos, mas é
anualmente avaliado e
replanejado conforme
mudanc¢as nos ambientes
interno e externo. Para o
quadriénio 2017-2021, o
Planejamento Estratégico
de Gestao da Universidade
foi pensado a luz do PDI
vigente a época de sua
elaboracao, mas igualmente
alinhado ao PDI atual. Ele
se constitui a partir de nove
eixos tematicos, onde sdo
propostos 43 objetivos,
alcancaveis por meio de 267
acoes taticas e operacionais.



https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/ufcspa-pdi-2020-2029.pdf
https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/planejamento-estrategico-2017-2020.pdf
https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/planejamento-estrategico-2017-2020.pdf

Mapa do Planejamento Estratégico de Gestao da UFCSPA

Objetivos
Estratégicos

Desenvolver parcerias para gerar
aprendizagem institucional, inovar os
processos e superar limitacgoes,
reconhecendo e desenvolvendo
competéncias coletivas

Promover uma agenda positiva para
reforgar a imagem da universidade
junto a sociedade demonstrando

unidade e engajamento, por meio de

acoes inclusivas, com respeito a
diversidade e valorizacao das pessoas

Desenvolver relagdes
institucionais por meio da
comunicacao efetiva para gerar
unidade interna frente a ameacas

Formar pessoas e produzir o
conhecimento para gerar impacto na
sociedade através de cooperacgao e
trabalho em rede
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Comunicagao e
Transparéncia

Ensino-Aprendizagem

Gestdao Baseada em
Evidéncias

Interagado Dialdgica
com a Sociedade

Internacionalizacao

Otimizacao e
Democratizagcao dos
Recursos

Pesquisa e
Inovagao

Valorizagao das
Pessoas

Atividades de Ensino-
Pesquisa-Extensao

4 objetivos
28 projetos/acgdes

6 objetivos
15 projetos/acoes

8 objetivos
56 projetos/acgoes

7 objetivos
35 projetos/agdes

8 objetivos
22 projetos/acdes

4 objetivos
33 projetos/agdes

4 objetivos
28 projetos/acdes

9 objetivos
46 projetos/acoes

1 objetivo
4 projetos/acdes
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Missao
Institucional

Produzir e compartilhar
conhecimento e formar
profissionais da area das
ciéncias da saude com
principios humanistas e
responsabilidade social.

UFCSPA 2019



Cada objetivo e suas
respectivas acdes tornam
possiveis a manutencao
do ensino, da pesquisa e
da extensao na UFCSPA,
por meio de um processo
de gestdo baseado

em evidéncias, com
participacao de docentes,
técnico-administrativos,
estudantes e comunidade,
ou seja, participativa e
transparente.

O cumprimento do
planejamento estratégico

da Universidade ¢é avaliado

a partir dos resultados
atingidos. Os indicadores
referentes ao seu
cumprimento sdo divulgados
em tempo real e podem

ser conferidos no portal
institucional da UFCSPA.

A estrutura organizacional
de gestdo da UFCSPA

é composta por trés
instancias académico-
administrativas
denominadas Administracao
Superior da Universidade.
Essas instancias séo
compreendidas pelos
orgaos colegiados formados
pelo Conselho Universitario
(CONSUN) e Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensao
(CONSEPE), e pelo 6rgao
executivo, formado pela

Reitoria e suas Pro-
Reitorias.

- -

Os conselhos superiores

sao constituidos por eleicdo
direta, presidido pela

figura da Reitora e com
representantes eleitos do
corpo docente, discente,
técnico-administrativo

e comunidade externa.
Compdem ainda os
conselhos a vice-reitora, as
pro-reitoras e pro-reitor e as
coordenacdes de curso de
graduacao e de programas
de pos-graduacao. A
Reitora, por sua vez, é
nomeada pelo Presidente
da Republica, para um
mandato de 4 anos, a partir
de uma lista triplice formada
em votacao pelo CONSUN,
apos consulta a comunidade
académica.

l
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Conselhos e Reitoria
dialogam com participacao
ativa de seus membros sobre
0s assuntos pertinentes

ao desenvolvimento e

a sustentabilidade da
Universidade. Didlogo este
gue promove a articulacado
das praticas de gestao
com as praticas de ensino,
pesquisa e extensao,
orientadas a exceléncia
organizacional para a
atengcao integral a saude.

’
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Conselho Universitario (CONSUN) Pré-Reitoria de Extensao, Cultura e
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(CONSEPE)

A
=== Pré-Reitoria de Administracdo (PROAD)

| |
e

Préo-Reitoria de Planejamento (PROPLAN) -l |

Pré-Reitoria de Graduaciao (PROGRAD)

Pré-Reitoria de Gestao com Pessoas
mmmmm Pré-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacao L (PROGESP)

(PROPPG)




QOutro importante instrumento
para o sistema de gestdo da
UFCSPA é a prestacdo de
contas institucional, tanto para
os 6rgaos de controle, quanto
para a comunidade académica

e a sociedade. A prestacdo de
contas da Universidade é um
processo em fluxo continuo,
realizado por meio de diferentes
materiais, garantindo que o
fazer universitario da UFCSPA
seja conhecido, acessado e
compreendido pelo maior nimero
de pessoas possivel.

Alguns dos materiais sobre

a prestacdo de contas da
Universidade podem ser
acessados no Portal Institucional
em espacos como: Relatdrio

de Gestao; Catalogo de
Producédo Cientifica; Catalogo
de Indicadores Institucionais;
UFCSPA em Numeros, além

de outros documentos que
refletem as politicas institucionais
para gestao, participacao e
transparéncia.

Avaliacao continua e
flexivel para controle dos
indices de exceléncia

Para a exceléncia do processo de
gestdo, para que seja estratégico,
transparente e participativo,

é fundamental o emprego de
instrumentos de avaliacao
continuos e flexiveis para a
observacao de potencialidades

e fragilidades. Na UFCSPA, além
da avaliacdo sobre o alcance dos
objetivos e sobre a consolidacéao
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das acdes do Planejamento
Estratégico, ainda é realizada a
autoavaliacdo institucional, ou
como € comumente conhecida,
avaliacdo interna.

Esse processo acontece em
articulacdo da Comissao Propria
de Avaliacdo (CPA), formada por
servidores docentes e técnico-
administrativos, estudantes

e membros da sociedade,

junto aos dirigentes maximos

da Universidade, ou seja,
Conselhos Superiores, Reitoria,
coordenacdes de curso, chefias
de departamentos académicos e
administrativos.

As estratégias para autoavaliacdo
na UFCSPA seguem os
parametros propostos pelo
Sistema Nacional de Avaliacdo

da Educacao Superior (SINAES)
gue preza pela avaliacdo de todos
0s aspectos do ensino, pesquisa,
extensdo, responsabilidade

social, desempenho dos alunos,
gestdo da instituicdo, corpo
docente e instalacdes. Para além
disso, é utilizado para guiar a
autoavaliacdo da UFCSPA o Plano
de Desenvolvimento Institucional,
o Planejamento Estratégico e

o Projeto Politico Pedagddgico
Institucional.

Ao ouvir seus publicos, a
Universidade consegue aferir a
qualidade do seu corpo funcional,
dos servicos prestados, bem
como identificar questdes que
precisam ser melhoradas para

a realizacdo de seu objetivo

zisi UFCSPA 2019
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institucional. O processo

de autoavaliacdo também
instrumentaliza a tomada de
decisdes da UFCSPA, tanto nas
areas de gestado, quanto nas
académicas.

Conexoes e didlogos que
formam relacionamentos
estratégicos

Para que a gestdo da UFCSPA
seja transparente e participativa,
com didlogos que conectem e
aproximem a Universidade de

RELATORIO SOCIAL

seus puUblicos, diferentes areas
da comunicacado atuam de
forma integrada na elaboracao
e execucao de programas,
projetos e campanhas. Jornalismo
institucional e cientifico, gestéo
de midias sociais, programacao
grafica e visual, fotografia
institucional e servicos de
relacdes publicas sdo algumas
dessas areas.

A comunicacao da UFCSPA

é estratégica para o
assessoramento as distintas
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https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/ppi.pdf
https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/ppi.pdf

demandas da Universidade.
Contribui para a promoc¢ao,
reconhecimento e legitimacéao
da UFCSPA enquanto uma
universidade especializada

na atencdo integral a saude.
Ajuda a organizar os fluxos

de informacdes entre a
Universidade e seus publicos,
tornando os relacionamentos
institucionais estratégicos, de
modo a consolidar sua imagem
e reputacado. Colabora com a
prospeccao de estudantes para
0s cursos de graduacao e pos-
graduacdo. Ajuda a promover os
servicos prestados pela UFCSPA
e, também, a popularizar a
ciéncia por meio da divulgacéao
cientifica.

Entre os servicos prioritarios
de comunicacdo da UFCSPA,
destacam-se: o didlogo com
a imprensa, a documentacao
audiovisual, os servicos de
producdo grafica e visual, a
gestdo das midias institucionais,
a organizacdo de eventos
€ assessoria ao cerimonial
universitario.

Os servicos de comunicacao da
Universidade sdo organizados

a partir de dois escopos:
informacao e relacionamento.
No primeiro, o foco de atuacao
é orientado ao acesso a
informacéao, direito de todo
cidadao e dever das instituicdes
publicas. A UFCSPA, para

isso, faz uso de estratégias

e suportes comunicacionais
com fluxo continuo, para
manter seus publicos sempre
informados sobre as praticas
e servicos institucionais. Na
segunda, os servicos buscam
uma maior interacao entre a
comunidade e a Universidade,
construindo relacdes dialogais
gue gerem engajamento
institucional.

Para ambos os escopos, a
UFCSPA dispde de produtos

e processos que ajudam na
mediacao entre a Universidade
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e seus publicos. Sobre produtos
midiaticos centrados na
informacao, destacam-se o
Portal Institucional, o Panorama
UFCSPA, o UFCSPA Informa, a
Carta de Servicos ao Usuario,

o Servico de Informacdo ao
Cidadé&o e o Portal de Dados
Abertos. Para as estratégias

de relacionamento, utilizam-se
como produtos comunicacionais
sua fanpage no Facebook, perfil
no Instagram e Twitter, canal

no Youtube e Ouvidoria, além
de eventos institucionais como
o Saiba Mais, Furando Bolhas e
Didalogos com a Reitoria.
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Uma universidade
com servidores
Qualificados e

Engajados

manutencédo dos
niveis de exceléncia
da UFCSPA é possivel

pelo trabalho dedicado de

seus servidores. Técnico-
administrativos e docentes com
qualificacdo teodrico-técnica para
o desempenho de suas funcdes e
engajados com o progresso e com
futuro da Universidade.

Para valorizar e qualificar o
engajamento dos seus servidores,
a UFCSPA trabalha com a
reorganizacao constante de

seu gquadro funcional, buscando
otimizar processos e capacitar

(

_—
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docentes e técnico-administrativos
e, também, os profissionais
terceirizados, estagiarios e
bolsistas de apoio técnico com
praticas multisetoriais que visam
desde ao aperfeicoamento até ao
acolhimento e bem-estar de todos.
A forca de trabalho da UFCSPA

€, majoritariamente, constituida
por mulheres, situacao que pode
ser parcialmente explicada pelo
diferencial da Universidade em
ser especializada na atencao
integral a saude. Sua forca de
trabalho também é jovem, com
idade média de 44 anos.
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No gque tange a qualificacdo e ao
aperfeicoamento dos servidores,
a UFCSPA realiza anualmente
um mapeamento sobre as
necessidades de capacitacao
gerencial, técnica, coletiva, socio-
relacionais e de bem-estar. A
partir das informacdes obtidas,
um conjunto de cursos, palestras
e oficinas sdo propostas para os
servidores efetivos, profissionais
terceirizados, estagiarios e
bolsistas de apoio técnico da
Universidade. Na UFCSPA, em
2019, 151 técnico-administrativos
progrediram em suas carreiras,
sendo 96 por mérito e 36 por
capacitacdo. No quadro de
docentes, 42 tiveram progressao
funcional dentro de sua Classe

e 11 foram promovidos. Do
contingente de servidores técnico-
administrativo que progrediram
por capacitacdo, 19 receberam

Incentivo a Qualificacdo apos a
obtencédo de seu titulo.

Entre técnico-administrativos

e docentes, 584 servidores
efetivos compuseram o quadro
funcional da UFCSPA em 2019.
Junto a eles, 171 funcionarios
terceirizados para servicos de
seguranca, manutencao, limpeza
e higienizacédo, 32 estagiarios e
42 bolsistas de apoio técnico.
Desse contingente, 551 servidores
possuem nivel superior e pos-
graduacao. Com um quadro
funcional qualificado para agir

e reagir frente as adversidades
politicas e mercadoldgicas, e
engajado com 0s compromissos
da instituicdo, a UFCSPA consegue
cumprir com sua missao e visao
institucional. Servidores de
exceléncia resultam em uma
universidade de exceléncia.



O ensino de
Graduacao da
UFCSPA é o
Melhor do Brasil

a UFCSPA, o ensino
de graduacao e de
pos-graduacdo é uma

construcdo, na qual o estudante
é corresponsavel pelo processo
de ensino e aprendizagem e o
professor é o sujeito responsavel
pela organizacdo desse processo,
sendo mediador e facilitador da
construcdo dos conhecimentos.

A formacado dos estudantes na
UFCSPA é fundamentada em
atividades tedrico-praticas para
gue exercam, com exceléncia, sua
profissdo em todos os niveis da
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atencdo integral a saude, sempre
baseados no rigor cientifico e
intelectual.

A Universidade preza pela
formacao profissional em
consonancia com a realidade da
sociedade, sob uma perspectiva
humanista, intercultural e de
forma inter e multidisciplinar.
Com incentivo a inovacéo,

a educacdo continuada,

ao empreendedorismo e a
formacdo cidada e solidaria,

0s cursos de graduacdo da
UFCSPA possuem projetos
pedagdgicos que privilegiam
ndo apenas o desenvolvimento
de competéncias técnicas e
profissionais, mas também éticas
e pessoais.

Esse contexto legitima a

UFCSPA a ter o melhor ensino
de graduacao do Brasil em 2019,
conforme indice publicado pelo
Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep), vinculado ao
Ministério da Educacdo. Todos

0S seus cursos de graduacao
possuem nota maxima no Exame
de Desempenho Estudantil, e trés
sdo considerados os melhores do
Brasil.

Ao ter o melhor ensino de
graduacdo do pais, o egresso
da UFCSPA ¢é formado com
perfil profissional de exceléncia,
tendo como base o exercicio
do pensamento reflexivo, que
permite ndo somente entender
0s problemas que ocorrem nas
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sociedades, mas principalmente
intervir sobre eles, sempre
objetivando a resolucdo dos
problemas relacionados a atencao
integral a saude.

Para formar profissionais

com esse perfil, os cursos de
graduacao da UFCSPA trabalham
com metodologias ativas, nas
guais o estudante se torna
protagonista do seu processo de
formacao, constituindo dialogos
criticos e reflexivos sobre as
bases epistemoldgicas de seu
campo de estudo. As estratégias
de ensino praticadas valorizam

a solucao de problemas, usos e
desenvolvimento de tecnologias
para suas atividades.

Como forma de garantir a
articulacdo entre teoria e pratica,
a UFCSPA disponibiliza mais

de 120 ambientes para ensino e
pratica experimental-profissional.
Esses ambientes permitem aos
estudantes vivenciarem todos

os niveis da atencdo integral a
saude. Para além dos laboratorios
para ensino, pesquisa, extensao
e inovacdo, o convénio com

a Irmandade Santa Casa de
Misericérdia de Porto Aleare
possibilita que se construa um
campo de pratica nas mais
variadas areas e especialidades
da saude.

A UFCSPA também possui
convénio com o Grupo Hospitalar
Conceicdo, Instituto de
Cardiologia e Hospital Materno-
Infantil Presidente Vargas. Essas
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parcerias interinstitucionais
ampliam o campo de praticas
essenciais no ambito da saude.

Outro importante convénio

da UFCSPA acontece com a
Secretaria Municipal de Saude
de Porto Alegre, pelo qual se
constitui o Distrito Docente
Assistencial da Universidade,
localizado no Norte/Eixo-
Baltazar. Nesse territorio de
Porto Alegre, a Universidade
desenvolve diferentes praticas

e atendimentos a comunidade,
por meio do ensino, pesquisa e
extensdo, em nivel de graduacao
e de pos-graduacado. A presenca
da UFCSPA nessa regido beneficia
tanto a populacdo quanto os
profissionais e académicos, uma
vez que promove a qualificacdo
da formacao profissional e o
aperfeicoamento das praticas
assistenciais seguindo a logica
do Sistema Unico de Saude. No
Distrito Docente Assistencial da
UFCSPA ainda sao desenvolvidas
acdes culturais, educacionais e de
lazer realizadas por programas e
projetos de extensdo.

Nesse cenario, os profissionais
formados pela UFCSPA
desenvolvem competéncias
necessarias para que sua atuacao
profissional possa articular
salide e educacado, concebendo
gue todo profissional de saude

é também um educador. A
promoc¢ao do conhecimento

em nivel regional, nacional e
internacional, com pesquisas e
praticas, ajudam a transformar
socialmente outras realidades.
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Um universo plural
e multicultural de
estudantes

A UFCSPA entende que,

para tornar seu espaco de
acesso universal, plural e
multicultural, precisar garantir
gue todo estudante possa ter

a oportunidade de concorrer a
uma vaga em um dos seus 16
cursos de graduacdo. Para isso,
a Universidade adota, como
processo principal para selecdo
de estudantes, o SiSU - Sistema
de Selecao Unificado.

Paralelamente a esse processo,
outras formas de ingresso, como
a transferéncia voluntaria (para
discentes de outras instituicdes),
a transferéncia interna (entre
cursos da UFCSPA) e o ingresso
de diplomados sdo praticados
na Universidade. Além disso, a
instituicdo desempenha também
sua funcao social por meio

da cooperacdo internacional
solidaria, oferecendo vagas

para ingresso na graduacao

pelo Programa de Estudantes-
Convénio de Graduacao (PEC-G),
uma cooperacao educacional do
governo brasileiro com outros
paises em desenvolvimento,
especialmente da Africa e da
América Latina. Esse programa
possibilita que cidaddos desses
paises realizem seus estudos de
graduacdo em instituicdes de
ensino superior brasileiras.

No contexto de selecdo e ingresso
de estudantes na universidade, a
UFCSPA é uma das Instituicdes
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Federais de Ensino Superior

do Brasil que possui uma
comissao de heteroidentificacao,
constituida por docentes, técnico-
administrativos e estudantes.
Essa comissdo é responsavel pela
verificacdo da autodeclaracao de
cotas étnico-raciais, conforme

a aplicacdo da lei de reserva de
vagas, € garante que o acesso ao
ensino superior publico federal
nao se dé de forma irregular.

A comissdo de
heteroidentificacdo da UFCSPA
€ uma acao institucional que
integra o Nucleo de Inclusao

e Diversidade (NID), unidade
responsavel por implementar
politicas de inclusdo e
acessibilidade nos contextos

de atuacdo da Universidade,
desenvolvendo acdes que
garantam a equidade e o respeito
as diferencas na comunidade
académica. O NID promove
acdes que contribuem para

a cultura da diversidade nos
ambientes, nas relacdes e no
cotidiano da Universidade,
promovendo o acolhimento, a
orientacdo e o acompanhamento
de servidores e estudantes da
UFCSPA. O nucleo é composto
por docentes e técnico-
administrativos que planejam,
executam, acompanham e
avaliam constantemente as acdes
desenvolvidas nesta area.

Por meio de politicas

institucionais como essa,
a instituicdo reafirma sua
responsabilidade com os

i UFCSPA 2019

processos de inclusdo, ao passo
de também alocar recursos

para sustentar a permanéncia
de seus estudantes. Bolsas de
estudo, auxilios para moradia,
alimentacao, transporte, aquisicao
de material pedagdgico, seguro
contra acidentes pessoais,
facilidades para portadores de
necessidades especiais, entre
outros tipos de subsidios, sdo
promovidos e implementados na
UFCSPA.

E importante destacar que
esses subsidios sdo destinados
a estudantes em situacdo de
vulnerabilidade socioecondmica,
em que a renda per capita de
suas familias ndo ultrapasse

1,5 salario minimo. Estas
condicdes dificultam o acesso
e permanéncia de milhares de
estudantes em todo o Brasil ao
ensino superior.

Os recursos que financiam o
Programa de Auxilios Estudantis
na UFCSPA sdo oriundos do Plano
Nacional de Assisténcia Estudantil

e do Programa de Bolsa
Permanéncia do Governo Federal.

A Universidade possui também
uma Comissao Permanente de
Analise e Concessao de Auxilios
Estudantis, instancia paritaria,
composta por docentes, técnico-
administrativos e estudantes, que
colabora com a normatizacao

e fiscalizacdo sobre os auxilios
empreendidos pela Universidade.

No ano de 2019, na UFCSPA, 600
estudantes receberam algum
beneficio para permanéncia ou
manutencdo de suas atividades
de graduacdo. Somam-se a esse
contingente sete estudantes
beneficiados no Programa

de Estudantes-Convénio de
Graduacao.



https://www.ufcspa.edu.br/estude-na-ufcspa/graduacao/sisu
http://portal.mec.gov.br/pnaes
http://portal.mec.gov.br/pnaes
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Ingresso de estudantes por
Programa de Selecao

Sisu
638 estudantes
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Transferéncia Voluntaria
14 estudantes
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PEC-G
7 estudantes

Ingresso Diplomado
30 estudantes
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Auxilios estudantis concedidos

Auxilio Auxilio Auxilio Auxilio
Moradia Permanéncia Transporte Alimentagao

74 106

Os estudantes da UFCSPA
também contam com o servico de
Seqguro para Acidentes Pessoais,
gue por meio de uma Apodlice

de Seguro Coletivo, protege os
académicos sobre eventuais
acidentes ocasionados em suas
praticas tedrico-técnicas durante
a realizacdo de seu curso de
graduacao ou de pds-graduacao.
4128 estudantes estiveram
segurados em 2019.

Além de subsidios financeiros
para permanéncia universitaria, os
estudantes da UFCSPA contam
também com servicos de suporte
psicoldgico e pedagdgico.

Por meio do Nucleo de Apoio
Psicopedagdgico (NAP), eles
podem receber apoio de
profissionais especializados sobre
guestdes que influenciam seu
desempenho académico e suas
relacdes sociais. A Universidade
entende que a saude mental

dos seus estudantes precisa ser
considerada de forma abrangente,
envolvendo a promoc¢ao do bem-
estar e a discussao continuada do
aperfeicoamento dos processos
de ensino e sobre as condicoes
de permanéncia. Cerca de 755
atendimentos foram realizados
pelo NAP em 2019.
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Programa
Bolsa
Permanéncia
35
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Outro servico prestado pelo
Nucleo de Apoio Psicopedagogico
gue auxilia na permanéncia e
desenvolvimento dos estudantes
na Universidade é o Programa
de Tutoria. Este programa é uma
politica institucional que visa o
acompanhamento e orientacdo
de grupos de estudantes por
professores tutores, auxiliando
na identificacdo de possiveis
dificuldades, necessidades,
demandas e perspectivas

da formacao profissional,

bem como na promocao

de praticas educativas que
favorecam a formacao integral
do aluno, contemplando seu
desenvolvimento intelectual e
psicossocial. No ano de 2019, 121
estudantes receberam tutoria de
nossos professores dentro do
programa.

Com essas praticas, a UFCSPA
promove um ambiente mais

plural e multicultural, onde seus
estudantes se tornam capazes

de se constituirem enquanto
profissionais e seres humanos que
aceitam e incentivam as diferencas,
com exceléncia técnica para
considerar a tolerancia, a empatia e
a sensibilidade como essenciais em
sua profissao.
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https://www.ufcspa.edu.br/vida-academica/seguro-de-acidentes-pessoais-coletivo?highlight=WyJzZWd1cm8iLCJwYXJhIiwiYWNpZGVudGVzIl0=

Ensino de Pdés-Graduacao

A UFCSPA mantém 12 Programas
de Pds-Graduacao Stricto

Sensu (mestrado e doutorado)
recomendados pela Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes/ MEC)

e integra o sistema Universidade
Aberta do Sistema Unico de Saude
(UNASUS), ofertando o Curso

de Especializacdo em Saude da
Familia para médicos, enfermeiros
e dentistas.

Nove dos 12 Programas de
Pds-Graduacao sdo ofertados

na modalidade académico e
concentrados nas areas de
Biociéncias, Ciéncias da Nutricéo,
Ciéncias da Reabilitacao, Ciéncias
da Saude, Hepatologia, Patologia,
Pediatria, Psicologia e Saude

e Tecnologia da Informacao e
Gestdo em Saude. Os outros trés
Programas, concentrados nas areas
de Enfermagem, Ensino na Saude e
Saude da Familia, sdo ofertados na
modalidade profissional.

A UFCSPA oferta também 64
Programas de Residéncia Médica
e quatro Programas de Residéncia
Multiprofissional. Os Programas de
Residéncia Médica da Universidade
sd0, em sua maioria, integrados

a Irmandade Santa Casa de
Misericérdia de Porto Alegre
(ISCMPA). Ja a especialidade de
Psiquiatria é integrada ao Hospital
Materno-Infantil Presidente

Vargas (HMIPV) e a especialidade
de Cardiologia com o Instituto

de Cardiologia-Fundacao
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Universidade de Cardiologia (IC-
FUC). Os Programas de Residéncia
Multiprofissional consistem em uma
modalidade de formacdo por meio
do ensino em servico, resultante

da parceria entre a UFCSPA com
ISCMPA e a Secretaria Municipal de
Saude de Porto Alegre (SMS).

Na pds-graduacao stricto sensu, a
UFCSPA objetiva formar docentes
e pesquisadores competentes,
independentes e com dominio
técnico-cientifico na area da
saude. Na pos-graduacao lato
sensu, o foco da Universidade

€ qualificar os processos de
pratica. Ambas as modalidades
sdo focadas na exceléncia e no
impacto académico e social.

O apoio a internacionalizacdo para
a pos-graduacao é outro aspecto
importante a ser destacado,
tanto do ponto de vista das
colaboracdes em pesquisa,
guanto ao estimulo a captacéo
de estudantes internacionais
para as residéncias médicas e
pos-graduacao stricto sensu.
Com o intuito de contribuir para
a integracdo e fortalecimento

da educacao superior na regido
das Américas, a UFCSPA tem
aderido, nos ultimos anos, ao
programa PAEC OEA-GCUB
Brasil, resultado da cooperacao
entre o Grupo Coimbra de
Universidades Brasileiras (GCUB)
e a Organizacao dos Estados
Americanos (OEA), por meio da
concessao de bolsas de estudo
de pds-graduacao em nivel de
mestrado e doutorado.
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Na pesquisa, a
Universidade se
destaca com o
Desenvolvimento
Cientifico e
Tecnholdgico

UFCSPA esta
empenhada em
consolidar-se cada vez

mais como uma universidade
de pesquisa ao desenvolver
investigacao de alto nivel,

com padrao internacional e
profundamente comprometida
com o avanco do conhecimento
especializado em saude e com
o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico.

Para isso, a Universidade tem
reorganizado e ampliado a
alocacdo de recursos para

o financiamento de suas
pesquisas, com subsidios
gue vao desde a concessao
de bolsas a estudantes e
pesquisadores, subvencdes
para o desenvolvimento da
pesquisa, até verbas para a
modernizacdo ou aquisicao
de equipamentos necessarios
para o desenvolvimento dos
estudos. Como exemplo, em
2019, a UFCSPA implementou
o Programa de Fomento a
Realizacdo de Projetos de
Pesquisa, investindo mais de
R$ 270.000 (duzentos e setenta

mil reais) em subsidios de
custeio e capital para projetos
de pesquisa, além de bolsas
de apoio técnico alocadas em
laboratdrios multiusuarios da
Universidade.

Essas pesquisas, desenvolvidas
tanto em nivel de graduacéao
quanto em nivel de pds-
graduacao, qualificam a
reflexdo e a pratica da atencéao
integral a saude e ao ensino.
Processos e servicos inovadores
emergem dessas pesquisas

que nao beneficiam somente a
comunidade da Universidade
ou da area da saude, mas
principalmente a sociedade,
para quem a maioria das
praticas e estudos da UFCSPA
sao orientados e desenvolvidos.

700 projetos de pesquisas

e inovacao tecnoldgica

nos diferentes ambitos que
compdem a atencédo integral
a saude foram realizados

na UFCSPA em 2019. Todos
analisados e validados pelos
comités institucionais de
pesquisa.




Projetos de Pesquisa aprovados pelos comités institucionais

143 211
projetos aprovados na projetos aprovados no

Comissdo de Pesquisa Cgmlte de Etica para
Pesquisas em Seres Humanos

20 326
projetos aprovados no Comité
Institucional de Iniciacao
Cientifica, Iniciacao
Tecnoldgica e Inovacao

projetos aprovados na
Comissdo de Etica no
Uso de Animais

A totalidade desses projetos, em nacionais e internacionais. sociedade e suas organizacgdes, cientificas. Sao elas o principal
termos de producéao cientifica, Quantitativo que representa a usufruem de produtos e servicos instrumento de difusdo da
geraram mais de 1.200 trabalhos, parte mensuravel da producéao de inovacdo e tecnologia em ciéncia, ou seja, a apresentacao
com resultados e aplicacdes cientifica da UFCSPA. salde desenvolvidas pela nao apenas dos resultados das
tedrico-praticas, publicados Universidade e que, muitas vezes, pesquisas, mas dos métodos
em eventos, livros e revistas Os milhares de pessoas, desde ndo é possivel mensurar. Por isso empregados para se chegar a
cientificas especializadas os estudantes e docentes até a a importancia das publicacdes esses resultados.
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Indicadores da producao
cientifica da UFCSPA em 2019

495 artigos publicados em Periddicos, sendo 109 artigos
publicados com coautores internacionais

16 artigos completos publicados em anais de
eventos cientificos

resumos publicados em anais de eventos cientificos

resumos expandidos publicados em anais de
eventos cientificos

capitulos de livros e 22 livros publicados

dissertacdes defendidas

teses defendidas

Os pesquisadores da UFCSPA desde a iniciacado cientifica até o

:"1‘ foram beneficiados por 23 editais estdgio de pds-doutoramento, que
de fomento, destinando mais de os estudantes e docentes da UFCSPA
R$ 2.390.000,00 (dois milhdes, puderam concorrer para financiar
trezentos e noventa mil reais) suas atividades de estudo. Essas
para os projetos de pesquisa da bolsas foram custeadas por 6rgaos
Universidade. E importante destacar, de fomento, como a CAPES, CNPg e a
junto a esse contingente financeiro, o FAPERGS, mas também com recursos

quantitativo de bolsas de pesquisas, da prépria Universidade.



https://www.capes.gov.br/
http://memoria.cnpq.br/
http://memoria.cnpq.br/

Quantitativo de bolsas de
pesquisa por orgao de fomento

73 bolsas de Mestrado
64 bolsas de Doutorado
12 bolsas de Pds-Doutorado

8 bolsas de Mestrado
FAPERGS 6 bolsas de Do'utorado
12 bolsas de Pds-Doutorado
69 o L
7 bolsas de Iniciacdao Tecnoldgica
36 bolsas de Iniciacdao Cientifica

4 bolsas de Iniciacdo Tecnolodgica
47 bolsas de Iniciacao Cientifica

17 bolsas de Mestrado

UFCSPA 9 bolsas de Doutorado
79 3 bolsas de Pds-Doutorado

50 bolsas de Iniciacao Cientifica

Informacdes completas sobre a sdo desenvolvidos, os peridédicos

producdo cientifica da UFCSPA que publicam os resultados desses v
podem ser conferidas no seu estudos, bem como entender a

Catalogo de Producao Cientifica. No dimensado que os investimentos

documento é possivel conhecer em em pesquisa, basica e aplicada,

detalhes parcela significativa dos representam para a economia

pesquisadores da universidade, as do Brasil e, principalmente, no

areas tematicas em que seus projetos atendimento a sociedade.



https://www.ufcspa.edu.br/documentos/ppg/CATALOGO_2020_Site-compactado.pdf

Inovagao tecnoldgica e
empreendedorismo em
saude

No universo das atividades

de pesquisa e pds-graduacao

da UFCSPA, é importante
destacar as énfases em inovacao
tecnolodgica e empreendedorismo
em saude. A Universidade

possui um Nucleo de Inovacao
Tecnoldgica e Empreendedorismo
em Saude (NITE-Saude),
responsavel pela manutencao
das politicas institucionais para o
desenvolvimento tecnoldgico na
instituicao.

Em 2019 o NITE-Saude completou
10 anos. Uma década de trabalho
para disseminar a cultura da
inovacado na Universidade,
estimulando projetos de
desenvolvimento tecnoldgico,
protecdo a propriedade
intelectual dos produtos e
servicos gerados no ambito

das pesquisas na UFCSPA,
criacdo de empresas juniores,
capacitacao e formacao de
pessoas no ambito da inovacao,
tecnologia e empreendedorismo,
normatizacdo de processos e,
principalmente, para a criagcdo da
Politica Institucional de Inovacao
e Propriedade Intelectual da
Universidade.

Além de incentivar e intermediar
a parceria de pesquisadores da
UFCSPA com outras instituicdes
para atuarem em projetos de
pesquisa, desenvolvimento
tecnoldgico e inovacdo, o NITE-
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Saude tem papel fundamental

na insercdo da Universidade no
cenario internacional de inovacao,
como por exemplo a participacao
no Consodrcio WIPO Re:Search,
juntamente com a BIO Ventures
for Global Health, e a parceria
com o INPl e WIPO para o curso
internacional de Propriedade
Intelectual. O NITE-Saude da
UFCSPA também participa do
Férum Nacional de Gestores

de Inovacao e Transferéncia

de Tecnologia e € membro da
Rede Gaucha de Propriedade
Intelectual.

Para ampliar as iniciativas
referentes a inovacao tecnoldgica
e empreendedorismo em saude

a UFCSPA, em 2019, inaugurou

o Centro de Inovacdo em Saude
em parceria com a Irmandade
Santa Casa de Misericordia de
Porto Alegre. O espaco, com mais
de 500 m?, abriga mais de 70
postos de trabalho colaborativo
(coworking), lounge para eventos
e reunides, ambientes para
simulacao realistica e Espaco
Maker, equipado com diferentes
recursos para prototipagem de
produtos e servicos em saude.

O Centro de Inovacdo em Saude
UFCSPA-ISCMPA € um local para
geracao de ideias e solugdes

no ambito da atencdo integral

a saude, pensado para servir de
referéncia fisica ao ecossistema
de inovacdo em saude do Rio
Grande do Sul. Sua criacao traz
agilidade para a resolucao dos
desafios no ambito da saude,

sisi UFCSPA 2019

mas principalmente se constitui
enquanto ambiente para a
articulacdo e compartilhamento
de solucdes tedrico-praticas.

Para além do Centro de Inovacao
em Saude, a UFCSPA ainda
possui diferentes laboratorios

de pesquisa cuja infraestrutura
favorece ndo apenas os projetos
de pesquisa basica, mas também
projetos de desenvolvimento
tecnoldgico, como por exemplo
a Central Analitica, o Laboratdrio
de Gastronomia e os laboratdrios
de Fisioterapia e Reabilitacao.

Ainda no contexto da inovacao
tecnoldgica e empreendedorismo,
a UFCSPA possibilita a

criacdo de Empresas Juniores.
Organizacdes sem fins lucrativos,
vinculadas ao NITE-Saude,
constituidas para gerar ambientes
académico-profissionais com
foco na qualificacdo do ensino

e aprendizagem dos cursos de
graduacdo e de pds-graduacao
da Universidade, bem como
estimular as capacidades
empreendedoras de seus
participantes.

Em 2019, sete empresas juniores
estiveram em atividade na
UFCSPA, vinculadas aos cursos
de Tecnologia em Alimentos,
Fisioterapia, Gestdo em Saude,
Psicologia, Nutricdo, Medicina e
Gastronomia.



https://www.ufcspa.edu.br/230-pesquisa-e-inovacao/relacionados/602-empresas-juniores?highlight=WyJlbXByZWVuZGVkb3Jpc21vIl0=

Internacionalizacao

Para consolidar-se como uma
Universidade de pesquisa, com
padrao internacional, a UFCSPA
promove a internacionaliza¢cdo nao
apenas no gque tange a pesquisa

e inovacao, mas também ao

ensino e a extensdo. Esse contexto
contribui para romper com a

l6dgica da monocultura do saber, ao
incorporar diferentes manifestacoes
cientificas, culturais e sociais

como experiéncias formativas na
producdo de conhecimentos.

O ensino, a pesquisa e a
extensao na perspectiva

da internacionalizacédo e da
interculturalidade na UFCSPA
permitem a interacdo de culturas,
o transito de conhecimentos e a
construcdo de parcerias e novas
aprendizagens. Esse cenario
propicia que o estudante, o
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professor e o pesquisador ampliem
suas possibilidades de participacao
no mundo académico e social.

Em 2019, a UFCSPA empenhou
esforcos para implementar

seu Plano Institucional de
Internacionalizacdo, fomentando

a internacionalizacdo nos mais
diversos setores da instituicao.

As acdes propostas no Plano
ampliam e aprimoram os acordos
de cooperacao com diferentes
instituicoes estrangeiras e redes

de parcerias internacionais e
promovem o intercAmbio de
conhecimento de estudantes,
professores e pesquisadores

da Universidade por meio de
programas de mobilidade, médulos
de disciplinas internacionais e
linguas adicionais, cursos de curta
duracao, participacdo em missdes e
eventos, publicacdes internacionais,

UFCSPA 2019

além de projetos conjuntos de
pesquisa e extensao.

Com a implementacdo do Plano
Institucional de Internacionalizacdo
da UFCSPA, em 2019, 15 novos
acordos bilaterais de cooperacao
internacional, incluindo acordos
para estagios internacionais de
estudantes, foram assinados,
como com a Organizacao Pan-
Americana de Saude (OPAS) e
com o programa Visiting Student
Learning Opportunities (VSLO)

da Association of American
Medical Colleges (AAMC). Foram
celebrados, também, novos
instrumentos com instituicdes de
exceléncia localizadas na Franca,
Inglaterra, Irlanda e Poldnia, paises
com os quais a UFCSPA ainda

nao tinha acordos formais. Ainda
ampliou as parcerias ja consolidadas
com a Espanha, Portugal, Estados
Unidos, Canada, Coldémbia e
Guatemala.

No que tange a mobilidade
académica e estudantes

F"’T

internacionais, mais de 60 alunos
participaram de atividades
relacionadas na UFCSPA em

2019. A Universidade também
lancou 18 editais de sele¢cdo para
programas de mobilidade por meio
das parcerias interinstitucionais

e com as redes de cooperacao
internacional. Além disso, a
UFCSPA registrou a participacdo de
professores internacionais em aulas
presenciais e a distancia por meio
de plataformas digitais, otimizacao
de espaco de aprendizagem
integrado com universidades
parceiras, oferta de disciplinas em
outros idiomas, cursos intensivos
com professores visitantes e
monitoramento de intercambistas e
egressos no exterior.

O aprendizado de linguas
adicionais € outro diferencial

da internacionalizacdo e
interculturalidade na UFCSPA.
Gradativamente a Universidade
aumenta a oferta de disciplinas
obrigatdrias, optativas e eletivas
ministradas em linguas adicionais



https://www.paho.org/bra/
https://students-residents.aamc.org/attending-medical-school/article/visiting-student-learning-opportunities/
https://www.aamc.org/

Embarque Internacional

International

para os seus estudantes de
graduacao e pds-graduacao.
Também sao ofertados curso de
linguas adicionais gratuitamente,
na modalidade de extensao, para
0s seus estudantes, servidores,
profissionais terceirizados,
estagidrios e bolsistas de apoio
técnico. Estas atividades sdo
promovidas pelo Programa de
Linguas Adicionais e o Nucleo do
Programa Idiomas sem Fronteiras
na UFCSPA, responsaveis também
pela realizacdo das provas de
proficiéncia.

Um demonstrativo dessa pratica é
a possibilidade de cada aluno da
UFCSPA cursar até 570 horas de
lingua inglesa, sendo 60 horas em
disciplinas obrigatdrias, 330 horas
em disciplinas eletivas e 180 horas
em cursos de extensdo.

Dentre os cursos de graduacao
da UFCSPA, o curso de

Gastronomia tem em seu curriculo
a obrigatoriedade de cursar
disciplinas de lingua italiana e
francesa. Os cursos de Enfermagem
e Gestao em Saude tém disciplina
de lingua espanhola como optativa.
Aos estudantes dos demais cursos
de graduacao sao ofertadas
disciplinas eletivas e cursos de
extensao nesses trés idiomas.

Em 2019, a UFCSPA ofertou

15 disciplinas ensinadas em

lingua adicional, contemplando
cerca de 200 estudantes de
graduacao e de pods-graduacao.
Na mesma perspectiva, mais

de 600 docentes, técnico-
administrativos e estudantes
participaram de algum dos cursos
de linguas adicionais gratuitos
ofertados pela Universidade.
Ainda, mais de 600 estudantes
realizaram gratuitamente testes de
proficiéncia em inglés, espanhol e
francés ofertados pela UFCSPA.

Mobilidade discente internacional

Estudantes em
atividades de
intercambio emissivo

Estudantes em
atividades de
intercambio receptivo
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Congresso UFCSPA:
conectando saude e sociedade

A Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto
Alegre, ao produzir ciéncia,
focando principalmente,

mas ndo exclusivamente,

nas pesquisas aplicadas

a melhoria da saude da
populacdo, preocupa-se
também em compartilhar com
a comunidade os métodos e
resultados dessa producéao.
Para além da publicacdo de
livros e artigos cientificos,
materiais que dialogam com os
pares da producdo de ciéncia, a
UFCSPA entende ser necessario
traduzir parte dessa producéao
para a comunidade, ou seja, o
usuario e beneficidrio daquilo
que é produzido no ambito da
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Universidade.

Com essa proposta, a
instituicdo realizou em 2019 a
primeira edicdo do Congresso
UFCSPA, um evento orientado
a articulacdo entre estudantes,
professores e pesquisadores,
mas também para conectar a
UFCSPA, Unica universidade
federal especializada em saude
do Brasil, com a sociedade.

Diferentes eventos
compuseram o Congresso
UFCSPA: conectando saude e
sociedade, com destaque para
a V Mostra de Trabalhos de
Ensino, Pesquisa e Extensao,
um espaco para estudantes,
professores e pesquisadores

S8 UFCSPA 2019

da UFCSPA e de outras
instituicdbes compartilharem
seus trabalhos e resultados
académicos e socioculturais
no contexto da atencéao
integral a saude; o Il Seminario
de Internacionalizacao, que
promoveu acdes sobre as
praticas internacionais e
interculturais da UFCSPA; e o
prémio Divulgacao Cientifica
UFCSPA, que incentivava os
cientistas a apresentarem

suas pesquisas utilizando
linguagem acessivel e recursos
de facil entendimento para a
sociedade.

Além das sessdes de
apresentacao de trabalhos, a
comunidade que participava
do Congresso ainda pbde
atualizar seus conhecimentos
com palestras, debates e
oficinas acerca do campo da

salde e seus desdobramentos,
como também qualificar seu
repertdrio cultural por meio de
performances, apresentacdes
e exposicdes Nnos campos

das artes visuais, literatura e
musica.

O Congresso UFCSPA reuniu
cerca de 3.200 pessoas, entre
participantes, comissao técnica
e cientifica e convidados.
Desse contingente de publico,
mais de 800 trabalhos foram
apresentados nas 132 sessdes
da Mostra de Ensino, Pesquisa
e Extensdo. Cerca de 600
trabalhos concorreram ao
prémio Divulgacao Cientifica
UFCSPA, premiando 12
cientistas, quatro em cada
area tematica. Além disso,
cada sessao da Mostra teve
um trabalho premiado como
Destaque de Sesséo.




~ extensdo é a ponto que diagndstico e orientacdo em
C O I I I a eX t e n S a O A conduz os didlogos salde e educacao.
J entre a UFCSPA e a
sociedade, visando devolver Com as atividades de extensao,

a l ' F < S PA a populacdo as conquistas e o impacto social da UFCSPA se
beneficios gerados na instituicdo. torna facil de ser visualizado. Ao

A extensdo universitaria contribui articular o ensino e a pesquisa

para consolidar a formacéao com a extensao, a Universidade
t ra n Sfo r m a integral de estudantes, podendo intervém junto a problemas
ser percebida como fator de fundamentais para a sociedade
- atratividade, atualizacéo e brasileira, como os levantamentos
diferenciacdo do processo de epidemioldgicos, a promocao
a V I d a d e ensino e aprendizagem, pesquisa do bem-estar psicoldgico e

e inovacao. social, a prevencdo de doencas,
o desenvolvimento de novas

[ |
m I I h a res d e O desenvolvimento de acdes técnicas, o pensar as relacdes
de extensdo, como uma das em sociedade, até desenvolver
formas de expressao da novos produtos e processos em
Responsabilidade Social da diferentes areas relacionadas
p e ss O a s UFCSPA, busca propiciar uma a saude e a educacdo. Tudo
educacao transformadora, em isso formando e inserindo
gue sao estabelecidas conexdes profissionais de exceléncia e

entre a Universidade e outros especializados na atencédo integral
setores da sociedade. Contexto a saude em todo o territorio.
esse ampliado por meio da
curricularizacao da extensao, que Em 2019, as atividades de
: ol i , possibilita que a aprendizagem extensdo da UFCSPA somaram
B ! ey Wy B ocorra, também, por meio quase 300 acdes. Concentradas
: ! ; ' ey ' S de vivéncias profissionais e nas dreas temdticas da Educacgao,
: af A, Vel o N g interdisciplinares. Cultura e Arte, Promocéo da
S 4 AT - _ Saude, Mulheres e relacao de
i [ il : | W : Na UFCSPA a extensdo é a Género, Esporte e Lazer, 38
f ;" ot W tqr area-fim que, essencialmente, projetos, 7 programas, 189

py Y, ] conduz o conhecimento gerado eventos, 60 cursos e 38 ligas
. na articulacdo entre ensino e académicas transformaram

pesquisa a comunidade. Por a vida, diretamente, de
T o s meio de projetos, programas, aproximadamente 50 mil pessoas,
— rd : eventos e prestacdo de servicos, sem contar outras milhares que,
i UFCSPA ] - a Universidade contribui para indiretamente, também foram

=3 i 3 e —— a geracdo de praticas visando beneficiadas pela pratica da

SPTEEES a superacado da desigualdade extensdo da Universidade, se
e e exclusdo vividas por muitos, tornando ainda, multiplicadores
“':';‘:iujmp;;m ao passo de qualificar a vida do conhecimento tedrico-pratico
v ' das pessoas com prevencao, gerado através dessas acdes.
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Somam-se a esses numeros
cerca de 170 estudantes
bolsistas e voluntarios e
mais de 183 professores
responsaveis pela realizacao
das acdes de extensao. Do
contingente de atividades,
65 bolsas de extensao foram
concedidas pela UFCSPA

ou por 6rgaos de fomento,
0 que contribui para que a
extensdo continue a ampliar

ESSO REST

S

4 BImente pesiia
i |..||:||.'.'1|.'-|i_!,|'

e

sua atuacdo junto a sociedade.
Da soma das quase 300
atividades de extensao
desenvolvidas pela UFCSPA
em 2019, destacam-se
sinteticamente na sequéncia
deste Relatdrio os projetos

e programas que ajudam a
transformar a vida de milhares
de pessoas ao articular
educacao, saude, esporte,
cultura e inovacéao.

45 bolsas
PROEXT/UFCSPA

20 bolsas
PROEXT/MEC




EDUCACAO

Projeto Brincando com a Linguagem

Estudantes do
primeiro ciclo
do ensino
fundamental
da Escola
Municipal
Heitor Villa .
Lobos

Estimular a linguagem oral
e escrita de escolares em
processo de alfabetizacdo
e letramento por meio de
atividades ludicas.
Aspectos do vocabulario,
fonologia e consciéncia
fonoldgica e escrita sao
algumas das atividades de
estimulacdo desenvolvidas.

iario

IVO SOCia

430
pessoas

Multiplicadores

Objet
Publico benefic

Projeto Museu de Anatomia

o

Docentes e
estudantes da
UFCSPA;
alunos da
educacao
basica;
comunidade
externa

Exposicdo anual e
temporaria, que
compartilha o
conhecimento anatomico
produzido na UFCSPA para
a comunidade externa,
principalmente a escolas
de Porto Alegre e regido. O
museu também explora as
relacdées entre anatomia e
arte, com obras artisticas
que representam o
desenvolvimento do
conhecimento anatomico.

ar

fi

8.814
pessoas

Multiplicadores

[
¥]
o
(7]
o
>
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o

Publico bene
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Projeto Projeto Rondon

Estudantes e

@ Contribuir para o O g
‘0 desenvolvimento e o ~E comunidade e
O fortalecimento da = agtendida pelo o
W  cidadania do estudante :é_’ projeto -g
g universitario e do ) (s
-5 desenvolvimento 5 5 6.000
2 sus’gentavel, bem—estar_ 0 ‘S pessoas
o) social e qualidade de vida o 3
O nas comunidades carentes bt b3

atendidas, usando as —

habilidades universitarias. :g

o

Projeto Confec¢cao de modelos anatdomicos com
impressora 3D para inclusao de deficientes
visuais na exposi¢cao do Museu de Anatomia

f_U Oportunizar, por meio de artefatos Q Deficientes
‘0 impressos com tecnologia 3D, o acesso e ~E visuais,
O aprendizagem de deficientes visuais sobre = professores,
W  conhecimento anatdmico. A confeccao de :—_) estudantes,
g protétipos dessa natureza, beneficiam ndo @ pesquisadores
S apenasos visitantes do Museu de Anatomia, ch e tutores no
@ mastambém a comunidade em geral que 0 ambito da
'_a‘ pode ter acesso ao projeto e seus artefatos, o salde e
QO como meio de difundir essa metodologia o reabilitacao
para outros locais e instituicdes de ensino. = ocular
S
o
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Projeto Oficina de Anatomia aos professores da Projeto Trilhando os caminhos da Fisica
Rede Escolar Publica

Estudantes do
Ensino Médio
do Instituto de
Educacao
General Flores
da Cunha

Inserir estudantes do ensino médio no
ambiente universitario, despertando assim,
sua curiosidade cientifica, além de
desenvolver o raciocinio légico e
pensamento critico cientifico especialmente
no ambito da Fisica Médica.

Professores de
escolas
publicas
pertencentes
ao Distrito
Docentes
Assistencial na
regiao
Norte/Eixo
Baltazar

Formar professores sobre
aspectos morfoldgicos e
funcionais do corpo
humano, permitindo a
atualizacdo de
conhecimentos através de
discussdes quanto as
dificuldades encontradas
no processo de ensino
aprendizagem referentes
ao corpo humano e saude
em geral, além de propor a
elaboracao de ferramentas
didaticas auxiliares que
facilitem esse processo.

iciario

-’

Publico beneficiario
ivo socia

IVO sOCia

39
pessoas

Multiplicadores
Objet

Objet
Publico benef

Projeto Conhecendo Libras

Estudantes da
Escola
Municipal lldo
Meneghetti, no
Distrito
Docente
Assistencial,
Norte/Eixo
Baltazar

Difundir a Lingua Brasileira
de Sinais e, a partir dela,
desmistificar algumas
questodes relativas a surdez
e a pessoa surda,
promovendo inclusao
social

IVO SOCia

79
pessoas

wid
9
Q
O

Multiplicadores

Publico beneficiario
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CULTURA E ARTE

Projeto Banda Comunitaria da UFCSPA

Servidores da
universidade,
estudantes e
comunidade
em geral

Proporcionar crescimento cultural, social e
musical aos participantes, por meio da
atividade musical pautada por repertorio
relevante, eclético, e de nivel técnico
adequado

Objetivo social

Publico beneficiario

\
..
a S

ar

Projeto Doutores-Palhag¢os: o uso do riso como
instrumento terapéutico

@ Formar e manter grupode O Pacientes seus 8
‘0 doutores palhagos ~E familiares e e
O atuantes, principalmente, 'S profissionais _g
W  om dois hospitais P dos Hospitais ©
g conveniados a UFCSPA:o @ da Grande (s
5 Hospital da Crianca g Porto Alegre "5 31.937
.q_)‘ Conc_elcao (HCC) eo : 0 ‘S pessoas
o) Hospital Materno Infantil o 3
(o) Presidente Vargas (HMIPV). .2 b3
o)
3
o
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A Projeto Apoiando e educando as familias de
PRO M OCAO pessoas com deficiéncia

DA SAUDE

Cuidadores
atuantes no
Educandario
Centro de
Reabilitacao
Sao Joao
Batista, em
Porto Alegre

Desenvolver a educacao
em saude, autoestima,
autocuidado e assuntos de
interesse das familias que
auxiliem na geracdo de
uma rede de apoio
socioeducacional aos
cuidadores de pessoa com
deficiéncia

Projeto Promoc¢ao do desenvolvimento
heuropsicomotor em criancas de O a 24
meses de idade atendidas em creches
municipais e conveniadas da Zona Norte de
Porto Alegre, RS

21
pessoas

Multiplicadores

[
L)
0
(7))
0
>
.;
1)
Q
o

Publico beneficiario

Criancas de
até dois anos
de idade
atendidas em
creches
municipais e
conveniadas
da Zona Norte
de Porto
Alegre

Promover o
desenvolvimento
neuropsicomotor de
criancas de O a 24 meses
de idade por meio de
estimulos fisicos e
cognitivos

138
pessoas Projeto Atividade pratica de atendimento

ambulatorial em Nutri¢cao

Objetivo social
Publico beneficiario
Multiplicadores

Pacientes
metabolicos
encaminhados
pela equipe
médica para
atendimento
nutricional no
Ambulatério e
Nutricao
Metabodlica do

Proporcionar aos pacientes
do Sistema Unico de Saude
atendimento nutricional
ambulatorial nas doencas
enddcrino metabdlicas, por
meio da pratica
multidisciplinar no ambito
da Nutricdo, bem como
qualificar a formacado dos
estudantes por meio da
experiéncia pratica e Irmandade
interdisciplinar no Santa Casa de
atendimento ambulatorial Misericdrdia de
de pacientes. Porto Alegre

IVO SOCIa

380
pessoas

whd
12
9
o

Publico beneficiario
Multiplicadores

RELATORIO SOCIAL UFCSPA 2019



Projeto Assisténcia, Ensino e Pesquisa em
Genética Clinica

Estudantes
servidores da
UFCSPA

Prover a populacdo e a comunidade
académica intervencoes na area da Genética
Médica e Humana

Objetivo social
Publico beneficidrio

Projeto Avaliacao Psicoldgica de criangas e
adolescentes com queixas de aprendizagem

Criancas e
adolescentes
atendidas nos
ambulatorios
do Hospital da
Crianca Santo
Anténio da
Irmandade
Santa Casa de
Misericordia de
Porto Alegre

Auxiliar nos diagnosticos
de prejuizos intelectuais,
comportamentais ou de
aprendizagem de criancas
e adolescentes

12
familias

[
(S
o
()]
o
2
e
2
Q
(o)

Publico beneficiario
Multiplicadores
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Projeto Falando em Amamentac¢ao

Garantir o acesso e a Gestantes
promoc¢ao do aleitamento
materno no seguimento do
bebé desde o pré natal até
O puerpeério na
maternidade, aproximando
também os académicos da
realidade da comunidade e
de outros profissionais da
saude, além de
conscientiza los sobre o
seu papel na promocao da
amamentacao

ivo socia
iciario

290
pessoas

Objet

(72}
O
S
o
©
G
A=
o
E
S
>

Publico benef

Projeto Fissuras Labio-palatinas

Pacientes do
Hospital da
Crianca Santo
Antbénio da
Irmandade da
Santa Casa de
Misericordia de
Porto Alegre

Acolhimento e
atendimento clinico das
malformacdes craniofaciais,
direcionados aqueles com
fissura labio-palatina

. »

ivo socia
Publico beneficiario

101

Projeto Diagnostico e promog¢ao do acesso pessoas

racional aos medicamentos encaminhados via
judicial para defensoria publica estadual por
usuarios do DDA-UFCSPA

Multiplicadores

L )
-
o
o

Profissionais e
usuarios do
Sistema de
saude

Realizar diagnostico
situacional acerca dos
perfis de usuarios
assistidos e das suas
solicitacdes de
medicamentos por meio de
busca em dados oficiais.

Y [
pessoas

Paralelamente, o projeto se
propde também a elaborar
materiais para apoiar aos
profissionais da saude e
usuarios no momento da
busca pelos medicamentos
no Sistema de Saude

Objetivo social
Multiplicadores

Publico beneficiario
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Projeto E la vem o bebé: conversando sobre as
transformac¢des da gravidez e do nascimento de
filhos na familia

Gestantes
usuarias do
Sistema Unico
de Saude

Realizar intervencao
psicossocial com gestantes
e familiares no contexto do
pré natal no SUS,
propondo trocas de
experiéncias e uma
discussdao ampliada sobre
aspectos emocionais,
familiares, sociais e
culturais do ciclo gravidico
puerperal

L]
L]

o
‘=
=
O
=
)
c
o
Q
o
lg
Q
=]
o

12
familias

Objetivo social
Multiplicadores

Projeto Grupos de Acolhida em Satide Mental

Usuarios dos
servicos de
salide publica
do Norte/Eixo
Baltazar

Aumentar a capacidade
resolutiva dos problemas
de saude pelos usuarios e
pela equipe local,
potencializando recursos
pessoais e construindo

ario

V4

161
pessoas

recursos grupais para o
enfrentamento dos
determinantes de saude e
de doenca

Objetivo social
Multiplicadores

Publico benefici
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Projeto Disfagia orofaringea: eu sei o que é e
posso ajudar!

[
9
o
]
o
>
=
=
o)
o

Vivenciar as atividades de
promoc¢ao da saude
interdisciplinares, com
enfogque em promocao da
saude e disfagia
orofaringea, ao passo de
qualificar as praticas de
atendimento a pacientes
no ambito da
fonoaudiologia

icidrio

Publico benef

Pacientes da
Irmandade da
Santa Casa de
Misericordia de
Porto Alegre

Multiplicadores

Projeto Contacao de Histdrias na
Promog¢ao da Saude

Objetivo social

Habilitar o profissional de
salde com uma ferramenta
inovadora: a de saber
técnicas de conforto aos
pacientes por meio da
literatura

ario

r 4

.
=
)
c
o
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o
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Profissionais
de saude dos
hospitais
Santo Anténio
e Santa Clara,
da Irmandade
Santa Casa de
Misericordia de
Porto Alegre

Multiplicadores

505
pessoas

500
pessoas

RELATORIO SOCIAL H UFCSPA 2019

Projeto Mulherde A a Z

Objetivo social

Mulheres
usuarias do
Hospital
Fémina, do
GHC

Efetivar acdes de
promocao e protecao
assistencial e de
recuperacdo da saude da
mulher nas diferentes fases
do ciclo vital feminino

Publico beneficiario
Multiplicadores

RELATORIO SOCIAL UFCSPA 2019

414
pessoas




Projeto Mulheres em ac¢ao

Profissionais
de saude,
mulheres e
adolescentes e
comunidade
de Porto
Alegre, Santo
Angelo, Litoral
Sul e
populacao
ribeirinha do
norte do pais

Promover acdes para a
qualificacdo da saude da
mulher

iciario

2.250
pessoas

Multiplicadores
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Publico benef

Projeto Parasitoses intestinais em crianc¢as de
creches/escolas de Porto Alegre: prevaléncia e
profilaxia

Alunos da Escola Estadual
Municipal de Ensino
Fundamental Prudente de
Morais e Escola Municipal
Grande Oriente do Rio Grande
do Sul

Conectar conhecimentos
de Parasitologia com a
realidade epidemioldgica
das parasitoses no Brasil,
melhorando as condicdes
das criancas atendidas por

meio de acdes visando a
educacdo em saude

Objetivo social
Publico beneficiario

RELATORIO SOCIAL UFCSPA 2019

Projeto Promoc¢ao da Saude Bucal e
Fonoaudioldgica no combate ao tabagismo

Objetivo social

Realizar acdes de
promoc¢ao de saude e
qualidade de vida,
prevencdo e combate ao
tabagismo e melhoria da
saude bucal

iario
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Residentes do
Norte/Eixo
Baltazar e
comunidade
interna da
UFCSPA

600
pessoas

Multiplicadores




Projeto Atencao Integral a Saude da
comunidade escolar

Alunos dos 79,
82 e 92 ano de
escolas do
Norte/Eixo
Baltazar

Atuar de forma
multidisciplinar, para
pPromocao e prevencao em
salide no contexto da
escola, com o intuito de
qualificar a saude e
educacao

dores

iciario

iICa

460
pessoas
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Publico benef
Mult

Projeto Tipagem sanguinea e incentivo a
doacdo de sangue em escolas publicas de
Porto Alegre

Projeto Girassol - espac¢os de reflexao e
preven¢ao ao suicidio

Criancas e
adolescentes
de escolas
publicas,
professores e
familiares

Proporcionar espacos de
reflexdo sobre as causas, os
fatores predisponentes e
precipitantes,
consequéncias e como
identificar o
comportamento suicida.
Além disso, busca
fomentar o didlogo sobre
salde mental e qualidade
de vida

Adolescentes e
adultos de
escolas
publicas da
zona norte de
Porto Alegre

Esclarecer duvidas
referentes a doacao de
sangue e conscientizar a
populacao sobre a
importancia da doacao de
sangue voluntaria

ario

Vg

2.985
pessoas

124
pessoas

Objetivo social
Multiplicadores
Objetivo social
Multiplicadores
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Publico benefici
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Projeto Cuidando da Saude do Trabalhador Projeto Labor: Laboratério de Fisioterapia
Musculoesquelética

Servidores da
UFCSPA e
funcionarios
da

ISCMPA

Qualificar, por meio de
acoes especializadas, a
salde de servidores da
UFCSPA e funcionarios da
Irmandade da Santa Casa
de Misericordia de Porto
Alegre (ISCMPA). Entre as
acoes, destacam se
guestdes relacionadas a
dor, estresse, satisfacdo e
motivacao

Pacientes em
tratamento de
traumato
ortopedia e
reumatologia
da ISCMPA

Desenvolver acdes voltadas ao atendimento
fisioterapéutico para pacientes com
disturbios musculoesqueléticos de
diferentes causas e origens, oriundos dos
ambulatdérios SUS de Ortopedia,
Traumatologia e Reumatologia, ambos
localizados no Hospital Santa Clara da
ISCMPA

iciario

iciario

15
pessoas

Multiplicadores
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Publico benef
Objetivo social
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Projeto Grupo de Combate ao Tabagismo:
promoc¢ao da qualidade de vida e
prevencao da saude

Académicos
da UFCSPA,
profissionais
da area de
saude e
tabagistas
com interesse
em parar de
fumar

Conscientizar, orientar e
assistir tabagistas que
buscam deixar de fumar,
por meio de atividades
desenvolvidas em Grupo
de Apoio.

iciario

90
pessoas

Objetivo social
Multiplicadores
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Projeto Estimulagdao do Desenvolvimento Infantil

Estudantes e
professores da
Escola
Municipal de
Educacéao
Infantil Tia lara

Promover o
desenvolvimento
psicomotor de criancas de
3 a 6 anos em situacao de
vulnerabilidade social, por
meio da estimulacao
psicomotora destas e da
formacao continuada dos
professores que atuam
com estas criancas

83
pessoas

Multiplicadores
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Publico beneficiario

Projeto PREVICOG - prevencao da cognicao

Educar, orientar e estimular 9 Pessoas com
possiveis mudancas de idade entre 40
habitos com o intuito de a 60 anos
prevenir a perda cognitiva

142
pessoas

Objetivo social
Multiplicadores
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Projeto O Jogo da preven¢ao - todos por uma
vida saudavel

Estudantes de
Escolas
Publicas de
Porto Alegre

Desenvolver ferramentas
ludicas e interativas com
jovens de diversas idades a
fim de trabalhar os
conceitos de promocao de
salde e prevencao do

ario

»

926
pessoas

cancer

Objetivo social
Multiplicadores

Publico benefici
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Projeto Educa¢ao permanente em

enfermagem na satide mental MULHERES E RELACAO
DE GENERO

Profissionais
de
enfermagem
que atuam na
Unidade
Psiquiatra do
Hospital
Materno
Infantil
Presidente

Vargas Projeto Farfalle - espag¢os de acolhimento e de
reflexao sobre a violéncia

Qualificar a assisténcia de
equipes de enfermagem
em saude mental,
buscando promover a
reflexdo de suas praticas,
melhoria e adaptacao
destas

iciario

19
pessoas

Multiplicadores
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Publico benef

Mulheres
atendidas pela
DEAM de
Porto Alegre

Acolher, emocionalmente e
de modo individual,
mulheres que buscam
atendimento junto a
Delegacia Especializada no
Atendimento a Mulher

Projeto Sistematizacao e implantacao da (DEAM) de Porto Alegre.
Esse acolhimento preza por

consulta de enfermagem ambulatorial para -
R uma escuta qualificada,
mulheres com cancer de mama humanizada e informativa,

que objetiva diminuir a
ansiedade, organizar as
informacodes relevantes
para uma denuncia de
violéncia, ao passo de
encaminhar para outros
servicos, se for o caso

400
pessoas

Objetivo social
Publico beneficiario
Multiplicadores

Pacientes com
cancer de
mama, no Pos
cirdrgico,
atendidas no
Ambulatdrio
do SUS no
Hospital Santa
Rita da
Irmandade da
Santa Casa de
Misericordia de
Porto Alegre

Implantar e sistematizar a
consulta de enfermagem
na assisténcia ambulatorial
em pacientes com cancer
de mama no pos cirurgico.

ivo socia

iciario

41
pessoas

Multiplicadores
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Publico benef
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ESPORTE E LAZER CIENCIA, TECNOLOGIA

E INOVACAO PARA

Projeto Dang¢a para Criangas com INCLUSAO SOCIAL

Paralisia Cerebral

Alunos com
paralisia
cerebral da
Escola de
Educacao
Especial do
Centro de
Reabilitacao
de Porto
Alegre

Promover beneficios
psicomotores, cognitivos,
emocionais e socioculturais
as criancas com paralisia
cerebral

iciario

Projeto: Tecnologias sustentaveis de tingimento de
tecidos visando a inclusdo de jovens (IMIGRANTES/
e 55"'570 - BRASILEIROS) em situacdo de vulnerabilidade,

utilizando estratégias de economia popular soliddria
com vistas a geracao de renda

Objetivo social
Publico benef
Multiplicadores

Comunidades
atendidas
pela Aldeias
Infantis SOS
de Porto
Alegre

Ensinar técnicas de
tingimento de tecidos com
corantes naturais aos
participantes com o intuito
de incentivar atividades
empreendedoras que
possibilitem a inclusao
social e geracdo de renda
por meio de metodologias
sustentaveis.

Ivo socia
iciario

148

Projeto Programa de Exercicio, Saude e pessoas

Cidadania para ldosos

Objet
Multiplicadores

Idosos
pertencentes
ao Distrito
Docente
Assistencial
Norte/Eixo
Baltazar

Desenvolver um programa
continuado de atividade
fisica e lazer para idosos,
de modo a promover
guestdes sobre hipertensao
arterial, diabetes,

Publico benef

ario

. »

Publico benefici

48
pessoas

depressao, sexualidade na
terceira idade, entre outros.

Objetivo social
Multiplicadores
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A extensao da UFCSPA é
praticada, em sua maioria, no
Distrito Docente Assistencial
Norte/Eixo-Baltazar, territdrio
geograficamente definido

em parceria com a Secretaria
Municipal da Saude de Porto
Alegre para a realizacao das
atividades de integracéao
entre o0 ensino e 0s servicos
da Universidade com a
comunidade, mas também é
praticada junto a Irmandade
Santa Casa de Misericordia
de Porto Alegre, ao Hospital
Materno-Infantil Presidente
Vargas e ao Grupo Hospitalar
Conceicdo. Outras instituicdes
como a Casa de Apoio Madre
Ana, a Aldeia Infantil SOS,

RELATORIO SOCIAL

o Educandario e Centro de
Reabilitacdo Sao Joado Batista,
a Escola de Educacéao Especial
do Centro de Reabilitacao

de Porto Alegre (CEREPAL),
além de diversas escolas e
unidades basicas de saude

de Porto Alegre e da Grande
Porto Alegre, sdo igualmente
atendidas pela extensdo da
Universidade.

Dos projetos e programas

de extensao realizados pela
UFCSPA, um denominador
comum pode ser visualizado:
a possibilidade de transformar
a realidade de diferentes
comunidades por meio

da formacao de pessoas,

UFCSPA 2019

capacitando-as para

serem a diferenca em suas
comunidades. Desse modo,
com a extensao, a UFCSPA
promove mais do que o ensino
ativo das profissdes de saude,
mas também contribui para

a transformacao dos espacos
com 0s quais a Universidade
interage confluindo, a partir
dessa interacdo, na geracdo de
conhecimentos e a aplicacao
desses novos conhecimentos.

Na UFCSPA, a convergéncia
entre ensino, pesquisa

e extensdo pode ser
visualizada em um dos
seus maiores eventos, o
UFCSPA Acolhe. Com ele,

a Universidade abre suas
portas para a comunidade,
possibilitando que diferentes
pessoas possam conhecer

e experienciar o trabalho
realizado por seus docentes,
técnico-administrativos,
estudantes e pesquisadores.

O UFCSPA Acolhe ¢, também,
uma oportunidade para os
alunos da educacao basica,
especialmente aos concluintes
do ensino médio, vivenciarem
as praticas profissionais

dos cursos da instituicao,
compreendendo o mercado
de trabalho, a organizacéao
curricular de suas atividades
de formacao e educacao




continuada e as formas de
ingresso na instituicdao. A
comunidade em geral, com o
evento, usufrui dos servicos
de atencdo integral a saude
ofertados durante sua
realizacao.

Todos os cursos de graduacao
e pos-graduacdo, os programas
e projetos de ensino, pesquisa
e extensao e ligas académicas
se unem para ofertar acdes de
promocado e cuidado da saude,
o que torna o UFCSPA Acolhe
um grande laboratoério para
integracdo e troca de saberes
em educacdo em saude.

RELATORIO SOCIAL

Em 2019, o UFCSPA Acolhe
ofereceu 115 atividades, que
foram assistidas por mais de
3.800 pessoas. Atividades
realizadas por meio da
colaboracao e integracao
de toda a comunidade
académica.

Estandes tematicos, oficinas
culinarias e farmacéuticas,
atividades instrutivas, como
preparacao para primeiros
socorros e dicas de cuidado
com lentes de contato,
interatividade com déculos de
realidade virtual e confeccao
de protdétipos com impressora

ol UFCSPA 2019

3D, teatro de fantoches,

jogos educativos e espacos
ludicos, oficina de balé para
terceira idade, atividades para
afericdo de saude, rodas de
leituras, oficina de técnica
vocal e apresentacdes do
Coral UFCSPA sdo exemplos
das atividades promovidas no
evento.

Para além de interagir com

a comunidade, o UFCSPA
Acolhe ainda oferece espaco
para integracao entre
académicos, servidores e
familiares dos profissionais da
Universidade. Os calouros, por
exemplo, desconhecem muitas
das praticas desenvolvidas

pelos cursos e colegas. Do
mesmo modo, docentes e
técnico-administrativos ndo
conhecem todos os projetos,
programas e praticas de
ensino e pesquisa produzidas
na instituicdo. Assim, por
meio desse espaco, € possivel
popularizar e divulgar o
trabalho para a formacdo de
pessoas, com pesquisas e
atividades que contribuem
com a transformacao social,
tanto para os servidores

e estudantes da UFCSPA,
quanto para a comunidade.

Outras acdes conjuntas
com impacto social positivo
realizadas em 2019, tanto para




a comunidade da UFCSPA
gquanto a sociedade, foram
os eventos Brechd e Leilao
Solidario, Dia das Criancgas,
Panetone Solidario e, ainda,
a doacdo de equipamentos
de informatica para
entidades vinculadas ao
Programa de Inclusdo Digital
do Governo Federal.

O Brechd e Leilao Solidario

é organizado pela equipe de
servidores da Prefeitura do
Campus da UFCSPA. A acéao
é realizada desde 2016, e
objetiva converter objetos

e materiais nao reclamados
por seus donos no sistema
de achados e perdidos da
Universidade em produtos de

higiene e alimentacao, que
posteriormente sdo doados
a entidades filantrépicas

de Porto Alegre. Em 2019,

o Brechd e Leildo Solidario
conseguiu arrecadar 98
quilos de arroz, mais de 80
quilos de feijao, 18 quilos de
farinha de trigo, 40 quilos de
acucar e seis quilos de sal,
junto a 30,6 litros de d6leo

e 422 litros de leite, além
de 66 pacotes de macarrao,
20,2 quilos de achocolatado
em po, 21 sachés de molho
de tomate e cinco pacotes
de bolachas, entre outros
itens. Os alimentos foram
doados a Pequena Casa da
Crianca, uma instituicao
filantropica e sem fins
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lucrativos que atende
criancas, adolescentes,
idosos e familias em estado
de extrema vulnerabilidade
de Porto Alegre. A entrega
aconteceu em dezembro,
beneficiando as mais de
600 pessoas atendidas
diariamente pela instituicao.

Proporcionar a comunidade
interna da Universidade um
espaco para integracao,
lazer e atencao a familia

€ 0 que objetiva o Dia

das Criang¢as UFCSPA.

O evento, anualmente,
promove atividades ludicas
e educacionais para os
filhos, sobrinhos e netos
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dos professores, técnico-
administrativos e profissionais
terceirizados da instituicdo
que, ainda, podem conhecer
0s espacos da Universidade e
aprender o quao importante
sdo as Instituicdes Federais
de Ensino Superior para a
sociedade.

Na edicdo de 2019, o Dia

das Criancas UFCSPA
ofereceu oficinas de
Cupcake, Massinha de
Modelar e Fantoches. Entre
as atividades ludicas e
pedagdgicas, destacam-se as
brincadeiras de Amarelinha,
Arco-Flecha, Pula-Elastico e
Bolhas de Sabao.

(0T UFCSPA 2019
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O evento Panetone Solidario,
realizado em parceria com

o Projeto Cozinheiros do
Bem, convidou a comunidade
académica da UFCSPA a
confeccionar essa tradicional
sobremesa das festas de

fim de ano para doacdo a
familias em vulnerabilidade
social. Servidores, estudantes
e profissionais terceirizados
contribuiram com ingredientes
para a producao dos
panetones, que foram
confeccionados em oficinas
colaborativas com ajuda dos
académicos e professores
dos cursos de Nutricado,
Gastronomia e Tecnologia em
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Alimentos, além de voluntarios
da comunidade. Com a
colaboracdo de todos, 2.500
panetones foram produzidos

e entregues a familias da
regidao metropolitana de Porto
Alegre, tornando o Natal
dessas pessoas ainda mais
feliz.

A UFCSPA, em 2019, doou 324
equipamentos de informatica
ao Nucleo Comunitdrio e
Cultural Belém Novo. A acédo é
uma iniciativa da Universidade
que, por meio de materiais

em desuso ou obsoletos para
as atividades institucionais,
mapeia e organiza esses

UFCSPA 2019

recursos, informando o
Governo Federal que indica
quais acdes podem ser
desenvolvidas nesse ambito. O
Programa Federal de Inclusao
Digital, do Ministério de
Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes
e Comunicacbes, indicou o
Nucleo Comunitadrio e Cultural

Belém Novo para receber

eSSsesS recursos.

O Nucleo Comunitario e
Cultural Belém Novo é uma
organizacao beneficente

sem fins lucrativos que
promove a inclusdo social das
comunidades dos bairros de
Belém Novo, Chapéu do Sol,
Lami, Ponta Grossa, Hipica,
Restinga em Porto Alegre,

e Iltapua, pertencente ao

municipio de Viaméao, com
foco na complementacao
educacional e cultural,
bem como na formacao
profissional.

Um dos projetos sociais
desenvolvidos pela instituicao
e principal beneficiado com a
doacdo dos equipamentos de
informatica da UFCSPA foi o
Centro de Recondicionamento
de Computadores do Nucleo,
que oferece oportunidades
profissionalizantes para
jovens em situacao de
vulnerabilidade social,
buscando promover a inclusao
digital como um instrumento
de cidadania, além de uma
formacdo humana, técnica,
profissional e empreendedora.



https://nccbelem.org.br/
https://nccbelem.org.br/

Na UFCSPA,

a Cultura é
promovida e
valorizada em
todas as suas
dimensdes

e armanhal

Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de
Porto Alegre, coerente

com sua identidade enquanto
instituicdo federal de ensino
superior, plural e multicultural,
busca ampliar e democratizar

0 acesso a producdo e fruicdo
da cultura em todas as suas
dimensodes. As acdes de
promocao e valorizacdo da
cultura oferecem aos estudantes
da Universidade, além de uma
formacdo integral e cidad3,
espacos para debate, reflexdo

e lazer. Processo que se
estende para os servidores e
para a comunidade externa,
qualificando a relacdo entre a
UFCSPA e a sociedade, além de
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ampliar a visibilidade das acdes
desenvolvidas pela instituicao.

Em 2019, a UFCSPA promoveu 23
atividades culturais, concentradas
no campo da musica, das artes
cénicas e visuais, da danca e da
literatura, da moda e do artesanato.
Com uma agenda mensal,
servidores docentes, técnico-
administrativos, profissionais
terceirizados, estagiarios, bolsistas
de apoio técnico, bem como
estudantes e comunidade, puderam
qualificar seu repertdrio artistico-
cultural, acessando espetaculos,
mostras, exposicoes, recitais,
sessdes de cinema e oficinas,
instalados nas dependéncias da
Universidade ou em espacos de
instituicdes parceiras.

Entre as manifestacdes artistico-
culturais realizadas em 2019 pela
UFCSPA podem ser destacadas
a exposicdo Quando lugar
algum [re]torna-se algum lugar,
o concerto Madrigal Presto

e os espetaculos A Selva e
Construcao.

A artista visual, arquiteta e
urbanista Fernanda Fedrizzi

€ responsavel pela exposicdao
Quando lugar algum [re]tonar-
se algum lugar, instalada em
maio de 2019 no espaco de
Artes da UFCSPA. A exposicdo
busca transportar aqueles que
visitarem a instalacdo para o
interior de um terreno de meio
de quadra, observado pela artista
durante dois anos. No local, que
abriga hoje um estacionamento,

UFCSPA 2019



havia no século passado uma
pequena fabrica e uma casa.

Por meio de caleidoscopios
temporais gerados por registros
fotograficos, Fernanda analisa

a influéncia da repeticdo das
acdes humanas no cenario
visivel. Os Cartophotos, criados
a partir de uma visita ao terreno,
refletem sobre o que ali existia.
Objetos encontrados no terreno
complementam a expografia,
remetendo a experiéncia
corporal de estar inserida no
ambiente desconstruido, por
meio da materializacdo do lugar.
Os ruidos do espac¢o sao trazidos
para dentro da exposi¢cao, dando
vida as memaorias.

Madrigal Presto é um coro

formado por 30 cantores
com o objetivo de difundir a
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musica erudita. O grupo busca

a exceléncia artistico-musical

na interpretacao de obras de
destacado valor no repertoério
coral, além de interpretar obras
de compositores brasileiros em
primeira audicdo e arranjos de
musica popular brasileira. Na
UFCSPA, o concerto Madrigal
Presto apresentou no Teatro
Moacyr Scliar pecas de diferentes
autores e periodos da histdria da
musica, destacando a producao
originalmente composta para

o coro. O grupo mostrou sua
interpretacdo da producao volca
antiga e contemporanea, base
fundamental ao desenvolvimento
da musica ao longo do tempo,
com sonoridade e identidade
vocal caracteristicas.

Estudantes da Escola Municipal
de Ensino Fundamental Senador

UFCSPA 2019

Alberto Pasqualini trouxeram

a UFCSPA os espetaculos A
Selva e Construg¢do. Por meio
da arte performatica, da danca
e da musica, os estudantes
que integram o Projeto Escola
Preparatoria de Danca de
Porto Alegre, com A Selva,
trouxeram a forca da natureza,
sua fauna e a cultura indigena
através do movimento. J&d com
a Construcao, refletiram sobre
a construcdo em suas diversas
possibilidades, seja ela sonora,
de forma, passando pelo sentido
de trabalho, maquinaria, até de
sujeito e sociedade.

No escopo central da
promocdo e valorizacdo da
cultura, a UFCSPA, de modo
institucionalizado, desenvolve
dois importantes projetos:

o Coral UFCSPA ¢ a Banda
Comunitdria da UFCSPA.
Projetos esses que, juntos, sao
responsaveis por mais de 50%

g
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das atividades culturais da
Universidade, além de serem
eles, também, os principais
representantes institucionais da
UFCSPA em eventos externos,
com suas performances e
apresentacdes.

O Coral UFCSPA, em seus

oito anos de atividades, redne
estudantes, docentes, técnico-
administrativos e membros da
comunidade, para conservar,
valorizar e divulgar a arte do
canto-coral. Do mesmo modo, a
Banda Comunitaria da UFCSPA,
fundada em 2013, utiliza da
musica para promover e difundir
a cultura.

Todas as atracdes culturais
realizadas em 2019 pela
UFCSPA, como também a
programacao para as proximas
atividades, podem ser acessadas
na Agenda Cultural da
Universidade.



https://www.ufcspa.edu.br/vida-no-campus/cultura/agenda-cultural

Uma universidade
sustentavel

que valoriza e
desenvolve a
diversidade

e a inclusao
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ustentabilidade,
diversidade e inclusao
sdo principios e valores

que a Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto
Alegre defende e emprega

na matriz estruturante do

seu fazer universitario. Seja
nas instancias de gestdo ou
académicas, ser sustentavel,
valorizar e desenvolver a
diversidade e a inclusao sao
guestdes fundamentais para o
planejamento e aplicacdo das
estratégias institucionais em
prol da responsabilidade social
e da exceléncia universitaria.

Na UFCSPA, campanhas,
projetos, programas e
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eventos sdo realizados

para que as estratégias de
sustentabilidade, diversidade
e inclusdo gerem resultados
eficazes e efetivos, ou seja,
mudancas no comportamento
de servidores e estudantes,
reenquadramento da
infraestrutura, constituicdo

de politicas e processos que
propiciem a constituicao,
desenvolvimento e qualificacdo
de um ambiente inclusivo, que
aceite e respeite as diferencas,
preocupado com a sociedade,
com a natureza e com seus
recursos.

Evidéncia disso foi, em

2019, a UFCSPA se tornar
membro da iniciativa Impacto
Académico da Organizacao
das Nacdes Unidas, uma

rede de compartilhamento

de conhecimento, pesquisa e
solucdes pautada em questdes
inter e multidisciplinares que
dialogam com os valores da
ONU. Como membro da UNAI,
a UFCSPA se compromete
com a continua qualificacao

e promocao de acdes em
apoio aos dez principios do
Orgao: compromisso com

a carta das nacdes unidas,
direitos humanos, erradicacao
da pobreza, construcdo de
capacidades, educacado para
todas e todos, cidadania
global, acesso a educacao
superior, didlogo intercultural,
paz e resolucdo de conflitos e
sustentabilidade.

Es UFCSPA 2019


https://academicimpact.un.org/” UNAI

Sustentabilidade Ambiental

A UFCSPA direciona parte de
seus recursos ao desenvolvimento
de acdes voltadas a
sustentabilidade ambiental. A
Universidade estd comprometida
com o cumprimento das metas
definidas em seu Plano de Gestao
e Logistica Sustentavel (PGLS)

e gue permeiam a Agenda
Ambiental da Administracao
Publica.

Todas as acdes e metas
estabelecidas no PGLS da
UFCSPA sao monitoradas pelo
Nucleo de Gestao Ambiental
(NGA) junto aos diversos
setores da Instituicdo, visando
ao estabelecimento de praticas

sustentdveis em seus processos
e gastos, como também sobre
O uUso racional de seus recursos,
buscando um equilibrio entre as
dimensdes social, ambiental e
econdmica.

A Universidade ainda mantém
politicas permanentes para a
qualificacdo dos seus espacos
fisicos, otimizando usos,
implantando controles para
reduzir o consumo de agua, de
energia elétrica, como também de
suprimentos e materiais comuns
ao expediente funcional ou de
salas de aulas e laboratorios.
Todas as salas da UFCSPA
contam com lixeiras para a

Semana do

DmiGl

Meio

Ambiente

o de residuoas

LFCSPA

Consumo de agua e energia elétrica e
quantitativo de residuos produzidos e
encaminhados para tratamento adequado

Residuos
perigosos

separacao de lixo entre organico
e reciclavel. E feita a distincao
de lixo infecto-perfurante,
hospitalar e quimico, permitindo
a correta coleta pelos servicos
especializados. Em frente a
Universidade ha uma central de
residuos, aberta a comunidade,
voltada para a coleta de
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Energia
elétrica

Residuos
de limpeza

Seco: 1180.400 |
Orgéanico: 1.734.200 |

pilhas e baterias, ldampadas,
medicamentos e oleo de
cozinha, auxiliando o descarte
ecologicamente correto destes
itens ndo apenas por parte
dos membros da comunidade
académica, mas também para
0os moradores do entorno da
Universidade.

s UFCSPA 2019
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Diversidade e inclusao

A Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto
Alegre compreende seu papel
histdrico para a promoc¢ao

da igualdade social, acredita
na inclusdo pela educacao e
desenvolve a cultura da paz e
da diversidade dentro e fora
da instituicao.

Seja na gestao, ensino,
pesquisa ou extensao, a
UFCSPA concebe os preceitos
para inclusdao e diversidade

a partir de politicas que
dialogam com a comunidade
e que buscam atender as
demandas advindas do
comprometimento social da
instituicdo. A Universidade
promove, nos debates
administrativos e nos
curriculos dos cursos de
graduacédo e pos-graduacao,
a transversalidade de temas
como cultura da paz, relacdes
étnico-raciais, relacdes de
género, sustentabilidade,
politicas da diferenca, entre
outros.

Exemplo disso, séo as
atividades realizadas

pelos Nucleo de Inclusao e
Diversidade (NID) que, para
além das acdes afirmativas,
ainda trabalha para o
constante aperfeicoamento
de questdes relacionadas a
acessibilidade arquitetdnica,
acessibilidade atitudinal,
acessibilidade comunicacional,
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acessibilidade digital e
acessibilidade pedagdgica de
estudantes e servidores, o que
permite as pessoas com as
mais diferentes necessidades
poderem ingressar e
permanecer na Universidade.

Outro exemplo é o projeto
UniDiversidade, uma proposta
institucional para pensar,
propor e realizar acbes
afirmativas e desenvolver a
cultura da diversidade e a
cultura da paz na UFCSPA.
O projeto é responsavel

por assinar campanhas
informativas e eventos
institucionais orientados

em temas como o combate
ao machismo, racismo,
assédio e todas as formas de
preconceito e discriminacéao.

Dentro do escopo do
UniDiversidade a UFCSPA
ainda fortalece sua parceria
com a Organizacado das
Nacdes Unidas por meio

do Programa #HeForShe.
Localmente conhecido como
Comité Eles por Elas, o
programa promove, de modo
permanente na Universidade,
encontros, debates e
palestras trabalhando seus
temas principais: igualdade
de género, empoderamento
feminino e contra a
masculinidade toxica.

Uma das acdes realizadas pelo

Comité Eles por Elas, e com
maior visibilidade na UFCSPA,

A UFCSPA 2019


http://www.onumulheres.org.br/elesporelas/

€ a campanha Aconteceu
Aqui. Acdo permanente que
abre espaco para alunas,
professoras, técnica-
administrativas, estagiarias e
trabalhadoras terceirizadas
denunciarem situacdes de
constrangimento, assédio ou
discriminacdo por género
ocorridas na universidade.

O Coletivo Negro Raca, um
movimento de iniciativa dos
estudantes da UFCSPA que
realiza acdes para fortalecer
a identidade negra e busca

a inclusdo e a ocupacao

dos espacos sociais, € outro
importante instrumento em
prol da inclusdo e diversidade
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na Universidade. O coletivo
promove diferentes atividades
na instituicdao como a Semana
da Consciéncia Negra, o
Panelafro e os cine-debates,
além de palestras e rodas

de conversa sobre a politica
de cotas e direitos humanos
perante as relacdes étnico-
raciais, entre outras acdes.

Nas questdes que envolvem
identidade de género e
sexualidade, na UFCSPA ha
cinco anos os estudantes
transexuais podem

utilizar o Nome Social.
Eventos que tratam sobre
transexualidades e questdes
relacionadas a transfobia,

UFCSPA 2019

cidadania e identidades
trans, sdo constantemente
realizados. Um exemplo é

o projeto de extensdo Cine
Género & Sexualidade que,
entre as questdes sobre
transexualidades, também
debate e reflete sobre
outras tematicas vinculadas
a género e sexualidade.

Por meio da exibicdo de
filmes e documentarios,
com a colaboracédo de
pesquisadores, estudiosos

e ativistas, o projeto Cine
Género & Sexualidade ajuda
a desconstruir preconceitos,
tabus socioculturais, além
de chamar atencéo para a
luta por politicas especificas
para a comunidade LGBTQI+,

principal escopo do projeto.

Como forma de agregar
diferentes conhecimentos

nas acodes afirmativas, a
UFCSPA ainda promove outros
espacos para desenvolver a
humanidade, a importancia da
colaboracdo e voluntariado,

e para qualificar e proteger a
saude fisica e mental de sua
comunidade.

A presenca da Monja Cohen
Roshi, ao compartilhar

a sabedoria Zen Budista
aplicada a saude mental de
académicos e servidores,
refletindo sobre a importancia
da vida e a relevancia do
trabalho desenvolvido



https://www.ufcspa.edu.br/elesporelas/
https://www.ufcspa.edu.br/elesporelas/
https://www.facebook.com/cenegroraca/

na UFCSPA para toda a
sociedade, ¢ um exemplo
desses espacos.

O projeto Cozinheiros do
Bem trouxe para a UFCSPA
o Férum Ubuntu de A a

Z, um outro espaco na
Universidade mais focado

no voluntariado. O forum
reuniu oito palestrantes, que
relataram um pouco de suas
experiéncias ao participarem
de projetos de solidariedade.

Na mesma perspectiva,

lara e Eduardo Xavier
retornaram a UFCSPA em
2019 para, mais uma vez,
compartilharem suas vivéncias
Brasil adentro no Projeto
Cacadores de Bons Exemplos.
Estudantes, servidores e
convidados participaram do
evento e foram chamados

a experienciarem a
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solidariedade, compartilhando
com individuos, grupos ou
comunidades desassistidas
socialmente os seus saberes.

A UFCSPA também sediou
em 2019 a conferéncia

TEDx. O evento demarcou

um espac¢o importante
dentro da Universidade, em
gue temas urgentes como
aceitacdo pessoal, superacéao
fisica e mental, felicidade e
outros se converteram em
estratégias para viver melhor
por meio de narrativas reais e
inspiradoras. O TEDxXUFCSPA:
(Des) Conexbes - ciéncia,
saude e sociedade reuniu
pessoas de diferentes regides
do pais, com histdrias que se
aproximam da realidade de
toda a populacédo, além de
atividades praticas, ludicas

e de relaxamento dentro do
contexto universitario.

UFCSPA 2019

= independently
organized TED event
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ano de 2019 representou a blogueios e contingenciamentos

| |
V I Ve r O F u t u ro para as universidades, orcamentarios. Neste contexto,
de modo geral, uma as universidades demonstraram

importante crise, dados o sua capacidade de evoluir
somatoério da conjuntura mesmo diante de adversidades,
O res e n e econdmica nacional e apresentando propostas

internacional, discussdo de gue as tornaram ainda mais
politicas para as Instituicoes transparentes e eficientes,
Federais de Ensino Superior, junto além de também demonstrar a
qualidade do ensino, pesquisa
e extensao, ambitos que sdo
fundamentais para auxiliar na
solucdo dos diversos problemas
da sociedade brasileira.

\- Diante da nossa especializacao

na atencao integral a saude,
caracteristica que exige
investimentos muito especificos
. - e com custos mais elevados
em compara¢ao com outras
areas e instituicdes publicas,

o = 1 | o impacto dessa crise foi
_ g‘i { F . especialmente importante
d . i I ' para a UFCSPA, situacdo que
‘ g . se agravou com as restricdes
‘L:'mf)nt .I d’e cgntratacég de glocentes e
Eg A | técnico-administrativos e com
a extrema caréncia de espaco
“"; ﬁ " fisico, ambas resultantes de uma
. . grande expansdo da Universidade
em termos de cursos e discentes,
sem o crescimento proporcional

dos recursos humanos e de sua
infraestrutura.

Diante da conjuntura externa
desfavoravel, o futuro da
UFCSPA pode ser pensado a
partir de sua conjuntura interna,
gue é muito favoravel. Isso por
termos em nossa Universidade
servidores altamente engajados e
qualificados, e um corpo discente
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critico e participativo, todos

com dedicacdo para superar as
limitacdes de recursos, porque
acreditam firmemente que nossa
instituicdo contribui para a
sociedade e o bem comum. Desta
forma, observa-se que, apesar
das ameacas externas, ha grande
potencialidade interna para
superar limitacdes e aproveitar
oportunidades nos proximos
anos.

Para gerenciar o cenario de
crise acentuado, a UFCSPA,
em didlogo continuo com os
publicos da universidade, vem
realizando uma série de acdes
estratégicas para eficiéncia

de suas atividades-meio e
atividades finalisticas, tornando
nossa Universidade mais
eficiente para aqueles que hoje
aqui se encontram, bem como

torna-la sustentdvel, autbnoma
e protagonista para receber as
proximas geracdes que dela
fardo parte.

Evidenciamos algumas dessas
estratégias a partir de acdes
para redirecionar recursos
para as atividades de ensino,
pesquisa e extensao, além de
mapear, simplificar e melhorar
processos aumentando a
efetividade e proporcionar
melhor qualidade de vida para
os servidores e estudantes; no
aumento expressivo de bolsas
institucionais para a iniciacao
cientifica, pds-graduacao
(incluindo pds-doutorado),
extensdao e permanéncia
estudantil, de modo a garantir
a continuidade das atividades
institucionais de relevancia para
a comunidade; bem como na

criacdo de mecanismos internos
de fomento a pesquisa a partir
de editais especificos.

Com a impossibilidade

de contratar servidores, a
Universidade também tem
implementado estratégias para
o desenvolvimento humano

e o melhor dimensionamento
da carga de trabalho de
nossos docentes e técnico-
administrativos.

Para amenizar as limitacdes de
infraestrutura e espaco fisico, a
UFCSPA vem redimensionando
e melhor aproveitando os seus
ambientes, com areas internas
dos prédios reorganizadas e
estruturadas para atender as
demandas por mais salas de
aula, laboratérios de praticas

e pesquisas, espacos para
convivéncia e alimentacao.
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O aumento na oferta de bolsas e
de editais internos para fomento
de pesquisas, como também

a reorganizacao do espaco
fisico da Universidade entre
tantos outros resultados, foram
possiveis pelo planejamento
adequado do nosso orcamento.
Ao se revisar contratos de
servicos e compras de insumos,
otimizar os gastos com cartao
corporativo e com a prestacao
de servicos de jardinagem,

usos de veiculos institucionais,
telefones corporativos e outros,
a UFCSPA conseguiu maximizar
com eficiéncia sua execucao
orcamentaria, tornando possivel a
realocacdo de recursos para areas
e acdes de maior importancia e
relevancia para a comunidade
académica e sociedade.

Além da acentuacdo das crises
politicas e econdbmicas, 0 ano

2ist UFCSPA 2019



de 2019 ainda nos sinalizou o
prenudncio de uma crise ainda
pior: a pandemia da SARS-Cov-2,
ou COVID-19, também conhecido
como Novo Coronavirus. O tempo
futuro neste relatério é, para vocé
gue o 1&, tempo presente. Por isso,
mesmo sendo a temporalidade do
Novo Coronavirus pertencentes
ao ano de 2020, antecipamos
aqui uma sintese do trabalho
desenvolvido pela UFCSPA no
combate e prevencao desse virus
gue adoece e vitimiza milhares de
pessoas todos os dias.

Coerente com nossa missao,
visdo, principios e valores, mas
também coerente com a forca e
dedicacao de quem realmente
faz da UFCSPA uma instituicao
referéncia na atencao integral

a saude: seus servidores e
estudantes, desde os primeiros
sinais da iminéncia do fendbmeno
COVID-19, a Universidade
desempenhou papel fundamental
na luta tanto para evitar sua
propagacado, quanto para
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entendé-lo cientificamente e
ajudar a elaborar protocolos para
diagnosticar, tratar e curar quem
fora contaminado.

Uma grande propor¢cao da nossa
comunidade universitaria esta
envolvida diretamente com acdes
de enfrentamento a COVID-19,
tanto na assisténcia em saude nos
locais de pratica e agcdes essenciais
na prdpria universidade, quanto
nas pesquisas. S8do mais de 100
acoes desenvolvidas pela UFCSPA,
incluindo desde a producao de
alcool gel e de equipamentos de
protecdo individual, testagem de
apoio ao LACEN - Laboratoério
Central de Saude Publica do
Estado do Rio Grande do Sul

e a Irmandade Santa Casa de
Misericérdia de Porto Alegre, até
nossa participacdo no Comité
Cientifico de Enfrentamento a
Pandemia Covid-19, formado por
pesquisadores das universidades
gauchas e autoridades cientificas
por solicitacdo do governo do
Estado.
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A UFCSPA também vem atuando
em campanhas de vacinacao para
gripe, prestacao de orientacdes
telefébnicas pelo Telessaude e
producdo de materiais educativos
distribuidos e veiculados

em diferentes midias, com
informacdes sobre a prevencdo e
contdgio do Novo Coronavirus.

Também estdo sendo realizadas
acoes de promocdo de bem-
estar e saude, fabricacao

digital para reposicao de pecas
e componentes utilizados

em hospitais no combate ao
coronavirus, além de muitas
outras iniciativas, incluindo varias
junto as Secretarias Municipal e
Estadual de Saude e Ministério
da Saude. Nesses quase 8 meses

de enfrentamento da COVID-19,
foram desenvolvidos, a partir
de um esforco concentrado dos
Nnossos pesquisadores, projetos
para compreender melhor a
doenca e buscar formas de
prevencao e tratamento.

Nao podemos deixar de
lembrar das campanhas de
solidariedade que estao
levando ndo somente roupas e
alimentos para as pessoas que
mais precisam, mas também
informacado e acolhimento
nesse periodo de isolamento
e distanciamento social. Sobre
isso, também criamos um
programa de atendimento
psicoldgico online para alunos
em conjunto com o Nucleo




de Apoio Psicopedagodgico e

a Coordenacado de Assuntos
Estudantis da Universidade, além
de um programa de atendimento
para servidores e profissionais de
saude.

A pandemia também nos
obrigou a repensar o ensino,
pesquisa, extensao e gestao
no contexto de isolamento

e distanciamento social.
Novamente, nossos servidores
e discentes trabalharam juntos
para pensar e resolver a
distancia fisica que, mediada
pelas diferentes tecnologias,
tornou a UFCSPA virtual,

com servicos e acdes sendo
realizadas de forma remota.
Técnicos-administrativos e
docentes disponibilizaram seus
recursos técnicos para que

a Universidade ndo parasse,
mantendo, na medida do
possivel, todos os servicos
essenciais. Do mesmo modo,
nossos estudantes mantiveram
seu cotidiano de estudos,
sempre amparados por
estratégias institucionais para
fornecer e disponibilizar acesso
a recursos técnicos e internet
para todos que estejam com
dificuldades de acesso.

Como um balanco sintético do
primeiro ciclo da pandemia do
Novo Coronavirus, podemos
evidenciar o direcionamento

dos nossos recursos de forma
intensiva, colaborando de

modo efetivo e eficaz com o
enfrentamento dessa emergéncia
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de saude publica. E a UFCSPA,

a unica universidade federal
especializada em saude, fazendo o
seu papel, cumprindo sua missao,
contribuindo para a sociedade

e buscando solucdes que,
diretamente ou indiretamente,
impactam a todos nos.

Sabemos que a guerra contra
essas diferentes crises ainda
continua, mas ao vencer as
primeiras batalhas, temos

a certeza que hoje, somos
capazes de encarar desafios
e continuar crescendo,
sempre com trabalho coletivo,
unido de esforcos, didlogos
inter e intraorganizacionais,
planejamento, controle e
transparéncia.

Assim, esperamos no presente,
um futuro sem isolamento e
com mais abracos, com menos
doencas e mais saude, sem
tristezas e mais felicidade. Um
futuro sem pandemia, com

uma Universidade sustentavel,
prospera e protagonista. Com a
certeza de que nossa existéncia,
engquanto Universidade publica
e de exceléncia, seja cada vez
mais valorizada, com servidores
e estudantes reconhecidos

pelo seu real impacto para a
sociedade.

O futuro é construido por nés no
presente.

Servidores, estudantes e reitoria da

Universidade Federal de Ciéncias
da Saude de Porto Alegre.
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