
Plano de Ensino
PROGRAD

UNIDADE: Departamento de Psicologia
CURSO DE GRADUAÇÃO: Curso de Psicologia - Corrente, Mestrado- PPG em Psicologia e Saúde -

Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 1 ANO: 2020

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA 

BLOCO I - IDENTIFICAÇÃO

Código da Disciplina:  ELE9604

Nome da Disciplina:  Violências nas Conjugalidades

Enfoque: Eletiva 

Dia(s) da Semana:  Quarta (15:00 - 17:00) 

Número de alunos por disciplina:  30

BLOCO II - CARGA HORÁRIA DA DISCIPLINA

Teórica (horas): 30

Prática (horas):  0

Teórico-Prática (horas):  0

Carga Horária Total (horas):  30

Presencial (horas):  30

Semi-presencial (horas):  0

EAD (horas):  0

Carga Total da Disciplina (horas): 30
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BLOCO III - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no mínimo, 20% da carga horária total da disciplina.
*Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados à UFCSPA.

Docente regente CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

CLARISSA DE
ANTONI

30 0 0

Docente Colaborador CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

MARIANA
GONÇALVES

BOECKEL

30 0 0

Docente Convidado CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

ALINE AVER VANIN 2 0 0

Docente Convidado
Externo

CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

BLOCO IV - DESCRIÇÃO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:
Aborda a teoria sistêmica aplicada à Psicologia, mais especificamente à temática conjugalidade e a
violência familica e conjugal.

Objetivo Geral:
A disciplina objetiva estudar as conjugalidades e a violências sob o enfoque teórico sistêmico-relacional.
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Objetivos Específicos:
- Propiciar o resgate dos aspectos epistemológicos concernentes à teoria sistêmico-relacional.
- Apresentar e aprofundar os conceitos e características da conjugalidade.
- Apresentar e aprofundar os conceitos e características da violência familiar e conjugal.
- Oportunizar uma discussão crítica da teoria e de situações reais de vida.

Conteúdo Programático:
- Epistemologia da Teoria Sistêmico-Relacional.
- Teoria Bioecológica do Desenvolvimento Humano: Contribuições para a compreensão do
fenômeno da violência
- Violências: de gênero, familiar e conjugal
- Masculinidades tóxicas
- Conjugalidades
- Tipologia das violências conjugais
- A dinâmica - ciclo da violência por parceiros íntimos
- Mapa da violência contra a mulher e a rede de proteção
- Ciúmes e outros sentimentos
- Intervenções clínicas e psicossociais com mulheres e homens envolvidos em situações de
violência

Metodologia:
- Seminários
- Estudos de casos
- Metodologias Ativas: filmes, documentários, músicas.
- Aulas-expositivas dialogadas

Atividades em Educação a Distância:

Situações e Critérios de Avaliação:
Apresentação - Trabalho I, de peso 30
Trabalho - Trabalho II , de peso 30
Trabalho - Trabalho III, de peso 40

Bibliografia Básica:
BRONFENBRENNER, Urie. Bioecologia do desenvolvimento humano: tornando os seres
humanos mais humanos. Porto Alegre: Artmed, 2011. 310 p. ISBN 9788536326153. Tradução de:
Making human beings: bioecological perspectives on human development.
OSORIO, Luiz Carlos; VALLE, Maria Elizabeth Pascual do (Org.). Manual de terapia familiar.
Porto Alegre: Artmed, 2011. v. 2. 275 p. ISBN 9788536324258.
VASCONCELLOS, Maria José Esteves de. Pensamento sistêmico: o novo paradigma da ciência.
9. ed. Campinas: Papirus, 2010-2012. 267 p. ISBN 8530806816.

Bibliografia Complementar:
Bates, E.A. (2016). Current Controversies within Intimate Partner Violence: Overlooking
Bidirectional Violence. Journal of Family Violence, 31 (8), p 937–940.
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Johnson, M. P. (2006). Conflict and control gender symmetry and asymmetry in domestic
violence. Violence Against Women, 12(11), p. 1.003-1.018.
Johnson, M. P. (2011). Gender and types of intimate partner violence: A response to an anti-
feminist literature review. Aggression and Violent Behavior, 16(4), p. 289-296.
Langhinrichsen-Rohling, J. (2010). Controversies involving gender and intimate partner violence
in the United States. Sex Roles, 62(3-4), p. 179-193.
Wagner, A.; Mosmann, C. & Falcke, D. (2015). Viver a Dois: Oportunidades e Desafios da
Conjugalidade. São Leopoldo: Ed. Sinodal.

Outras Fontes:
Anton, Iara L. Camaratta. (2012). A escolha do cônjuge: um entendimento sistêmico e
psicodinâmico. Porto alegre: ArtMed.
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BLOCO V - CRONOGRAMA

Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2020/1

*Indicar como a aula será desenvolvida: Teórica (T), Prática (P) e/ou Teórico-Prática (TP)
**Assinalar se a aula será desenvolvida na modalidade de Educação a Distância (EaD) 

Atividade Substitutiva Exame

Data Dia da
Semana

Horário Turma Conteúdo da Aula Aula* Tipo** Local Professor

04/03 Quarta
15:00 -
17:00

A
Apresentação da disciplina
Introdução ao pensamento

sistêmico
Teórico Presencial Sala padrão do curso

MARIANA GONÇALVES
BOECKEL, 

 CLARISSA DE ANTONI

11/03 Quarta
15:00 -
17:00

A
Teorias Sistêmicas:

pressupostos teóricos 
Teórico Presencial Sala padrão do curso

MARIANA GONÇALVES
BOECKEL, 

 CLARISSA DE ANTONI

18/03 Quarta
15:00 -
17:00

A

Teoria Bioecológica do
Desenvolvimento Humano

Fatores de risco e de
proteção

Teórico Presencial Sala padrão do curso
MARIANA GONÇALVES

BOECKEL, 
 CLARISSA DE ANTONI
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25/03 Quarta
15:00 -
17:00

A Violência de gênero Teórico Presencial Sala padrão do curso

ALINE AVER VANIN, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL, 
 CLARISSA DE ANTONI

01/04 Quarta
15:00 -
17:00

A
Conjugalidades na

abordagem sistêmica 
Teórico Presencial Sala padrão do curso

CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

08/04 Quarta
15:00 -
17:00

A Trabalho I Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

15/04 Quarta
15:00 -
17:00

A Violência conjugal Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

22/04 Quarta
15:00 -
17:00

A Tipologia das agressões Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

29/04 Quarta
15:00 -
17:00

A Tipologia das agressões Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL
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06/05 Quarta
15:00 -
17:00

A
Ciúmes nas relações
amorosas e ciúmes

patológico 
Teórico Presencial Sala padrão do curso

MARIANA GONÇALVES
BOECKEL, 

 CLARISSA DE ANTONI

13/05 Quarta
15:00 -
17:00

A Masculinidades tóxicas Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

20/05 Quarta
15:00 -
17:00

A Trabalho II Teórico Presencial Sala padrão do curso
MARIANA GONÇALVES

BOECKEL, 
 CLARISSA DE ANTONI

27/05 Quarta
15:00 -
17:00

A
Intervenções: Grupos

Reflexivos com homens
agressores

Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

03/06 Quarta
15:00 -
17:00

A Intervenções com mulheres Teórico Presencial Sala padrão do curso
CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL

10/06 Quarta
15:00 -
17:00

A
Trabalho III

Seminário Integrador
Teórico Presencial Sala padrão do curso

CLARISSA DE ANTONI, 
 MARIANA GONÇALVES

BOECKEL
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Data de Conclusão: 01/11/19
Data de Finalização: 17/12/19
Data de Homologação: 
Data de Cancelamento: 
Data de Emissão: 16/01/2020 16:14
Professor Regente: CLARISSA DE ANTONI
Chefe do Departamento: JANAINA THAIS BARBOSA PACHECO
Coordenador do Curso:

LUCIANA SUAREZ GRZYBOWSKI - Curso de Psicologia
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