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UNIDADE: Departamento de ClinicaMédica
CURSO DE GRADUACAOQ: | Curso de Gastronomia - Corrente, Curso de Farmécia - Corrente, Curso
de Enfermagem - Corrente, Curso de Fisioterapia - Corrente, Curso de
Psicologia - Corrente, Curso de Fonoaudiologia - Corrente, Curso de
Biomedicina - Corrente, Curso de Nutricdo - Corrente, Curso de
QuimicaMedicinal - Corrente, Curso de Informatica Biomédica -
Corrente, Curso de Gestdo em Sallde - Corrente, Curso de Fisica
Meédica - Corrente, Curso de Tecnologiaem Alimentos - Corrente,
Curso de Biomedicina - Noturno - Corrente, Curso de Toxicologia
Analitica - Corrente, Curso de Medicina- Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 2 ANO: 2019

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

BLOCO | - IDENTIFICACAO

Codigo da Disciplina: | ELE9628 |

Nome da Disciplina: Suicidologia: Introducéo a Fatores Associados e Prevencéo do
Suicidio

Enfoque: |Eletiva |

Dia(s) da Semana: Quarta (16:00 - 18:00)

Quarta (19:00 - 23:00)

NuUmero de alunos por disciplina: |50

BLOCO Il - CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Tedrica (horas): |16 |
Prética (horas): 0 |
Tedrico-Pratica (horas): 4 |
Carga Horéria Total (horas): 120 |

|
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BLOCO Il - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no minimo, 20% da carga horériatotal dadisciplina.
* Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados & UFCSPA.

Docente regente CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Pratica
YGOR ARZENO 2 0 0
FERRAO
Docente Colabor ador CH Tedrica CH Prética CH Tedrico-Prética
Docente Convidado CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Prética

BLOCO IV - DESCRICAO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:

Estuda e discute fatores associados ao suici dio com foco na preparaga o cli nica dos possi veis desafios
associados a emergé ncialigadas ao tema. Essa disciplina compreende os to picos: epidemiologia do
suici dio, avaliagd o do risco, primeiras medidas, terapias para o indivi duo e seus familiares, manutenca
o0 da estabilidade, po s-intervenca o do suici dio, luto dos familiares, fend menos grupais e prevenca o.

Objetivo Geral:
Introduzir conceitos sobre o estudo do fendmeno suicidio (Suicidologia), atentando para identificacéo de

fatores de risco e aspectos passiveis de prevengdo
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Obj etivos Especificos:
e 1-Introduzir conceitos basicos de suicidologia 2- Resumir evidéncias cientificas correntes sobre
fatores de risco associados a sucidio 3- Identificar esses fatores nas diversas populagdes 4- Como
avaliar risco de suicidio 5- Medidas potencialmente preventivas

Contetdo Programatico:
e Conceitos, epidemiologia, aspectos neurobiol dgicos, sociais, familiares do suicidio. Mangjo e
prevencdo do suicidio.

M etodologia:

e Dia7 deagosto Aulal - 16:00 - 17:00 - Apresentacdo da Disciplina e Conceitos de Suicidologia
Aula?2 - 17:00 - 18:00 - Epidemiologia da Suicidalidade Dia 14 de agosto Aula 3 - 16:00 - 17:00 -
Fatores de Risco Bioldgicos para Suicidalidade Aula4 - 17:00 - 18:00 - Fatores de Risco
Psicossociais para Suicidalidade Dia 21 de agosto Aula 5 - 16:00 - 18:00 - Neurobiologia do
Suicidio Dia 28 de agosto Aula 6 - 16:00 - 18:00 - Aspectos Cognitivos do Suicida Dia4 de
setembro Aula 7 - 16:00 - 18:00 - Comorbidades e Suicidio Aula8 - 17:00 - 18:00 - A familiaeo
suicidio Dia 11 de setembro Aula 9 - 16:00 - 18:00 - Avaliacdo do Risco de Suicidio | - Entrevista
com paciente, Motivacdes e Exame do Estado mental Dia 18 de setembro Aula 10 - 16:00 - 18:00
- Avaliacao do Risco de Suicidio Il - Avaiagdo Sistemética do Risco (Instrumentos) Dia 25 de
setembro Aula 11 - 16:00 - 18:00 - Manejo e Prevencédo do Suicidio

Atividades em Educacéo a Distancia:
* 4 horas de atividades de fixacdo (Tipo Hot potatoes) - Richard e André (2 h cada)

Situagdes e Critérios de Avaliagao:
e Qutros - Atividade Hot-potato, de peso 30
e Qutros - Atividade Hot-potato, de peso 30
e Avaliacdo Escrita (Prova) - « Avaliagdo 1 — 4,0 pontos, de peso 40

Bibliografia Basica:
e « Sadock BJ, Sadock VA. Kaplan & Sadock Compéndio de Psiquiatria. 9% ed. Porto Alegre:
Artmed, 2007.
e Organizacdo Mundia de Salde. Classificago dos Transtornos Mentais e de Comportamento da
CID-10: Descrigdes Clinicas e Diretrizes Diagnosticas. Porto Alegre: Artes Médicas, 1993.
e Hales RE & Yudofsky SC. Tratado de psiquiatria clinica. 42 Edic&o. Porto Alegre:Artmed, 2006.

Bibliografia Complementar:

e « Dalgalarrondo P. Psicopatol ogia e Semiologia dos Transtornos Mentais. 22 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

e « Abreu CN de, Salzano FT, Vasgues F, Cangelli-Filho R, Cordas TA. Sindromes Psiquiétricas:
Diagnostico e Entrevista para Profissionais de Salide Mental. Porto Alegre: Artmed, 2006.

e « Botega NJ. Prética Psiquiatrica no Hospital Geral: Interconsulta e Emergéncia. 22 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2006.

e « Cataldo-Neto A, Gauer GJC, Furtado NR. Psiquiatria para Estudantes de Medicina. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2003.

e « Taborda JGV, Abdalla-Filho E, Chalub M,. Psiquiatria Forense. 22 Ed. Porto Alegre: Artmed,
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Outras Fontes:

e « American Psychiatric Association. Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais. 42
ed. Texto Revisado. DSM-IV-TR. Porto Alegre: Artes Médicas, 2002.
* Conners CK. Transtorno de Déficit de Atencéo/Hiperatividade. 32 ed. Porto Alegre: Artmed,
20009.
* Suppes T, Dennehy EB. Transtorno Bipolar. Porto Alegre: Artmed, 2009.
» Tolman A. Depressdo em Adultos. 32 ed. Porto Alegre: Artmed, 20009.
* Cordioli AV, Zimmermann HH, Kessler F. Rotina de Avaliagdo do Estado Mental. Disponivel
em http://www.ufrgs.br/psig/textos.html.
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BLOCO YV - CRONOGRAMA

Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2019/2
*|ndicar como aaula seré desenvolvida: Tedrica (T), Prética (P) e/ou Tedrico-Prética (TP)
** Assinalar se a aula sera desenvolvida na modalidade de Educago a Distancia (EaD)
Data Diada |Horéario|Turma Contetdo da Aula Aula* Tipo** L ocal Pr of essor
Semana
07/08 Quarta | 16:00 - A Aulal- ~16:00 - 17:00 - Tedrico |Presencia Sala padréo do curso RICHARD CHUQUEL DE
18:00 Apresentagdo da Disciplinae
Conceitos de Suicidologia AVILA
Aula2 - 17:00 - 18:00 - YGOR ARZENO FERRAO
Epidemiologia da Suicidalidade
14/08 uarta | 16:00 - A Aula3-16:00- 17:00 - Fatoresde | Tedrico |Presencial Sala padréo do curso
Q 18:00 Risco Biologicos para P RICHARD CHUQUEL DE
' Suicidalidade AVILA
Aula4 - 17:00 - 18:00 - Fatores de ANDRE KRACKER
Risco Psicossociais para
Suicidalidade
21/08 Quarta | 16:00 - A Tedrico |Presencia Sala padréo do curso
18:00 Aula5 - 16:00 - 18:00 - ANDRE KRACKER
Neurobiologia do Suicidio
28/08 Quarta | 16:00 - A Tedrico |Presencial Sala padréo do curso
18:00 Aula6 - 16:00 - 18:00 - RICHARD CHUQUEL DE
Aspectos Cognitivos do AVILA
Suicida
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04/09 Quarta | 16:00 - Aula? - 16:00 - 18:00 - Teorico |Presencial Sala padréo do curso ANDRE KRACKER
18:00 Comorbidades e Suicidio MARCIA PETTENON
RICHARD CHUQUEL DE
Aula8-17:00-18:00- A AVILA
familiae o suicidio
11/09 Quarta | 16:00 - Aula9- 16:00- 18:00 - Tedrico |Presencial Sala padréo do curso
18:00 Avaliacdo do Risco de EZEQUIEL ANDREOTTI
Suicidio | - Entrevistacom ANDRE KRACKER
paciente, Motivacoes e
Exame do Estado mental
18/09 Quarta | 16:00 - Aula 10 - 16:00 - 18:00 - Tedrico |Presencial Sala padréo do curso
18:00 Avaliacdo do Risco de RICHARD CHUQUEL DE
Suicidio Il - Avaliagdo AVILA
Sistematica do Risco
(Instrumentos)
25/09 Quarta | 16:00 - Aula1l-16:00- 18:00- Mangoe | Tedrico |Presencial Sala padréo do curso RICHARD CHUQUEL DE
18:00 Prevenc&o do Suicidio - (Providéncia
a serem tomadas quando harisco AVILA
iminente, principios de psicoterapia de ANDRE KRACKER
crise, medicagdes, internagdo, o que
fazer e 0 que ndo fazer). Encerramento
25/09 Quarta | 19:00 - o o Teorico- | Ensino a Outros ANDRE KRACKER
23:00 : glgl)d_aﬁ'i ?E)lti?)n;l ?_ Prético | Distancia RICHARD CHUQUEL
DEAVILA

Fixagdo do Contéudo

Data de Conclusao: 19/07/2019
Data de Finalizag&o:

Data de Homol ogacéo:
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Data de Emisséo: 19/07/2019 16:30

Professor Regente: Y GOR ARZENO FERRAO

Chefe do Departamento: MARILIA MARIA DOS SANTOS SEVERO
Coordenadores de Curso:

FABIANA VIEGAS RAIMUNDO - Curso de Nutricéo

LUCIANA SUAREZ GRZYBOWSKI - Curso de Psicologia

SHEILA BUNECKER LECKE - Curso de Toxicologia Analitica

CARINE RAQUEL BLATT - Curso de Farmacia

ANA AMELIA ANTUNESLIMA - Curso de Enfermagem

JULIANA TREVISAN DA ROCHA - Curso de Biomedicina - Noturno
MARCELO MENNA BARRETO SCHWARCKE - Curso de FisicaMédica
RAPHAEL MACIEL DA SILVA CABALLERO - Curso de Gestdo em Salide
SIMONE SCHNEIDER AMARAL - Curso de Quimica Medicinal

ADRIANA MAISONNAVE RAFFONE - Curso de Fisioterapia

ADRIANA SEIXAS - Curso de Informética Biomédica

FABIANA DE OLIVEIRA - Curso de Fonoaudiologia

DANIELA CARDOSO TIETZMANN - Curso de Nutricéo

LUANA DUARTE TELES - Curso de Gastronomia

MARGARET WEIDENBACH GERBASE - Curso de Medicina

CHEILA MINEIA DANIEL DE PAULA - Curso de Tecnologia em Alimentos
HELENA SCHIRMER - Curso de Biomedicina
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