
Plano de Ensino
PROGRAD

UNIDADE: Departamento de Fisioterapia
CURSO DE GRADUAÇÃO: Curso de Fisioterapia - Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 2 ANO: 2019

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA 

BLOCO I - IDENTIFICAÇÃO

Código da Disciplina:  ELE9626

Nome da Disciplina:  Raciocínio Clínico em Fisioterapia

Enfoque: Eletiva 

Dia(s) da Semana:  Sexta (15:00 - 17:00) 

Número de alunos por disciplina:  40

BLOCO II - CARGA HORÁRIA DA DISCIPLINA

Teórica (horas): 30

Prática (horas):  0

Teórico-Prática (horas):  0

Carga Horária Total (horas):  30

Presencial (horas):  30

Semi-presencial (horas):  0

EAD (horas):  0
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BLOCO III - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no mínimo, 20% da carga horária total da disciplina.
*Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados à UFCSPA.

Docente regente CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

FERNANDA
CECHETTI

30 0 0

Docente Colaborador CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

ADRIANA
MAISONNAVE

RAFFONE

8 0 0

Docente Convidado CH Teórica CH Prática CH Teórico-Prática 

BLOCO IV - DESCRIÇÃO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:
;;
 A disciplina aborda uma discussã o detalhada de diversos casos clí nicos nas á reas de meurologia e
ortopedia-traumatologia, identificando as principais alteraçõ es encontradas e a partir disso quais as
principais intervençõ es fisioterapê uticas para amenizar diretamente estas alteraçõ es. Somado a isso,
també m haverá  uma abordagem multidisciplinar neste processo.

Objetivo Geral:
Proporcionar ao aluno discussão de diferentes casos clínicos em diferentes campos de atuação da
Fisioterapia que não foram ou foram pouco abordados durante a formação obrigatória do Curso de
Fisioterapia. 
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Objetivos Específicos:
• Propiciar aos alunos integrar o conhecimento das disciplinas ministradas durante o semestre
evitando assim a fragmentação do conhecimento; • Ressaltar a importância da
interdisciplinaridade envolvida no processo da atuação do fisioterapeuta; • Propiciar ao aluno
desenvolver uma visão crítica quanto à importância da interdisciplinaridade em diversos casos
clínicos. - Proporcionar ao aluno a vivência de outros profissionais no atendimento de pacientes
em suas áreas de atuação

Conteúdo Programático:
• Abordagem de avaliação e tratamento de Fisioterapia principalmente nas áreas de Ortopedia e
Traumatologia, Neurologia e Cardiovascular através de discussão de casos clínicos; • Conceito e
importância da interdisciplinaridade e multidisciplinaridade na Fisioterapia;

Metodologia:
Sistematização do "saber" dos alunos a respeito dos temas e ampliação dos referenciais teóricos
por meio de: • Aulas expositivas dialogadas com utilização de recursos audiovisuais. •
Seminários norteados por leituras de artigos científicos. • Discussões de casos clínicos.

Atividades em Educação a Distância:
Não haverá aulas EADs

Situações e Critérios de Avaliação:
Trabalho - Relatório Crítico Caso 1, de peso 10
Trabalho - Relatório Crítico Caso 2, de peso 10
Apresentação - Avaliação final, de peso 8
Outros - Auto avaliação, de peso 2

Bibliografia Básica:
O'SULLIVAN, Susan B.; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliação e tratamento. 5. ed. Sao
Paulo: Manole, 2010. 1506 p. Traducao de: Physical rehabilitation. ISBN 9788520426302.
HEBERT, Sizinio et al. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 4. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009. 1693 p. Acompanha CD-ROM. ISBN 9788536317533.
UMPHRED, Darcy A. Reabilitação neurológica. 4. ed. Barueri: Manole, 2004. 1118 p. Tradução
de: Neurological rehabilitation. ISBN 8520413536.

Bibliografia Complementar:
NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos para a
reabilitação física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 593 p. Tradução de: Kinesiology of
the muskuloskeletal system. ISBN 8527711214.
SCIFERS, James R. Testes para avaliação neurológica: guia fotografico. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008. 308 p. Traducao de: Special tests for neurologic examination. ISBN
9788527714648.
SMITH, Laura K.; WEISS, Elizabeth Lawrence; LEHMKUHL, L. Don (Ed.). Cinesiologia clínica
de Brunnstrom. 5. ed. Barueri: Manole, 1997. 538 p. Tradução de: Brunnstrom's clinical
kinesiology. ISBN 8520404197.
HALL, Susan J. Biomecânica básica. 5. ed. Barueri: Manole, 2009. 542 p. Tradução de: Basic
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biomechanics. ISBN 9788520426432.
KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecânica humana. 6. ed. Rio de
Janeiro: Editorial Médica Panamericana, 2007. v. 1, 2 e 3 Tradução de: Physiologie articulaire:
schémas commentés de mécanique humaine. ISBN 9788530300524.

Outras Fontes:
Sítios especializados em busca de material e artigos científicos: • Google Acadêmico:
http://scholar.google.com.br • Scielo – Scientific Eletronic Library Online: http://www.scielo.br •
PubMed: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ • Periódicos CAPES:
http://www.periodicos.capes.gov.br
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BLOCO V - CRONOGRAMA

Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2019/2

*Indicar como a aula será desenvolvida: Teórica (T), Prática (P) e/ou Teórico-Prática (TP)
**Assinalar se a aula será desenvolvida na modalidade de Educação a Distância (EaD) 

Data Dia da
Semana

Horário Turma Conteúdo da Aula Aula* Tipo** Local Professor

09/08 Sexta 15:00 -
17:00

A Raciocínio Clínico na
Fisioterapia

Musculoesquelética -
Palestrante Roberto Krug

Teórico Presencial Sala padrão do curso FERNANDA CECHETTI
 ADRIANA

MAISONNAVE RAFFONE
 

16/08 Sexta 15:00 -
17:00

A
Disfunções da Coluna

vertebral - Palestrante João
Neto

Teórico Presencial Sala padrão do curso ADRIANA
MAISONNAVE RAFFONE
 FERNANDA CECHETTI

 

23/08 Sexta 15:00 -
17:00

A
Disfunções da Coluna

vertebral - Palestrante Isis
Navarro

Teórico Presencial Sala padrão do curso ADRIANA
MAISONNAVE RAFFONE
 FERNANDA CECHETTI

 

30/08 Sexta 15:00 -
17:00

A

Métodos RPG e GDS -
Palestrante Carla Brito

Teórico Presencial Sala padrão do curso FERNANDA CECHETTI
 ADRIANA

MAISONNAVE RAFFONE
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06/09 Sexta 15:00 -
17:00

A

Neuropatias/Neuralgias

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

13/09 Sexta 15:00 -
17:00

A Liberação
Miofacial/Influência da

fáscia na postura -
Palestrante Thiago Amaro

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

27/09 Sexta 15:00 -
17:00

A

Osteopatia - Palestrante
Rodrigo Angellos

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

04/10 Sexta 15:00 -
17:00

A

Seminário de
Internacionalização

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

11/10 Sexta 15:00 -
17:00

A
Reabilitação Vestibular -

Palestrante Marilda Biachi
Lobo

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

18/10 Sexta 15:00 -
17:00

A

Paralisia Facial

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

                               6 / 8



Plano de Ensino
PROGRAD

25/10 Sexta 15:00 -
17:00

A
Treinamento Intensivo em

Lesão Medular - Palestrante
Melissa Grigol

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

01/11 Sexta 15:00 -
17:00

A Reabilitação da Marcha/
Raciocínio clínico em

Biomecânica - Palestrante
Janaína Bortoli

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

08/11 Sexta 15:00 -
17:00

A

ATM - Palestrante Mauro
Matos

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

22/11 Sexta 15:00 -
17:00

A Reabilitação da
sensibilidade/coordenação e

Trato fino - Palestrante
Andréia de Oliveira -

Educandário

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

29/11 Sexta 15:00 -
17:00

A

Avaliação

Teórico Presencial Sala padrão do curso

FERNANDA CECHETTI
 

Data de Conclusão: 16/07/2019
Data de Finalização: 
Data de Homologação: 
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Data de Emissão: 18/07/2019 23:07
Professor Regente: FERNANDA CECHETTI
Chefe do Departamento: ADRIANA KESSLER
Coordenador do Curso:

ADRIANA MAISONNAVE RAFFONE - Curso de Fisioterapia
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