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de Porto Alegre

UNIDADE:

Departamento de Nutricdo

CURSO DE GRADUACAO:

Curso de Nutricéo - Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 2

ANO: 2019

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

BLOCO | - IDENTIFICACAO

Codigo da Disciplina: | ELE9579

Nome da Disciplina:

| Nutriggo Clinica Baseada em Evidéncias

Enfoque: |Eletiva

Dia(s) da Semana:

Sexta (13:00 - 16:00)

Numero de alunos por disciplina: |3O

BLOCO Il - CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Teorica (horas):

Pratica (horas):
Teorico-Pratica (horas):
CargaHorériaTotal (horas):
Presencial (horas):
Semi-presencial (horas):
EAD (horas):

|18

0

|12

130

130

0

0
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BLOCO Il - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no minimo, 20% da carga horériatotal dadisciplina.
* Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados & UFCSPA.

Docente regente CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Pratica
FLAVIA MORAES 18 0 12
SILVA
Docente Colabor ador CH Tedrica CH Prética CH Tedrico-Prética
Docente Convidado CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Prética

BLOCO IV - DESCRICAO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:
A Nutricdo clinica baseada em evidéncias aborda aspectos rel acionados a epidemiol ogia, estatisticae
fundamentos da pesquisa quantitativa como subsidios para a tomada de decisdes baseada em evidéncias

cientificas na préticaclinica.

Objetivo Geral:
Proporcionar ao aluno habilidade para a tomada de decisdes na pratica clinica com base em andlise

criticada evidéncia cientifica
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Obj etivos Especificos:

Contetdo Programatico:
¢ - Fundamentos da pesquisa quantitativa - Delineamentos de pesquisa - Conceitos basicos em
estatistica- Andlise critica da evidéncia cientifica

M etodologia:
e Aulas expositivas, estudos dirigidos, seminérios

Atividades em Educacdo a Distancia:
e N&o havera

Situagdes e Critérios de Avaliacao:
e Apresentacdo - Seminério artigos cientificos, de peso 2
e Avaliacao Escrita (Prova) - Provatedricaindividual |, de peso 4
e Trabalho - Estudos dirigidos, de peso 4

Bibliografia Basica:
e OliveiraAM, Gottschall CBA, Silva FM. Metodologia de Pesquisa em Nutricéo: Embasamento
para a conducdo de estudos e paraa préticalcinica. Editora Rubio, 2017.
e http://medicinabaseadaemevidencias.bl ogspot.com/
e Callegari-Jacques SM. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Artmed, 2007

Bibliografia Complementar:

e Trisha Greenhalgh. Como ler artigos cientificos? Fundamentos da medicina baseada em
evidéncias. Editora Atheneu, 2015.

e Fletcher RH e Fletcher SW. Epidemiologiaclinica: Elementos Essenciais. Editora Artmed, 2014.

e Hulley SB, Cummings SR, Browner WS, Grady D, Hearst N, Newman TB. Delineando a
Pesquisa Clinica, Uma Abordagem Epidemiol égica. Editora Artmed, 2014

e http://www.students4bestevidence.net/

e http://www.gradeworkinggroup.org/

Outras Fontes:
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BLOCO YV - CRONOGRAMA

Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2019/2
*Indicar como a aula sera desenvolvida: Tedrica (T), Prética (P) e/ou Tedrico-Prética (TP)
** Assinalar se a aula sera desenvolvida na modalidade de Educago a Distancia (EaD)
Data Diada |Horéario|Turma Contetdo da Aula Aula* Tipo** L ocal Pr of essor
Semana
09/08 Sexta | 13:00 - A Tedrico |Presencial Sala padréo do curso
16:00 Apresentacéo dadisciplina "
NutricZo baseada em FLAVIA MORAESSILVA
evidéncias
16/08 Sexta | 13:00- A . Tedrico |Presencia Sala padréo do curso
16:00 Fundamentos da pesquisa FLAVIA MORAES SILVA
Delineamentos da pesquisa
quantitativa
23/08 Sexta | 13:00 - A _ _ Tedrico- | Presencia Sala padréo do curso
16:00 Delineamentos dapesquisa | - Pratico FLAVIA MORAES SILVA
quantitativa e Estudo
dirigido 1
27/09 Sexta | 13:00 - A Vaidade interna e externa Teé,ri_co- Presencial Sala padréo do curso
16:00 Prético

Buscadaliteratura
cientifica
Estudo dirigido 2

FLAVIA MORAES SILVA
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04/10 Sexta | 13:00 - Tedrico |Presencia Sala padréo do curso
16:00 Estatistica para ndo <
estatistico naleiturade FLAVIA MORAES SILVA
artigos

11/10 Sexta | 13:00 - _ _ _ | Tedrico- | Presencial Sala padréo do curso

16:00 Andise criticadaevidencia| - pratico FLAVIA MORAES SILVA
cientifica
Estudo Dirigido 3

18/10 Sexta | 13:00- Tedrico |Presencial Sala padréo do curso

16:00 o FLAVIA MORAES SILVA
Avaliagao escrita
25/10 Sexta | 13:00 - Tedrico |Presencia Sala padréo do curso
16:00 i

Seminario FLAVIA MORAES SILVA

ov11 Sexta | 13:00 - Tebrico- | Presencial Sala padrédo do curso
16:00 L Pratico FLAVIA MORAES SILVA

Seminario

08/11 Sexta | 13:00 - Tedrico |Presencial Sala padréo do curso

16:00 FLAVIA MORAES SILVA
Exame
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Data de Concluséo: 23/05/2019
Data de Finalizacdo: 24/06/2019
Data de Homol ogagéo:
Data de Emissdo: 18/07/2019 23:01
Professor Regente: FLAVIA MORAES SILVA
Chefe do Departamento: CLARICE KRAS BORGES DA SILVEIRA
Coordenadores de Curso:
e FABIANA VIEGAS RAIMUNDO - Curso de Nutrigdo
e DANIELA CARDOSO TIETZMANN - Curso de Nutricéo
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