Plano de Ensino
PROGRAD

UFCSPA

UNIDADE:

Departamento de Clinica Cirurgica

CURSO DE GRADUACAO: Curso de Biomedicina - Noturno - Corrente, Curso de Medicina-

Corrente, Curso de Biomedicina - Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 2

ANO: 2019

PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

BLOCO | - IDENTIFICACAO

Codigo da Disciplina: | ELE9623 |
Nome da Disciplina: |Inferti|idade Conjugal |
Enfoque: |Eletiva |
Dia(s) da Semana: Segunda (19:10 - 20:10)

Segunda (19:10 - 20:30)

NUmero de alunos por disciplina: |25

BLOCO Il - CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Tedrica (horas):

Prética (horas):
Tedrico-Pratica (horas):
CargaHorériaTotal (horas):
Presencial (horas):
Semi-presencial (horas):
EAD (horas):
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BLOCO Il - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no minimo, 20% da carga horériatotal dadisciplina.
* Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados & UFCSPA.

Docente regente CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Pratica
CLAUDIO TELOKEN 18:20 0 0
Docente Colabor ador CH Tedrica CH Prética CH Tedrico-Prética
TULIO MEYER 5:20 0 0
GRAZIOTTIN
Docente Convidado CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Prética

BLOCO IV - DESCRICAO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:

A observaca o de que afertilidade humana estd diminuindo progressivamente é incontesta vel. Cerca
de 20% dos casais exibem infertilidade e necessitara o algum tratamento na obtenca o da sua prole. O
alarta da comunidade cienti fica motivou o desenvolvimento desta disciplina. O aluno ao final, exibira
competé ncia paraidentificar os fatores de risco que geram infertilidade conjugal e que envolvem meio
ambiente, estilo de vida, faixa etaria, sedentarismo, atividade profissional, etc. A correca o dos
mencionados fatores, nd o sd otimizam a chance de gravidez com prole hi gida mas contribuem para sall
de em geral. A disciplinainiciacom anatomia e fisiologia em ambos os sexos, focada no aparelho
reprodutor. Subsequentemente, ao aluno serd oportunizado o0 uso racional e objetivo do arsenal semid
tico. Apd s o diagno stico, h& exposica o dos mé todos terapé uticos disponi veis juntamente com as
gametas antes de tratamentos oncol 6 gicos. Ha espag o també m para abordagem da adoca o seguindo
os ditames da organizaca o mundial da sal de, onde surge o adequado e indispensa vel acompanhamento
psi quico. O aluno aprenderd també m os costumes, tradico es e ou mitos atrelados, a princi pios
religiosos.

Objetivo Geral:

O objetivo geral é expor ao aluno aincidéncia e a prevaléncia dainfertilidade conjugal, hoje em
ascensao, determinando alteracdes psicol gicas e comportamentais exuberantes. De outra parte exibir a
influéncia direta do estilo de vida e faixa etaria, tanto feminina como masculina, na obtencéo da
gravidez com prole higida. Os fatores de risco serdo dissecados individual mente visando programar uma
familia saudavel. O progresso tecnol dgico nos ultimos 20 anos é de tamanha €ficiéncia que poucos
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casais ndo terdo seus filhos. Uma das questdes mai s retumbantes € o diagnéstico genético pré-
implantacdo determinando menos nascimentos sindrémicos rel evantes.
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Obj etivos Especificos:

e Diagnostico preciso dainfertilidade conjugal, através da avaliacdo do casal.

e Técnicas paratratamento de obstrugdo trato reprodutor masculino (reversdo de vasectomia).

e Andlise fatores de risco especificos tais como sedentarismo, obesidade, apnéia do sono,
alcoolismo, tabagismo, drogas recreativas, doencas sexua mente transmissiveis, exposicao a
defensivos agricolas e "ondas' emanadas de celular, notebook, ingestéo de alimentos sem controle
sanitério e refrigerantes.

e Técnicas em azoospérmicos atraves da PESA, TESA, TESE, MICROTESE

 Alerta das organizacfes de salide que a preservacdo dafertilidade inicia nainfancia e ha um prazo
na faixa etaria tanto do homem como da mulher para gerar seres saudaveis.

e Congelamento de gametas e ou tecido gonadal, particularmente em pessoas do sexo masculino,
mesmo que pré-puberes, antes de tratamento para neoplasias.

e Fertilizacdo Assistida, Inseminacdo, Doacdo de gametas, bidpsia embrionéria, Banco de esperma,
etc.

Contetdo Programatico:

e Um dos focos é advertir que prole saudavel inicia-se namais ternaidade, corrigindo habitos
nocivos a salide e consequentemente atingindo a capaci dade reprodutiva do ser humano. Havera
explanacdo e quebrade "'mitos no que tange a faixa etéria mais adequada para reproducéo
humana. O contelido programético, além dos aspectos técnicos exibe um perfil pedagégico
visando salide do casal e daprole.A infertilidade conjugal serainiciada pelo estudo da anatomia e
fisiologia do aparelho reprodutor em ambos 0s sex0s.A propedeutica para 0s casais seguira
racionalmente o que determinaa WHO, AUA, EAU.

M etodologia:
e Asaulas sdo todas presenciais com discussdo em pegquenos grupos e apresentacao pelos alunos em
temas com controveérsia

Atividades em Educacdo a Distancia:

Situagdes e Critérios de Avaliacao:
e Avaliacdo Escrita (Prova) - prova escrita, de peso .7
e Trabalho - apresentacdo em aula, de peso .1
e Trabalho - trabalho, de peso .2

Bibliografia Basica:
e Campbell-Walsh, 2019 Chapter 22, 24, 25 e 29
e Ginecologia Bésica e Avangada Editora EdiPUCRS 2017 Goncalves, M; Badalotti M; Petracco A.
e Fertilidade e Infgertilidade Humana Badalotti M Teloken C Petracco A.

Bibliografia Complementar :
e Human Reproduction maio - julho 2019
e Human Reproduction Agosto, setembro e outubro 2019
e Human Reproduction fevereiro, marco e abril 2019
* Preservagao da Fertilidade Med Book Oncofertility consortium Marinh R Rosa e Silva Caetano JP
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de Porto Alegre

Rodrigues JK
¢ Human Reproduction novembro e dezembro 2019

Outras Fontes:
¢ Ginecologia Basica e Avancada Editora EdiPUCRS 2017 Gongalves, M; Badalotti M ; Petracco A.
e Human Reproduction agosto - novembro 2019
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BLOCO V - CRONOGRAMA
Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2019/2
*|ndicar como aaula seré desenvolvida: Tedrica (T), Prética (P) e/ou Tedrico-Prética (TP)
** Assinalar se a aula sera desenvolvida na modalidade de Educago a Distancia (EaD)
Data Diada |Horéario|Turma Contetdo da Aula Aula* Tipo** L ocal Pr of essor
Semana
05/08 Segunda | 19:10 - A Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
12/08 Segunda | 19:10 - A Tedrico |Presencia Outros
20:30
Propedéutica Feminina ALVARO PETRACCO
19/08 | Segunda | 19:10- | A Teorico | Presencial Outros ]
20:30 TULIO MEYER
Propedéutica Masculina GRAZIOTTIN
26/08 | Segunda | 19:10- | A Tedrico |Presencial Outros )
20:30 TULIO MEYER
Reversdo de Vasectomia GRAZIOTTIN
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02/09 | Segunda | 19:10- Teorico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
09/09 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
16/09 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
23/09 | Segunda | 19:10- Teorico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
30/09 | Segunda | 19:10- Tedrico |Presencia Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
07/10 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30

infertilidade conjugal
epidemiologia

CLAUDIO TELOKEN
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14/10 | Segunda | 19:10 - Teorico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
21/10 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
04/11 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
11/11 | Segunda | 19:10 - Teorico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
18/11 | Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros )
20:30 TULIO MEYER
Doencas Sexuamente GRAZIOTTIN
Transmissivels
25/11 | Segunda | 19:10- Tedrico | Presencial Outros ]
20:30 TULIOMEYER
Trauma Perinial GRAZIOTTIN
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02/12 | Segunda | 19:10- Teorico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
09/12 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:30 infertilidade conjugal CLAUDIO TELOKEN
epidemiologia
16/12 Segunda | 19:10 - Tedrico |Presencial Outros
20:10

infertilidade conjugal
epidemiologia

CLAUDIO TELOKEN

Data de Conclus&o:
Data de Finalizacéo:
Data de Homol ogagéo:

Data de Emissao: 24/07/2019 12:44
Professor Regente: CLAUDIO TELOKEN

Chefe do Departamento: ERNANI LUIS RHODEN
Coordenadores de Curso:
e JULIANA TREVISAN DA ROCHA - Curso de Biomedicina - Noturno

e MARGARET WEIDENBACH GERBASE - Curso de Medicina

e HELENA SCHIRMER - Curso de Biomedicina
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