Plano de Ensino
PROGRAD

UFCSPA

UNIDADE:

Departamento de Ciéncias Béasicas da Salde

CURSO DE GRADUACAO: Curso de Medicina - Corrente, Curso de Biomedicina - Noturno -

Corrente, Curso de Fisica Médica - Corrente, Curso de Nutricdo -
Corrente, Curso de Biomedicina - Corrente, Curso de Fisioterapia -
Corrente, Curso de Enfermagem - Corrente, Curso de Farmécia -

Corrente

SEMESTRE LETIVO DO ANO: 2 ANO: 2019
PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA
BLOCO | - IDENTIFICACAO
Cadigo da Disciplina: | ELE9616 |
Nome da Disciplina: Biofisica Aplicadal - Resolucéo de Problemas em Escape
Room

Enfoque: |Eletiva |
Dia(s) da Semana: Quarta (15:00 - 17:00)

NuUmero de alunos por disciplina: | 15

BLOCO Il - CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Tedrica (horas):

Prética (horas):
Tedrico-Pratica (horas):
CargaHorériaTotal (horas):
Presencial (horas):
Semi-presencial (horas):
EAD (horas):

4

|16

110

130

120

0

110
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BLOCO Il - RESPONSABILIDADE DO DOCENTE

*Colaborador: Aqueles que ministram, no minimo, 20% da carga horériatotal dadisciplina.
* Convidado: Docentes efetivos e substitutos vinculados & UFCSPA.

Docente regente CH Tedrica CH Pratica CH Teorico-Pratica
GISELE BRANCHINI 4 16 10
Docente Colabor ador CH Tedrica CH Prética CH Tedrico-Prética

FERNANDA 4 16 10

BORDIGNON NUNES

MARIA BEATRIZ DA 4 16 10
FONTE KOHEK
Docente Convidado CH Tebrica CH Prética CH Tedrico-Prética

BLOCO IV - DESCRICAO DO PLANO DE ENSINO

Ementa:

A disciplina propd e o reconhecimento e desenvolvimento de situacd es-problema de natureza cli nica
e/ou laboratorial, no formato Escape Room, nos quais os conhecimentos em biofi sica podem ser
aplicados como ferramentas de resoluca o de problemas reais por meio da articulagé o do entendimento
dafisiopatologia, trabalho em equipe, conduta, postura, delegacéa o de tarefas em situagd es de pressa o,
bem como engajamento pessoal e administraca o de tempo.

Objetivo Geral:

Expor o aluno as circunstancias hipotéticas nas quais os conhecimentos basi cos de biofisica relacionados
amanutencdo de pH de compartimentos corporais, termorregulacéo, propriedades e func¢fes dos liquidos
corporais, transporte de substancias, potencial de membrana, biofisica da visdo, olfacéo e gustacdo sdo
aplicaveis como meio de resolugéo.
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Obj etivos Especificos:
e - Introduzir aresolucdo de enigmas correlacionados entre si nos quais, direta ou indiretamente, a
aplicagéo de conhecimentos em biofisica € necesséria como parte da resolugéo
e - Expor o aluno afatores como presséo psicol dgica e competitividade afim de construir uma
postura de resolucdo de problemas
e - Estimular o desenvolvimento de habilidades de resolucéo de problemas que simulem arealidade
prética das &reas da salide
- Discutir métodos de avaliacdo na consolidacéo de conhecimento em fisiopatologia basica.
- Estimular a articulagdo livre e esponténea de conhecimento como forma de consolidar o
conhecimento previamente adquirido por meio da aplicacdo pratica
- Estimular o trabalho em equipe com foco em atividades multiprofissionais
- Consolidar as habilidades de compreensdo de mecanismos biofisicos de funcionamento celular
no que tange suas solugdes, com seus componentes, pH e importancia para a homeostase, bem
como termorregulacdo, potencial de membrana, biofisicas da visdo, olfacdo e gustacéo.

Contetdo Programatico:
e - Termorregulacéo
- Compartimentos e liquidos corporais
- Solugbes
- Difusdo e osmose
- Transportes através da membrana: transportadores e canais idnicos
- Fluidos nos sistemas biol 6gicos
- Regulacdo do equilibrio &cido-base
- Bioeletrogénese
e - Transmisséo do impulso nervoso
- Biofisica da viséo, audicéo, olfacdo, gustacéo

M etodologia:
 Discussdo, elaboracdo e resolucdo de enigmas e situacdes problema do tipo Escape-Room com
temas nos eixos centrais do contelido programatico.

Atividades em Educacéo a Distancia:
 Atividades de pesguisa dos assuntos e reunifes em grupo para preparo dos seminarios.

Situagdes e Critérios de Avaliagao:
e Qutros - Avaliagdo dos enigmas propostos pel os pares, de peso
e Qutros - Autoavaliacdo, de peso
* Apresentacéo - Resolugdo de enigmas, de peso

Bibliografia Basica:
e GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 112 ed. Rio de Janeiro: Guanabara K oogan, 2006.
e SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5% ed. Sdo Paulo: Artmed,
2010.
e OLIVEIRA, JR (org). Biofisica: para ciéncias biomédicas. 42 ed. Porto Alegre: Edipucrs, 2014.

Bibliografia Complementar :
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e BEAR, M. F.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o sistema
nervoso. 32 ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

 MOURAO JUNIOR, C.A; ABRAMOV, D.M. Biofisica essencial. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

e ALBERTS, B. et a. Biologia molecular da célula. 5% ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

e Berne & Levy Fisiologia. 62 ed. KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A. (Ed.). Rio de
Janeiro: Elsevier, 2009.

e KNOBEL, Elias; SANTOS, Oscar Fernando Pavéo dos; BATISTA, Marcelo Costa. Nefrologia e
disturbios do equilibrio &cido-base Sdo Paulo: Atheneu, 2004.

Outras Fontes:

e Materiais disponiveis no formato eletronico, visual, pecas e “sites’ dainternet indicados a cada
aula.

e ROSE, Burton D. Clinical Physiology of Acid-Base Disorders (Clinical Physiology of Acid Base
& Electrolyte Disorders). 5 ed. New Y ork: McGraw-Hill, 2001.

¢ SPRINGHOUSE CORPORATION. Liquidos e el etrélitos — Série Incrivelmente F&cil. 2 ed. Rio
de janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

e WEST, John B. Fisiologia Respiratoria: Principios Basicos. 9% ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
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BLOCO YV - CRONOGRAMA

Cronograma de Atividades para DISCIPLINAS

2019/2
*|ndicar como aaula seré desenvolvida: Tedrica (T), Prética (P) e/ou Tedrico-Prética (TP)
** Assinalar se a aula sera desenvolvida na modalidade de Educago a Distancia (EaD)
Data Diada |Horéario|Turma Contetdo da Aula Aula* Tipo** L ocal Pr of essor
Semana
07/08 Quarta | 15:00 - A Tedrico |Presencial Sala padréo do curso GISELE BRANCHINI
17-:00 FERNANDA BORDIGNON
: o o NUNES
Apresentacao da disciplina MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
14/08 Quarta | 15:00 - A Pratico |Presencia Sala padréo do curso FERNANDA BORDIGNON
1700 NUNES
' Introducs , 1 MARIA BEATRIZ DA FONTE
ntrodugdo ao enigma KOHEK
GISELE BRANCHINI
21/08 Quarta | 15:00 - A Tedrico- | Ensino a Sala padrdo do curso FERNANDA BORDIGNON
) " oA NUNES
17:00 Preparo do enigma pelos Pratico | Distancia MARIA BEATRIZ DA FONTE
grupos KOHEK
GISELE BRANCHINI
28/08 Quarta | 15:00 - A Pratico |Presencial Sala padréo do curso GISELE BRANCHINI
17-:00 . ) FERNANDA BORDIGNON
' Resolucéo do enigma NUNES
proposto pe| 0S pares MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
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04/09

Quarta

15:00 -
17:00

Introducéo ao enigma 2

Prético

Presencid

Sala padréo do curso

FERNANDA BORDIGNON
NUNES
MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
GISELE BRANCHINI

11/09

Quarta

15:00 -
17:00

Preparo do enigma

Tedrico-
Prético

Ensino a
Distancia

Sala padréo do curso

FERNANDA BORDIGNON
NUNES
GISELE BRANCHINI
MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

18/09

Quarta

15:00 -
17:00

Resolugéo do enigma
proposto pelos pares

Prético

Presencid

Sala padréo do curso

MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
FERNANDA BORDIGNON
NUNES
GISELE BRANCHINI

25/09

Quarta

15:00 -
17:00

Introdugéo ao enigma 3

Prético

Presencid

Sala padréo do curso

MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
GISELE BRANCHINI
FERNANDA BORDIGNON
NUNES

02/10

Quarta

15:00 -
17:00

Congresso UFCSPA

Teorico-
Prético

Ensino a
Distancia

Sala padrédo do curso

GISELE BRANCHINI
FERNANDA BORDIGNON
NUNES
MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

09/10

Quarta

15:00 -
17:00

Preparo do enigma

Tedrico-
Prético

Ensino a
Distancia

Sala padréo do curso

GISELE BRANCHINI
MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK
FERNANDA BORDIGNON
NUNES
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16/10 Quarta | 15:00- | A Prético | Presencial Sala padréo do curso GISELE BRANCHINI
17:00 FERNANDA BORDIGNON

Resolugéo do enigma NUNES

proposto pelos pares MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

23/10 Quarta | 15:00 - A Préatico | Presencial Sala padréo do curso GISELE BRANCHINI
17:00 MARIA BEATRIZ DA FONTE

Introducéo ao enigma 4 KOHEK
w0 g FERNANDA BORDIGNON

NUNES

30/10 Quarta | 15:00- | A Tedrico- | Ensinoa Sala padréo do curso FERNANDA BORDIGNON

. L. e m . NUNES
17:00 Pratico | Distancia GISELE BRANCHINI

Preparo do enigma MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

06/11 Quarta | 15:00 - A Prético |Presencidl Sala padréo do curso FERNANDA BORDIGNON

_ NUNES
17:00 Resolugédo do enigma GISELE BRANCHINI

proposto pelos pares MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

13/11 Quarta | 15:00 - A Teodrico |Presencia Sala padrdo do curso FERNANDA BORDIGNON

17:00 o o NUNES
: Avaliagéo das atividades e GISELE BRANCHINI

encerramento da disciplina MARIA BEATRIZ DA FONTE
KOHEK

Data de Conclusdo: 11/07/2019
Data de Finalizag&o:
Data de Homol ogacéo:
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Data de Emissdo: 17/07/2019 19:58
Professor Regente: GISELE BRANCHINI
Chefe do Departamento: MARILENE PORAWSKI GARRIDO
Coordenadores de Curso:
* MARGARET WEIDENBACH GERBASE - Curso de Medicina
e ADRIANA MAISONNAVE RAFFONE - Curso de Fisioterapia
e DANIELA CARDOSO TIETZMANN - Curso de Nutricéo
FABIANA VIEGAS RAIMUNDO - Curso de Nutricéo
ANA AMELIA ANTUNESLIMA - Curso de Enfermagem
HELENA SCHIRMER - Curso de Biomedicina
CARINE RAQUEL BLATT - Curso de Farmacia
JULIANA TREVISAN DA ROCHA - Curso de Biomedicina - Noturno
MARCELO MENNA BARRETO SCHWARCKE - Curso de Fisica Médica
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