llutricao

*Iniciodasatividades ............................ 2004
*Cargahorariatotal............................. 3810 h
CGrau. . ... bacharelado
*Modalidade................................ presencial
* Regime de matricula.......... semestral por disciplina
*TUrno. ...l integral (manha e tarde)
*Integralizacdo .................... minima 8 semestres

maxima 14 semestres
VaBaS ... 40
*Formasdeingresso .......................c..o.at SISU
*Contato ...................... nutricao@ufcspa.edu.br

» O QUEE?

Um Curso de Graduacao com grau de bacharelado

em Nutricao com 3810 horas teéricas e praticas com
quadro de docentes qualificados visando a formacao de
profissionais nutricionistas de exceléncia.

» O QUEFAZ?

Busca formar profissionais Nutricionistas que atuem
com seguranca e criticidade, que consigam interpretar
e aplicar evidéncias cientificas atuais e consistentes

na tomada de decisodes. Esses profissionais devem

estar fundamentados no principio da ética, na busca
permanente de subsidios para a formagdo criativa,
empreendedora, que possam ter posi¢ao de lideranga
frente a gestao, participando e contribuindo ativamente
para a transformacao social em beneficio das pessoas.

» O QUE ENSINA?

A matriz curricular do curso esta estruturada em trés
eixos: "Bases Biolégicas e da Sadde”, *Humanidades,
Linguagem e Educacao” e “"Nutricao”. Cada eixo conta
com disciplinas especificas que permitem ao aluno o seu
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» O QUE ESTUDAREI?

No curso de Nutricdo o aluno estudara conteddos
tedricos e tera vivéncias praticas desde o seu
ingresso proporcionando uma base sélida para
atuacgdo nas diversas areas por meio de um
conhecimento aprofundado sobre alimentacao.
Na area de Nutricao clinica o aprendizado esta
centrado no cuidado nutricional de individuos
enfermos nos diferentes estagios da vida.

Na area de Alimentacao Coletiva o foco do
estudo é assegurar qualidade, quantidade e
seguranca no uso e preparo de alimentos em
diferentes cenarios. Na rea de Nutricdo e
Salde coletiva o aluno aprende sobre politicas
publicas e determinantes sociais da saide, em
conformidade com as diretrizes do Sistema
Unico de Sadde adquirindo habilidades para
assisténcia a sadde e nutricdo no ambito de uma
equipe interdisciplinar. Além das trés grandes
areas citadas, o aluno podera cursar disciplinas
optativas de Nutricao Esportiva, Nutricao e
Gastronomia, Sustentabilidade e Nutri¢do e
Rotulagem de Alimentos, entre outras.

» O QUE ENCONTRAREI?

Salas de aula equipadas com recursos

didaticos adequados e diversos ambientes de
aprendizagem, dentre os quais os laboratérios

de Gastronomia (bistrd), confeitaria, cozinha
experimental; de técnica dietética; de alimentos;
de anélise sensorial; de fisiologia e de avaliacdo
nutricional; e os laboratérios de informatica.
Além disso, o Centro de Simulacao Realistica, uma
biblioteca com um vasto acervo e um restaurante
universitario.
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» POR QUE FAZER NA UFCSPA?

A UFCSPA oferece um corpo docente altamente
qualificado, inimeras possibilidades de insercao
em projetos de extensao, ensino e pesquisa,
programas de monitora, atividades culturais,
mobilidade académica nacional e internacional e
empreendedorismo via Empresa Janior. Além disso,
a UFCSPA apresenta o diferencial de ser a Gnica
universidade pUblica especializada em saude.

» COMO INGRESSAR?

O ingresso nos cursos da UFCSPA é feito
pelo Sistema de Selecdo Unificada (SiSU).
Para participar, o candidato devera realizar o
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) para
usar sua nota como critério de classificagdo.
Os estudantes selecionados serdo chamados
pela Universidade para realizar a matricula.



