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Universidade Federal de Ciéncias da Salde de Porto Alegre = UFCSPA

ANEXO | - EDITAL PROGESP 118/2026
CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE

DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
AREA DE GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEM

. Teorias administrativas e sua aplicacdo a saude e enfermagem
. Processo de trabalho em saude e enfermagem

. Planejamento estratégico em saude e enfermagem

. Mudanca organizacional nos servicos de saude

. Tomada de decisdo na gestdo em saude e enfermagem

. Gestdo de conflitos em organizacées de saude

. Lideranca em saude e enfermagem

. Educacdo para o trabalho em saude e enfermagem
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. Gestdo de pessoas na enfermagem

=
o

. Gestdo da diversidade, equidade e inclusdo em equipes de enfermagem

=
=

. Dimensionamento e escala de pessoal de enfermagem

=
N

. Gestdo de custos e gestdo baseada em valor em saldde e enfermagem

=
w

. Salde, seguranca e qualidade de vida no trabalho

=
SN

. Qualidade, acreditacdo e governanca clinica em saude

=
Ul

. Financiamento do SUS e da Atenc¢do Primaria a Saude

=
(o))

. Controle social e gestdo de redes de ateng¢do a salide no SUS

=
~

. Gestdo de residuos em servicos de saude

=
[o0]

. Infraestrutura fisica de estabelecimentos assistenciais de saude

=
o)

. Empreendedorismo em enfermagem

N
o

. Saude digital, telessaude e telenfermagem na gestdo de servicos de salde

ANEXO Il - EDITAL PROGESP 118/2026
CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS DA SAUDE
AREA DE FISIOLOGIA HUMANA

1. Bioeletrogénese
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2. Sinapses

. Contragao muscular

. Somestesia

. Reflexos medulares

. Cértex motor e vias descendentes

. Sistema simpatico, parassimpatico e entérico

. Hormonios e Mecanismos de A¢cao Hormonal
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. Eixo Hipotalamo-Hipdfise

10. Pancreas enddcrino

11. Glandulas adrenais

12. Glandula tireoide

13. Controle hormonal do metabolismo do cdlcio e do fosfato
14. Sistema reprodutor masculino

15. Sistema reprodutor feminino

16. Ritmos circadianos e melatonina

17. Atividade elétrica cardiaca

18. Mecanica cardiaca

19. Regulagdo do fluxo sanguineo

20. Regulacdo da pressdo arterial

21. Mecanica respiratoria

22. Difusdo e transporte de gases

23. Regulacdo da ventilacdao

24. Filtracao glomerular

25. Funcao tubular

26. Regulagdo do equilibrio hidroeletrolitico
27. Motilidade gastrointestinal

28. Secrec¢Oes gastrointestinais

29. Digestdo e absor¢do de carboidratos, lipidios e proteinas

ANEXO Il - EDITAL PROGESP 118/2026
CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA
AREA DE FONOAUDIOLOGIA - MOTRICIDADE OROFACIAL

1. Crescimento e desenvolvimento craniofacial e sua relagdo com o sistema miofuncional orofacial ao
longo do ciclo de vida.

2. Succao, amamentacdao e desenvolvimento das funcdes orofaciais: aspectos fisioldgicos, alteraces,
avaliacdo e atuacao fonoaudiolégica.
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3. Habitos orais e comportamentos parafuncionais: repercussdes no crescimento craniofacial e nas
fungdes orofaciais, avaliagao, prevengdo e intervengao fonoaudioldgica.

4. Avaliacdo clinica e instrumental em Motricidade Orofacial: exame morfolégico e funcional, protocolos
padronizados, medidas objetivas, interpretacdo dos achados e conduta fonoaudioldgica.

5. Musculatura e anatomofisiologia orofacial: avaliacdo e principios da terapia miofuncional orofacial.

6. Respiracao oral e disturbios respiratdrios relacionados ao sono: etiologia, repercussdes craniofaciais e
miofuncionais, avaliacao e intervengao fonoaudioldgica.

7. Mastigacdo e degluticdo na perspectiva da Motricidade Orofacial: fisiologia, alteracdes funcionais,
avaliacdo e intervencdo fonoaudioldgica.

8. Fala e articulagdo nas alteragdes estruturais e musculoesqueléticas orofaciais: relagdes
anatomofuncionais, avaliacdo e intervencao fonoaudioldgica.

9. Disfungdes temporomandibulares, dor orofacial e bruxismo: bases anatomofuncionais, fatores
associados, avaliagao interdisciplinar e atuagdo fonoaudiolégica.

10. Interface entre Motricidade Orofacial, Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares: avaliacdo,
planejamento terapéutico integrado e acompanhamento fonoaudiolégico, nos diferentes ciclos de vida.

11. Atuagdo fonoaudiologica em cirurgia ortognatica e deformidades dentofaciais: avaliagdo pré-
operatdria, preparagdo funcional e reabilitagdo pds-operatéria.

12. Malformacgdes craniofaciais: avaliagdo e intervengao fonoaudioldgica interdisciplinar.

13. Motricidade Orofacial nas condi¢cbes oncolégicas de cabeca e pescoco: alteragdes estruturais e
funcionais, avaliacdo, prevencao e reabilitacdo fonoaudioldgica.

14. Recursos terapéuticos e tecnologias aplicadas a Motricidade Orofacial: fundamentos, indicaces,
parametros, limitacGes, evidéncias cientificas e aplicacdo clinica.

15. Inovacao, tecnologias digitais e inteligéncia artificial em Motricidade Orofacial
16. Interface entre alimentacao e degluticdo na infancia: diagndstico, avaliacdo e intervencao.

17. Caracteristicas da mastigacdo e da degluticdo no envelhecimento: identificacdo, avaliacdo e
intervengao.

ANEXO IV - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

AREA DE FONOAUDIOLOGIA - SAUDE COLETIVA
1. Saude Coletiva e Fonoaudiologia: construcdo histérica do campo, modelos de atencdo a saude e

praticas fonoaudioldgicas no Sistema Unico de Saude.

2. Determinacdo social do processo salude-doenca e iniquidades em saude: implicacbes para a
comunicacdo humana e o cuidado fonoaudioldgico.

3. Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) aplicada a Fonoaudiologia no
planejamento do cuidado.

4. Atributos da Atencdo Primdria a Saude na atuagdo fonoaudioldgica ao longo do ciclo de vida.

5. Equipes Multiprofissionais na Atencdo Primdria a Saude (eMulti) e atuacdo do fonoaudidlogo:
integralidade do cuidado, articulacdo interprofissional, intersetorial e territorial.

6. Projeto Terapéutico Singular, clinica ampliada e cuidado centrado na pessoa.

7. A Fonoaudiologia nas Redes de Atengdo a Saude e linhas de cuidado.
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8. Epidemiologia aplicada a Fonoaudiologia: indicadores de saude, medidas de frequéncia e de
associagao, vigilancia epidemioldgica e utilizagdo de evidéncias para o planejamento em saude.

9. Vigilancia em Saude e Fonoaudiologia: vigilancia sanitaria, ambiental e saude do trabalhador.

10. Sistemas de informacdo em saude e saude digital aplicados a Fonoaudiologia e a Saude Coletiva:
indicadores, planejamento, gestdo e avaliacdo em saude.

11. Educacdo em saude, prevencdo e promocdo da saude na Fonoaudiologia: abordagens individuais,
coletivas e comunitarias.

12. Formagdo em salde coletiva e inser¢do no Sistema Unico de Saude: marcos legais, diretrizes e
perspectivas para a atuacdo profissional.

13. Planejamento, gestdo e avaliacdo em fonoaudiologia no campo da saude coletiva: organiza¢do do
processo de trabalho.

14. Politicas publicas: garantia de direitos, equidade, intersetorialidade e enfrentamento das
desigualdades em saude.

15.Participacdo popular e controle social no setor da saude.

16. Educacdo Permanente em satde e qualificacdo das praticas de cuidado no Sistema Unico de Saude.

ANEXO V - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA

AREA DE PEDIATRIA GERAL

1. A consulta pré-natal e a consulta pediatrica

2. Acompanhamento do crescimento

3. Desenvolvimento normal

4. Aleitamento materno

5. Assisténcia ao recém-nascido normal

6. Seguranca da crianca e do adolescente: injdrias intencionais e ndo intencionais
7 Transtornos alimentares: desnutricdo e obesidade

8. Infec¢des das vias aéreas superiores

9. Asma bronquica

10. Pneumonias

11. Antimicrobianos nas Infec¢des relacionadas a assisténcia a salude
12. Doenca do refluxo gastroesofagico

13. Febre sem sinais localizatérios

14. Cardiopatias Congénitas

15. Reanimacdo cardiorrespiratéria pediatrica

ANEXO VI - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FARMACOCIENCIAS
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AREA DE FARMACOGNOSIA

1. Biossintese de metabdlitos secunddrios de origem vegetal

2. Flavonoides e &acidos fendlicos: ocorréncia, biossintese, propriedades fisico-quimicas, extracao,
fracionamento, isolamento, caracterizacdo e aplicacdes farmacéuticas.

3. Taninos: ocorréncia, biossintese, propriedades fisico-quimicas, extracdo, fracionamento, isolamento,
caracterizacdo e aplicacOes farmacéuticas.

4. Oleos essenciais e constituintes volateis: ocorréncia, biossintese, propriedades fisico-quimicas,
extracdo, fracionamento, isolamento, caracterizacdo e aplicacdes farmacéuticas.

5. Saponinas e heterosideos esteroidais e triterpénicos: ocorréncia, biossintese, propriedades fisico-
guimicas, extracdo, fracionamento, isolamento, caracterizacdo e aplicacdes farmacéuticas.

6. Alcaloides e metilxantinas: ocorréncia, biossintese, propriedades fisico-quimicas, extracdo,
fracionamento, isolamento, caracterizacdo e aplicacdes farmacéuticas.

7. Insumos farmacéuticos ativos vegetais na producdo de fitoterdpicos: obtencdo, processamento,
padronizacdo, métodos farmacopeicos de controle de qualidade e requisitos técnico-regulatérios.

8. Medicamentos fitoterapicos e medicamentos tradicionais fitoterapicos: desenvolvimento, producao e
controle de qualidade de formas farmacéuticas, registro, notificacdo, seguranca, eficdcia ou efetividade e
requisitos técnico-regulatorios.

9. Principios do uso racional de medicamentos e do cuidado farmacéutico as pessoas que usam
medicamentos fitoterapicos.

10. Fitoterapia nas afec¢des do sistema digestério e hepatobiliar: principais drogas vegetais, preparacdes
e medicamentos fitoterdpicos; marcadores, evidéncias, mecanismos de acdo, contraindicacdes, efeitos
adversos, interacdes e prescricdo farmacéutica.

11. Fitoterapia nas afec¢bes do sistema respiratério: principais drogas vegetais, prepara¢des e
medicamentos fitoterdpicos; marcadores, evidéncias, mecanismos de acdo, contraindicacGes, efeitos
adversos, interagOes e prescricdo farmacéutica.

12. Fitoterapia nas afecgdes dermatoldgicas: principais drogas vegetais, preparagdes e medicamentos
fitoterapicos; marcadores, evidéncias, mecanismos de acdo, contraindicacbes, efeitos adversos,
interacdOes e prescricao farmacéutica.

13. Fitoterapia nos disturbios do sistema nervoso central: principais drogas vegetais, preparacdes e
medicamentos fitoterdpicos; marcadores, evidéncias, mecanismos de ac¢do, contraindicacbes, efeitos
adversos, interacdes e prescricao farmacéutica.

14. Fitoterapia em processos inflamatdrios e afeccGes musculoesqueléticas: principais drogas vegetais,
preparagdes e medicamentos fitoterdpicos; marcadores, evidéncias, mecanismos de acdo,
contraindicagdes, efeitos adversos, interagdes e prescrigao farmacéutica.

15. Fitoterapia na saude da mulher e afec¢bes geniturinarias: drogas vegetais, marcadores, mecanismos
de acao, evidéncias, seguranca e prescricdo farmacéutica.

16. Fitoterapia no SUS: politicas publicas de plantas medicinais e fitoterapicos e de praticas integrativas e
complementares em saude; organizacdo da cadeia produtiva e acesso a plantas medicinais e
medicamentos fitoterapicos; atua¢do do farmacéutico.

17. Fitoterapia e Educacdo em Saude: estratégias de ensino-aprendizagem, comunicacdo em saude,
reconhecimento das necessidades, vivéncias e saberes de individuo e comunidade, promog¢do do
autocuidado e o papel do farmacéutico.

18. Fitoterapia, saberes tradicionais e sociobiodiversidade: didlogo entre conhecimentos populares,
tradicionais e cientificos; valorizacdo sociocultural, conserva¢do de plantas medicinais, acesso responsavel
e uso sustentavel da biodiversidade.
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19. Cuidado Farmacéutico e Suplementos contendo insumos vegetais: aspectos regulatérios, qualidade,
seguranca, evidéncias cientificas, interacdes, uso adequado e orienta¢do farmacéutica.

20. Diretrizes da extensdo universitaria no ensino da Fitoterapia.

ANEXO VII - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

AREA DE FISIOTERAPIA COMUNITARIA E ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR OBRIGATORIO

1. Politicas de Saude no Brasil e organizacdo do Sistema Unico de Satde na perspectiva da Saude

Coletiva e da Fisioterapia.

2. Vigilancia em Saude e suas interfaces com a Fisioterapia.

3. Territorializacdo, diagndstico comunitario e determinantes de saude na atuac¢do da Fisioterapia no
Sistema Unico de Saude.

4, Planejamento e gestdo da atencio fisioterapéutica no Sistema Unico de Salde e seus sistemas de
informagao e avaliagao.

5. Trabalho em equipe e integralidade do cuidado na atuacdo da Fisioterapia no Sistema Unico de
Saude.

6. Funcionalidade, incapacidade e necessidades de saude na perspectiva da Fisioterapia no Sistema

Unico de Saude.
7. Promoc3o e educacdo em saude e suas interfaces com a Fisioterapia no Sistema Unico de Saude.

8. Equidade, diversidade e atencdo a saude de populacdes em situacdo de vulnerabilidade: interfaces
com a Fisioterapia no Sistema Unico de Saude.

9. Saude do Trabalhador no contexto do Sistema Unico de Satude e suas interfaces com a Fisioterapia.

10. Fisioterapia na atencdo a saude da crianca e do adolescente: promocdo da saude e atuacdo na
Atencdo Primaria e Secundaria a Saude.

11. Fisioterapia na atencdo a saude da mulher e do homem: promocao da saude e atuacdo na Atencdo
Primaria e Secundaria a Saude.

12. Fisioterapia na atencdo a saude da pessoa idosa: promocdo da saude e atuagdo na Atencao Primaria
e Secundaria a Saude.

13. Praticas Integrativas e Complementares em Saude e suas interfaces com a Fisioterapia no Sistema
Unico de Saude.

14. Emergéncias em satde publica e desastres no contexto da Fisioterapia no Sistema Unico de Saude.

15. Extensdo universitaria e integracdo ensino-servico-comunidade no contexto do Sistema Unico de
Saude.

16.  Abordagens tedrico-metodoldgicas e estratégias de pesquisa em Saude Coletiva aplicadas a
Fisioterapia.

ANEXO VIII - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE METODOS DIAGNOSTICOS
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AREA DE BIOQUIMICA CLiNICA, UROANALISES E CONTROLE DE QUALIDADE EM ANALISES CLiNICAS E

TOXICOLOGICAS
Bioquimica Clinica:
. Fundamentos de Bioquimica Clinica e sua aplica¢do ao diagndstico laboratorial.
. Avaliagao clinico-laboratorial do metabolismo dos carboidratos.
. Avaliacdo clinico-laboratorial do metabolismo lipidico.
. Avaliacdo clinico- laboratorial renal.
. Avaliagao clinico-laboratorial hepatica.
. Avaliagao clinico-laboratorial do metabolismo mineral e ésseo.
. Avaliagdo clinico-laboratorial das proteinas.

. Avaliacdo clinico-laboratorial cardiaca.
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. Avaliacao clinico-laboratorial hidroeletrolitico.

10. Métodos laboratoriais aplicados a Bioquimica Clinica.

Uroanalises:

11. Fundamentos de Uroandlises e sua aplicacdo ao diagndstico laboratorial.
12. Uroanalises: exame fisico e quimico.

13. Uroanalises: andlise sedimentoscépica da urina.

14. Interpretacdo do Exame Qualitativo de Urina.

15. Perfis laboratoriais urinarios.

Controle de Qualidade em Analises Clinicas e Toxicoldgicas:

16. Fundamentos de Controle de Qualidade e sua aplicacdao no diagndstico laboratorial.
17. Fatores pré-analiticos, analiticos e pds-analiticos em andlises clinicas e toxicoldgicas.
18. Controle interno da qualidade em analises clinicas e toxicoldgicas.

19. Avaliagao externa da qualidade em anadlises clinicas e toxicologicas.

20. Garantia da qualidade e gestao de processos no laboratério clinico.

ANEXO IX — EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEUDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDATICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FARMACOCIENCIAS

AREA DE TOXICOLOGIA AMBIENTAL E TOXICOLOGIA REGULATORIA
1. Conceitos fundamentais da toxicologia ambiental: agente tdxico, contaminante, poluente, perigo,
€exposicao e risco.

2. Fontes, transporte, transformacdo, persisténcia e destino ambiental de contaminantes quimicos:
hidrélise, fotdlise, biodegradacdo e transporte entre compartimentos ambientais.

3. Biodisponibilidade e transferéncia de contaminantes nos sistemas bioldgicos: bioconcentracdo,
bioacumulacgdo, biomagnificacdo e exposicdao humana e ambiental.
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4. Toxicologia de contaminantes prioritdrios e emergentes em ambientes aquaticos: agrotoxicos,
farmacos, metais, substancias perfluoroalquiladas e polifluoroalquiladas, microplasticos, nanomateriais e
cianotoxinas.

5. Toxicologia de contaminantes prioritarios e emergentes no solo e em sedimentos: agrotéxicos, metais,
hidrocarbonetos, medicamentos veterindrios e poluentes organicos persistentes.

6. Toxicologia de contaminantes prioritarios e emergentes na atmosfera: material particulado, gases
téxicos, compostos organicos volateis, hidrocarbonetos aromaticos policiclicos e metais.

7. Monitoramento quimico e biolégico de contaminantes ambientais: amostragem, limites de detecgdo e
quantificacdo, precisao, exatiddo, biomarcadores e bioindicadores.

8. Ensaios convencionais de toxicidade e ecotoxicidade: ensaios agudos e crénicos, organismos aquaticos
e terrestres, genotoxicidade e boas praticas de laboratério.

9. Avaliacdo da toxicidade e relag6es dose—resposta: DL50, CL50, CE50, NOAEL, LOAEL, dose de referéncia,
dose benchmark, extrapolagdes e fatores de incerteza.

10. Identificacdo, caracterizacdo e classificacdo de perigos: toxicidade aguda e crbnica, genotoxicidade,
carcinogenicidade, toxicidade reprodutiva e desregulagdo enddcrina.

11. Novas abordagens metodoldgicas aplicadas a avaliagcdo regulatéria: métodos in vitro e in silico,
relagGes quantitativas estrutura—atividade, vias de desfecho adverso e abordagens integradas de ensaio e
avaliagao.

12. Avaliacdo de risco de substancias individuais e misturas quimicas: identificacdo do perigo, avaliacdo
dose—resposta, avaliacdo da exposicdo, caracterizacdo do risco e analise das incertezas.

13. Critérios de seguranca e qualidade ambiental aplicados a regulacdo brasileira: padrdes de qualidade
ambiental, valores maximos permitidos, limites de residuos, regulacdao de substancias quimicas e gestao
de residuos.

14. Limites de Exposicdo Baseados em Saude (LEBS): conceito, finalidade e aplicacdo na avaliacdo de
seguranca de substancias quimicas; pontos de partida, valores de referéncia toxicoldgica e fatores de
incerteza e ajuste.

15. Exposicao Diaria Permitida (PDE): conceito, finalidade e aplicacdo na avaliacdo de seguranca; pontos
de partida, fatores de ajuste e incerteza, calculo, interpretacdo e limitagdes.

ANEXO X - EDITAL PROGESP 118/2026

TERMO DE AUTORIZAGAO DE IMAGEM

Eu, portador(a) do CPF de numero
e candidato(a) inscrito no concurso publico para o Departamento de
, area , constante no edital n° / autorizo a filmagem para fins de
verificacdo (hetero-reconhecimento) da autodeclaragdo de candidato(a) negro(a).
, [/
Cidade Data

Assinatura do(a) candidato(a)

ANEXO XI - EDITAL PROGESP 118/2026

AUTODECLARAGAO ETNICO-RACIAL
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Eu, RG: , CPF: , declaro
para o fim especifico de concorrer a reserva de vagas destinadas a pretos e pardos no edital n? do
Concurso Publico da Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA), com base na
Lei n2 n? 15.142, de 03/06/2025, regulamentada pelo Decreto n? 12.536/2025, e implementada pela
Instrugcdo Normativa Conjunta MGI/MIR/MPI n2 261/2025, que sou:

() Preto
() Pardo

Declaro também estar ciente que, se for comprovada falsidade desta declaragao, a minha
classificagdo no concurso publico sera tornada sem efeito, o que implicard em cancelamento da minha
opcao pelo sistema de reserva de vagas e consequente perda da vaga.

, /]

Cidade Data

Assinatura do(a) candidato(a)

eil Documento assinado eletronicamente por Ana Claudia Souza Vazquez, Pro-Reitora de Gestao com
;flm_m:_. 'lﬁ] Pessoas, em 21/10/2026, as 16:50, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, §
19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

eletrbnica

: .F.E;ﬂ.._._ :, acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o codigo verificador 2604248 e
LW PLE o codigo CRC 28E01104.
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