
 

ANEXO I - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE 

DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

ÁREA DE GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEM

1. Teorias administrativas e sua aplicação à saúde e enfermagem

2. Processo de trabalho em saúde e enfermagem

3. Planejamento estratégico em saúde e enfermagem

4. Mudança organizacional nos serviços de saúde

5. Tomada de decisão na gestão em saúde e enfermagem

6. Gestão de conflitos em organizações de saúde

7. Liderança em saúde e enfermagem

8. Educação para o trabalho em saúde e enfermagem

9. Gestão de pessoas na enfermagem

10. Gestão da diversidade, equidade e inclusão em equipes de enfermagem

11. Dimensionamento e escala de pessoal de enfermagem

12. Gestão de custos e gestão baseada em valor em saúde e enfermagem

13. Saúde, segurança e qualidade de vida no trabalho

14. Qualidade, acreditação e governança clínica em saúde

15. Financiamento do SUS e da Atenção Primária à Saúde

16. Controle social e gestão de redes de atenção à saúde no SUS

17. Gestão de resíduos em serviços de saúde

18. Infraestrutura física de estabelecimentos assistenciais de saúde

19. Empreendedorismo em enfermagem

20. Saúde digital, telessaúde e telenfermagem na gestão de serviços de saúde

 

ANEXO II - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE 

DO DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS BÁSICAS DA SAÚDE

ÁREA DE FISIOLOGIA HUMANA

1. Bioeletrogênese
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2. Sinapses

3. Contração muscular

4. Somestesia

5. Reflexos medulares

6. Córtex motor e vias descendentes

7. Sistema simpático, parassimpático e entérico

8. Hormônios e Mecanismos de Ação Hormonal

9. Eixo Hipotálamo-Hipófise

10. Pâncreas endócrino

11. Glândulas adrenais

12. Glândula tireoide

13. Controle hormonal do metabolismo do cálcio e do fosfato

14. Sistema reprodutor masculino

15. Sistema reprodutor feminino

16. Ritmos circadianos e melatonina

17. Atividade elétrica cardíaca

18. Mecânica cardíaca

19. Regulação do fluxo sanguíneo

20. Regulação da pressão arterial

21. Mecânica respiratória

22. Difusão e transporte de gases

23. Regulação da ventilação

24. Filtração glomerular

25. Função tubular

26. Regulação do equilíbrio hidroeletrolítico

27. Motilidade gastrointestinal

28. Secreções gastrointestinais

29. Digestão e absorção de carboidratos, lipídios e proteínas

 

ANEXO III - EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE 

DO DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

ÁREA DE FONOAUDIOLOGIA - MOTRICIDADE OROFACIAL

1. Crescimento e desenvolvimento craniofacial e sua relação com o sistema miofuncional orofacial ao
longo do ciclo de vida.

2. Sucção, amamentação e desenvolvimento das funções orofaciais: aspectos fisiológicos, alterações,
avaliação e atuação fonoaudiológica.

26/10/26, 08:25 SEI/UFCSPA - 2604248 - 918 - Anexo

https://sei.ufcspa.edu.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_trabalhar&acao_origem=procedimento_controlar&acao_retorno=procedimento_… 2/9



3. Hábitos orais e comportamentos parafuncionais: repercussões no crescimento craniofacial e nas
funções orofaciais, avaliação, prevenção e intervenção fonoaudiológica.

4. Avaliação clínica e instrumental em Motricidade Orofacial: exame morfológico e funcional, protocolos
padronizados, medidas objetivas, interpretação dos achados e conduta fonoaudiológica.

5. Musculatura e anatomofisiologia orofacial: avaliação e princípios da terapia miofuncional orofacial.

6. Respiração oral e distúrbios respiratórios relacionados ao sono: etiologia, repercussões craniofaciais e
miofuncionais, avaliação e intervenção fonoaudiológica.

7. Mastigação e deglutição na perspectiva da Motricidade Orofacial: fisiologia, alterações funcionais,
avaliação e intervenção fonoaudiológica.

8. Fala e articulação nas alterações estruturais e musculoesqueléticas orofaciais: relações
anatomofuncionais, avaliação e intervenção fonoaudiológica.

9. Disfunções temporomandibulares, dor orofacial e bruxismo: bases anatomofuncionais, fatores
associados, avaliação interdisciplinar e atuação fonoaudiológica.

10. Interface entre Motricidade Orofacial, Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares: avaliação,
planejamento terapêutico integrado e acompanhamento fonoaudiológico, nos diferentes ciclos de vida.

11. Atuação fonoaudiológica em cirurgia ortognática e deformidades dentofaciais: avaliação pré-
operatória, preparação funcional e reabilitação pós-operatória.

12. Malformações craniofaciais: avaliação e intervenção fonoaudiológica interdisciplinar.

13. Motricidade Orofacial nas condições oncológicas de cabeça e pescoço: alterações estruturais e
funcionais, avaliação, prevenção e reabilitação fonoaudiológica.

14. Recursos terapêuticos e tecnologias aplicadas à Motricidade Orofacial: fundamentos, indicações,
parâmetros, limitações, evidências científicas e aplicação clínica.

15. Inovação, tecnologias digitais e inteligência artificial em Motricidade Orofacial

16. Interface entre alimentação e deglutição na infância: diagnóstico, avaliação e intervenção.

17. Características da mastigação e da deglutição no envelhecimento: identificação, avaliação e
intervenção.

 

ANEXO IV – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FONOAUDIOLOGIA

ÁREA DE FONOAUDIOLOGIA - SAÚDE COLETIVA

1. Saúde Coletiva e Fonoaudiologia: construção histórica do campo, modelos de atenção à saúde e
práticas fonoaudiológicas no Sistema Único de Saúde.

2. Determinação social do processo saúde-doença e iniquidades em saúde: implicações para a
comunicação humana e o cuidado fonoaudiológico.

3. Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF) aplicada à Fonoaudiologia no
planejamento do cuidado.

4. Atributos da Atenção Primária à Saúde na atuação fonoaudiológica ao longo do ciclo de vida.

5. Equipes Multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde (eMulti) e atuação do fonoaudiólogo:
integralidade do cuidado, articulação interprofissional, intersetorial e territorial.

6. Projeto Terapêutico Singular, clínica ampliada e cuidado centrado na pessoa.

7. A Fonoaudiologia nas Redes de Atenção à Saúde e linhas de cuidado.
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8. Epidemiologia aplicada à Fonoaudiologia: indicadores de saúde, medidas de frequência e de
associação, vigilância epidemiológica e utilização de evidências para o planejamento em saúde.

9. Vigilância em Saúde e Fonoaudiologia: vigilância sanitária, ambiental e saúde do trabalhador.

10. Sistemas de informação em saúde e saúde digital aplicados à Fonoaudiologia e à Saúde Coletiva:
indicadores, planejamento, gestão e avaliação em saúde.

11. Educação em saúde, prevenção e promoção da saúde na Fonoaudiologia: abordagens individuais,
coletivas e comunitárias.

12. Formação em saúde coletiva e inserção no Sistema Único de Saúde: marcos legais, diretrizes e
perspectivas para a atuação profissional.

13. Planejamento, gestão e avaliação em fonoaudiologia no campo da saúde coletiva: organização do
processo de trabalho.

14. Políticas públicas: garantia de direitos, equidade, intersetorialidade e enfrentamento das
desigualdades em saúde.

15.Participação popular e controle social no setor da saúde.

16. Educação Permanente em saúde e qualificação das práticas de cuidado no Sistema Único de Saúde.

 

ANEXO V – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA

ÁREA DE PEDIATRIA GERAL

1. A  consulta pré-natal e a consulta pediátrica

2. Acompanhamento do crescimento

3. Desenvolvimento normal

4. Aleitamento materno

5. Assistência ao recém-nascido normal

6.  Segurança da criança e do adolescente: injúrias intencionais e não intencionais

7.Transtornos alimentares: desnutrição e obesidade

8. Infecções das vias aéreas superiores

9. Asma brônquica

10. Pneumonias

11. Antimicrobianos nas Infecções relacionadas à assistência à saúde

12. Doença do refluxo gastroesofágico

13. Febre sem sinais localizatórios

14. Cardiopatias Congênitas

15. Reanimação cardiorrespiratória pediátrica

 

ANEXO VI – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FARMACOCIÊNCIAS
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ÁREA DE FARMACOGNOSIA

1. Biossíntese de metabólitos secundários de origem vegetal

2. Flavonoides e ácidos fenólicos: ocorrência, biossíntese, propriedades físico-químicas, extração,
fracionamento, isolamento, caracterização e aplicações farmacêuticas.

3. Taninos: ocorrência, biossíntese, propriedades físico-químicas, extração, fracionamento, isolamento,
caracterização e aplicações farmacêuticas.

4. Óleos essenciais e constituintes voláteis: ocorrência, biossíntese, propriedades físico-químicas,
extração, fracionamento, isolamento, caracterização e aplicações farmacêuticas.

5. Saponinas e heterosídeos esteroidais e triterpênicos: ocorrência, biossíntese, propriedades físico-
químicas, extração, fracionamento, isolamento, caracterização e aplicações farmacêuticas.

6. Alcaloides e metilxantinas: ocorrência, biossíntese, propriedades físico-químicas, extração,
fracionamento, isolamento, caracterização e aplicações farmacêuticas.

7. Insumos farmacêuticos ativos vegetais na produção de fitoterápicos: obtenção, processamento,
padronização, métodos farmacopeicos de controle de qualidade e requisitos técnico-regulatórios.

8. Medicamentos fitoterápicos e medicamentos tradicionais fitoterápicos: desenvolvimento, produção e
controle de qualidade de formas farmacêuticas, registro, notificação, segurança, eficácia ou efetividade e
requisitos técnico-regulatórios.

9. Princípios do uso racional de medicamentos e do cuidado farmacêutico às pessoas que usam
medicamentos fitoterápicos.

10. Fitoterapia nas afecções do sistema digestório e hepatobiliar: principais drogas vegetais, preparações
e medicamentos fitoterápicos; marcadores, evidências, mecanismos de ação, contraindicações, efeitos
adversos, interações e prescrição farmacêutica.

11. Fitoterapia nas afecções do sistema respiratório: principais drogas vegetais, preparações e
medicamentos fitoterápicos; marcadores, evidências, mecanismos de ação, contraindicações, efeitos
adversos, interações e prescrição farmacêutica.

12. Fitoterapia nas afecções dermatológicas: principais drogas vegetais, preparações e medicamentos
fitoterápicos; marcadores, evidências, mecanismos de ação, contraindicações, efeitos adversos,
interações e prescrição farmacêutica.

13. Fitoterapia nos distúrbios do sistema nervoso central: principais drogas vegetais, preparações e
medicamentos fitoterápicos; marcadores, evidências, mecanismos de ação, contraindicações, efeitos
adversos, interações e prescrição farmacêutica.

14. Fitoterapia em processos inflamatórios e afecções musculoesqueléticas:   principais drogas vegetais,
preparações e medicamentos fitoterápicos; marcadores, evidências, mecanismos de ação,
contraindicações, efeitos adversos, interações e prescrição farmacêutica.

15. Fitoterapia na saúde da mulher e afecções geniturinárias: drogas vegetais, marcadores, mecanismos
de ação, evidências, segurança e prescrição farmacêutica.

16. Fitoterapia no SUS: políticas públicas de plantas medicinais e fitoterápicos e de práticas integrativas e
complementares em saúde; organização da cadeia produtiva e acesso a plantas medicinais e
medicamentos fitoterápicos; atuação do farmacêutico.

17. Fitoterapia e Educação em Saúde: estratégias de ensino-aprendizagem, comunicação em saúde,
reconhecimento das necessidades, vivências e saberes de indivíduo e comunidade, promoção do
autocuidado e o papel do farmacêutico.

18. Fitoterapia, saberes tradicionais e sociobiodiversidade: diálogo entre conhecimentos populares,
tradicionais e científicos; valorização sociocultural, conservação de plantas medicinais, acesso responsável
e uso sustentável da biodiversidade.
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19. Cuidado Farmacêutico e Suplementos contendo insumos vegetais: aspectos regulatórios, qualidade,
segurança, evidências científicas, interações, uso adequado e orientação farmacêutica. 

20. Diretrizes da extensão universitária no ensino da Fitoterapia.   

 

ANEXO VII – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

ÁREA DE FISIOTERAPIA COMUNITÁRIA E ESTÁGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR OBRIGATÓRIO

   1.             Políticas de Saúde no Brasil e organização do Sistema Único de Saúde na perspectiva da Saúde
Coletiva e da Fisioterapia.

2.      Vigilância em Saúde e suas interfaces com a Fisioterapia.

3.         Territorialização, diagnóstico comunitário e determinantes de saúde na atuação da Fisioterapia no
Sistema Único de Saúde.

4.         Planejamento e gestão da atenção fisioterapêutica no Sistema Único de Saúde e seus sistemas de
informação e avaliação.

5.           Trabalho em equipe e integralidade do cuidado na atuação da Fisioterapia no Sistema Único de
Saúde.

6.           Funcionalidade, incapacidade e necessidades de saúde na perspectiva da Fisioterapia no Sistema
Único de Saúde.

7.      Promoção e educação em saúde e suas interfaces com a Fisioterapia no Sistema Único de Saúde.

8.      Equidade, diversidade e atenção à saúde de populações em situação de vulnerabilidade: interfaces
com a Fisioterapia no Sistema Único de Saúde.

9.      Saúde do Trabalhador no contexto do Sistema Único de Saúde e suas interfaces com a Fisioterapia.

10.     Fisioterapia na atenção à saúde da criança e do adolescente: promoção da saúde e atuação na
Atenção Primária e Secundária à Saúde.

11.   Fisioterapia na atenção à saúde da mulher e do homem: promoção da saúde e atuação na Atenção
Primária e Secundária à Saúde.

12.   Fisioterapia na atenção à saúde da pessoa idosa: promoção da saúde e atuação na Atenção Primária
e Secundária à Saúde.

13.     Práticas Integrativas e Complementares em Saúde e suas interfaces com a Fisioterapia no Sistema
Único de Saúde.

14.   Emergências em saúde pública e desastres no contexto da Fisioterapia no Sistema Único de Saúde.

15.     Extensão universitária e integração ensino-serviço-comunidade no contexto do Sistema Único de
Saúde.

16.     Abordagens teórico-metodológicas e estratégias de pesquisa em Saúde Coletiva aplicadas à
Fisioterapia.

 

ANEXO VIII – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE MÉTODOS DIAGNÓSTICOS
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ÁREA DE BIOQUÍMICA CLÍNICA, UROANÁLISES E CONTROLE DE QUALIDADE EM ANÁLISES CLÍNICAS E
TOXICOLÓGICAS

Bioquímica Clínica:

1. Fundamentos de Bioquímica Clínica e sua aplicação ao diagnóstico laboratorial.

2. Avaliação clínico-laboratorial do metabolismo dos carboidratos.

3. Avaliação clínico-laboratorial do metabolismo lipídico.

4. Avaliação clínico- laboratorial renal.

5. Avaliação clínico-laboratorial hepática.

6. Avaliação clínico-laboratorial do metabolismo mineral e ósseo.

7. Avaliação clínico-laboratorial das proteínas.

8. Avaliação clínico-laboratorial cardíaca.

9. Avaliação clínico-laboratorial hidroeletrolítico.

10. Métodos laboratoriais aplicados à Bioquímica Clínica.

 

Uroanálises:

11. Fundamentos de Uroanálises e sua aplicação ao diagnóstico laboratorial.

12. Uroanálises: exame físico e químico.

13. Uroanálises: análise sedimentoscópica da urina.

14. Interpretação do Exame Qualitativo de Urina.

15. Perfis laboratoriais urinários.

 

Controle de Qualidade em Análises Clínicas e Toxicológicas:

16. Fundamentos de Controle de Qualidade e sua aplicação no diagnóstico laboratorial.

17. Fatores pré-analíticos, analíticos e pós-analíticos em análises clínicas e toxicológicas.

18. Controle interno da qualidade em análises clínicas e toxicológicas.

19. Avaliação externa da qualidade em análises clínicas e toxicológicas.

20. Garantia da qualidade e gestão de processos no laboratório clínico.

 

ANEXO IX – EDITAL PROGESP 118/2026

CONTEÚDOS PARA AS PROVAS DISSERTATIVA E DIDÁTICA DO CONCURSO PARA PROFESSOR ASSISTENTE
DO DEPARTAMENTO DE FARMACOCIÊNCIAS

ÁREA DE TOXICOLOGIA AMBIENTAL E TOXICOLOGIA REGULATÓRIA

1. Conceitos fundamentais da toxicologia ambiental: agente tóxico, contaminante, poluente, perigo,
exposição e risco.                                           

2. Fontes, transporte, transformação, persistência e destino ambiental de contaminantes químicos:
hidrólise, fotólise, biodegradação e transporte entre compartimentos ambientais.

3. Biodisponibilidade e transferência de contaminantes nos sistemas biológicos: bioconcentração,
bioacumulação, biomagnificação e exposição humana e ambiental.
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4. Toxicologia de contaminantes prioritários e emergentes em ambientes aquáticos: agrotóxicos,
fármacos, metais, substâncias perfluoroalquiladas e polifluoroalquiladas, microplásticos, nanomateriais e
cianotoxinas.

5. Toxicologia de contaminantes prioritários e emergentes no solo e em sedimentos: agrotóxicos, metais,
hidrocarbonetos, medicamentos veterinários e poluentes orgânicos persistentes.

6. Toxicologia de contaminantes prioritários e emergentes na atmosfera: material particulado, gases
tóxicos, compostos orgânicos voláteis, hidrocarbonetos aromáticos policíclicos e metais.

7. Monitoramento químico e biológico de contaminantes ambientais: amostragem, limites de detecção e
quantificação, precisão, exatidão, biomarcadores e bioindicadores.

8. Ensaios convencionais de toxicidade e ecotoxicidade: ensaios agudos e crônicos, organismos aquáticos
e terrestres, genotoxicidade e boas práticas de laboratório.

9. Avaliação da toxicidade e relações dose–resposta: DL50, CL50, CE50, NOAEL, LOAEL, dose de referência,
dose benchmark, extrapolações e fatores de incerteza.

10. Identificação, caracterização e classificação de perigos: toxicidade aguda e crônica, genotoxicidade,
carcinogenicidade, toxicidade reprodutiva e desregulação endócrina.

11. Novas abordagens metodológicas aplicadas à avaliação regulatória: métodos in vitro e in silico,
relações quantitativas estrutura–atividade, vias de desfecho adverso e abordagens integradas de ensaio e
avaliação.

12. Avaliação de risco de substâncias individuais e misturas químicas: identificação do perigo, avaliação
dose–resposta, avaliação da exposição, caracterização do risco e análise das incertezas.

13. Critérios de segurança e qualidade ambiental aplicados à regulação brasileira: padrões de qualidade
ambiental, valores máximos permitidos, limites de resíduos, regulação de substâncias químicas e gestão
de resíduos.

14. Limites de Exposição Baseados em Saúde (LEBS): conceito, finalidade e aplicação na avaliação de
segurança de substâncias químicas; pontos de partida, valores de referência toxicológica e fatores de
incerteza e ajuste.

15. Exposição Diária Permitida (PDE): conceito, finalidade e aplicação na avaliação de segurança; pontos
de partida, fatores de ajuste e incerteza, cálculo, interpretação e limitações.

 

ANEXO X - EDITAL PROGESP 118/2026

TERMO DE AUTORIZAÇÃO DE IMAGEM

                           

Eu, ________________________________________ portador(a) do CPF de número
___________________________ e candidato(a) inscrito no concurso público para o Departamento de
___________, área _______________, constante no edital n°____/_____ autorizo a filmagem para fins de
verificação (hetero-reconhecimento) da autodeclaração de candidato(a) negro(a).

_______________,_____/____/____.

Cidade Data

_____________________________________________

Assinatura do(a) candidato(a)

 

ANEXO XI - EDITAL PROGESP 118/2026

AUTODECLARAÇÃO ÉTNICO-RACIAL
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Eu, __________________________RG:____________, CPF:__________________, declaro
para o fim específico de concorrer à reserva de vagas destinadas a pretos e pardos no edital nº_____ do
Concurso Público da Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre (UFCSPA), com base na
Lei nº nº 15.142, de 03/06/2025, regulamentada pelo Decreto nº 12.536/2025, e implementada pela
Instrução Normativa Conjunta MGI/MIR/MPI nº 261/2025, que sou:

( ) Preto

( ) Pardo

Declaro também estar ciente que, se for comprovada falsidade desta declaração, a minha
classificação no concurso público será tornada sem efeito, o que implicará em cancelamento da minha
opção pelo sistema de reserva de vagas e consequente perda da vaga.

_______________,_____/____/____.

Cidade Data

_____________________________________________

Assinatura do(a) candidato(a)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento assinado eletronicamente por Ana Cláudia Souza Vazquez, Pró-Reitora de Gestão com
Pessoas, em 21/10/2026, às 16:50, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, §
1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.ufcspa.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 2604248 e
o código CRC 28E01104.
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